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SANTE-BIEN-ETRE

Les cSncers
masculms

Prévenir, détecter, traiter

CAFE QUINTAOU

6 NOVEMBRE 2025
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ez-vous
BIEN-ETRE

S'INFORMER, EN PARLER, MIEUX COMPRENDRE

APER'HOMMES
Pintxo Pote santé au masculin

Jeudi 6 novembre, dés 19 h

Café Quintaou,
1, allée de Quintaou, 64600 Anglet

La Ville d’Anglet et la Maison Goxa Leku vous
invitent & un moment convivial, léger et festif
pour aborder la santé au masculin sans tabou :

=> Projection en avant-premiére du mini docu
«Paroles d'Hommes» de la Maison Goxa
Leku - des hommes qui racontent, avec
sincérité et humour, leur parcours face au
cancer.

- Echanges informels avec des urologues
de la Clinique Belharra, des patients et
anciens patients, pour comprendre pour-
quoi prendre soin de soi, c’est aussi préser-
ver sa liberté et sa vitalité.

=» Présentation de La Grande Barre, la course
& marche solidaire, qui célébre la vie et le
mouvement.

=» Dégustation d’'un verre et d'un pintxo offerts
par les partenaires (Café Quintaou, Table
des Compagnons et boulangerie Erroq).

DREVENTION

anglet.fr

Inscription gratuite via ce QR code ou sur
https://forms.gle/pXd324u2qXUAhYt46

Pour toute question : 06 08 70 40 02
ou contact@maisongoxaleku.com

La Maison Goxa Leku,
votre alliée face au cancer

Située sur les hauteurs de Saint-Jean-de-Luz,
la Maison Goxa Leku a pour mission d’‘amélio-
rer la qualité de vie des femmes et des hommes
touchés par le cancer, ainsi que celle de leurs
proches aidants. C’est un lieu ou l'on se res-
source, ou l'on échange, et ou l'on retrouve
confiance et énergie pour avancer pendant
et aprés la maladie, grace @ un accompagne-
ment global et personnalisé.

Infos : maisongoxaleku.com
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