Les rendez-vous

ZANGLET

EEEEEEEEEEEEEEEEE

Santé Bien-eire W
d’ Anglet ‘vf,

[ =

Comment prendre soin
de la santé mentale
des jeunes (12-25 ans)?
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PROGRAMME

17h ACCUEIL

....................................................................................

17h - 19h STANDS D’INFORMATION

e Premiers Secours en Santé Mentale
Conseil Local de Santé Mentale Navarre Céte Basque

e Sensibilisation a la santé mentale
Equipe Emoa Psy - Centre Hospitalier dela C6te Basque

e Dispositif : Ado sexo
AdoEnia - Maison des Adolescents du Pays Basque

e Trouble des conduites alimentaires (TCA)
Centre Médico-PsychoPédagogique (CMPP) PEP 64

e Addictions
Association Addictions France

e Prévention du risque suicidaire - Pyrénées Atlantiques
Association Rénovation

....................................................................................

....................................................................................

20h - 22h CONFERENCES - ECHANGES AVEC LA SALLE

autour des themes du harcelement scolaire et du suicide Pl FURE PAS
a partir d’un court-métrage et d’'un documentaire : G

e  “Pleure pas Gabriel”
Gabriel va mal, le monde va mal, tout va mal. Heureusement, des
fois, les @mes en peine s‘aimantent. Ainsi Margot embarque dans la
nuit de Gabriel...

e  “Harcélement scolaire, osons en parler”
Reportage réalisé en collaboration avec I’Uvie (Unité de
victimologie) et AdoEnia, la Maison des Adolescents du Pays
Basque, deux services du Centre Hospitalier de la Cote Basque.
Témoignage de victimes, de parents et d’une professionnelle.

Intervenants :
e Dr Marie-Aude GIMENEZ, Psychiatre, Centre Hospitalier de la Céte Basque.

e Dr Florian GIRON, Psychiatre, Centre Hospitalier Charles Perrens et responsable du
centre de réponse 3114 pour le sud de la Nouvelle Aquitaine.

e (Cédric SAMPERE, Cadre socio éducatif, Adoenia, Maison des Adolescents du Pays
Basque

e [éonie ETCHETTO, Responsable du projet de Prévention du Risque Suicidaire sur les
Pyrénées Atlantiques, Association Rénovation



