INFORMATION :
En fonction des conditions météorologiques (pluie ou forte chaleur),
les animations prévues en extérieur sont susceptibles d’'étre annulées.
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LES ACCES
Parc écologique lzadia

297, avenue de |'Adour
64600 ANGLET (Grand parking en face de I'enirée)
Du mercredi au dimanche : 10 h - 12h 30 /14 h - 18 h

Forét du Lazaret

11, promenade du Prince impérial
64600 ANGLET
(Grand parking en face de [‘entrée de la foréf, face aux douanes)

Forét du Pignada

Parking Orok bat
64600 ANGLET
(Grand parking en face du stade)

Aire de biodiversité de Lamouly

68, rue de Lamouly
g 64600 ANGLET

Maharin

Allée du Val fleuri
64600 Anglet

RENSEIGNEMENTS, RESERVATIONS
05 59 58 17 48- izadia@anglet.fr

Du mercredi au dimanche:10h-12h30/14h -18 h
izadia.anglet.fr m

FANGLET ETE 2024

VOS RENDEZ-VOUS NATURE

Cet été, (re)découvrez les espaces naturels d’Anglet au travers un
programme d’animations et de sorties pour tous.

LES VISITES GUIDEES DU PARC ECOLOGIQUE IZADIA J
Un guide aura a ceeur de vous faire découvrir la faune, la flore et les
milieux naturels patrimoniaux de cet espace naturel sensible.

Tous les jeudis - @ 10 h 30 ou 14 h 30 (précisions sur izadia.anglet.fr)
ainsi que le vendredi 26 juillet @ 14 h 30

Sur inscription - tout public (dés 8 ans).
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LES RENCONTRES BIODIV* ‘4‘
Partez @ la découverte des espaces naturels d’Anglet. Au détour
d'un sentier, un guide naturaliste vous attendra et aura & coeur de

vous dévoiler la biodiversité qui nous entoure |
Au parc écologique Izadia : dimanche 7 juillet
j et les samedis 13 / 27 juillet et 3/ 17 / 24 / 31 aolt

Au Maharin : mardi 9 juillet

A la Tour des Signaux (La Barre) : samedi 10 ao(t

A I'aire de biodiversité Lamouly : vendredi 16 ao(t —
10 h 30 - 12 h - Tout public - au passage. —

PROTEGEONS LA RESSOURCE EN EAU

Du 29 juillet au 5 goat, de 11 ha 15h

Participez & des animations de sensibilisation sur la protection de la
ressource en eau sur les plages angloyes, animées par La Water
Family.

Petite Chambre d'Amour - 29/07 - Sables d’Or - 30/07 -

Marinella - 31/07 - Corsaires - 01/08 - Madrague - 02/08 -

Océan - 03/08 - Cavaliers - 04/08 + La Barre - 05/08 %
Au passage - Tout Public m
P |

Si pluie, rendez-vous a la salle d'exposition du Parc lzadia.
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SAMEDI & JUILLET,
départs enfre 10 h30 et 11 h15

Jeu de piste : Le frésor des abeilles
Pour mieux connaitre la vie ef les
secrefs des abeilles, résous les énigmes
ef suisles indices qui tfe méneront & leur
frésor. Animé par Terre Buissonniére.
Pare écologique izadia

Au passage - 3/6 ans, en famille.

MARDI ¢ JUILLET, a 10 h 30

Nature et patrimoine avélo

En vélo (boucle de 10 km), découvrez
frois espaces naturels sensibles : le
parc lzadia, les foréts du Lazaret et du
Pignada.

Deépart du Parc ecologique lzadia

Venir avec son vélo, casque recommandé
Bon niveau de velo pour les enfanis
Surinscription - fout public (dés 10 ans).

VENDREDI 12 JUILLET,
départs entre 10 h 30 et 11 h 30

Rallye photo nature

A l'cide d'indices, il faudra chercher
des élements remarquables du parc.
Venir avec son appareil phoio,/ -
smartphone.
Parc écologique izadia - au passage -
6/12 ans.

JEUDI 18 JUILLET, a9 h 30

Yoga en nature

Deécouvrez lzadia d'un nouvel ceil en
parficipant a une séance d’initiation au
yoga en pleine nafture. Animé par Little
Yogis 64.

Parc écologique izadia

Venir avec un tapis ou drap de bain.

Sur inscription - fout public {en famiile,
anfant dés 4 ans). ¥
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SAMEDI 20 JUILLET

Sensibilisation a la biodiversité des
miliewx humides, a10h

Zoom sur un predateur redoutable ' la
libellule | Animé par BioDiversCite.
Aire de biodiversité Lamouly Y
Sur inscripfion.

A la découverte des Chiroptéres,
départs enfre 14 h30 et 15 h 15
Au fravers d’un jeu de piste, viens
découvrir la vie fascinante et
meconnue des chauves-souris.
Animée par Terre Buissanniére

Parc écologique Izadia &

Au passage — 7/12 ans.

MARDI 23 JUILLET, @10 h

Sensibilisation et Collecte de déchets
sur la plage

Participez & ceft evénement éco
responsable ef sensibilisez-vous & la
proftection de l'océan ef des plages.
Animé par Treeéclope.

Plage des Sables &'Or ¢ ®
Sur inscription - fouf public.

MERCREDI 24 JUILLET, 410 h

Découverte de la forét du Pignada

Au travers de visites guidées, venez
découvrir la gestion d'une forétenville,
sd biodiversité ef ses usages.

Forét du Pignada - départ du stade Orok Bat
Sur inscription - foutf public

MERCREDI 31 JUILLET, a10 h

Découverte de la flore patrimoniale
du milieu dunaire

Venez découvrir le milieu dunaire,
milieu inhospitalier, sujet aux embruns,
aux venfs mais recelant une flore riche
etinsoupconnee.

Départ de I'avenue des Dunes

Sur inscription - fout public dés 172 ans.

AOUT ’??’

MERCREDI 7 AOUT, & 10 h 30

Les 5 sens dans la forét du Lazaret

En famille, venez profiter d'une balade
ponctuée d'ateliers afin de découvrir le
milieu forestier.

Forét du Lazaret (RDV 11, promenade du
Prince Impérial)

Sur inscription - an famiile (3/6 ans).

MERCREDI 14 AOUT, a10h

Découverte de la flore patrimoniale
du milieu dunaire

Venez découvrir le milieu dunaire,
milieu inhospitalier, sujet aux embruns,
aux vents mais recelant une flore riche
et insoupgonnée.

Départ de I'dvenue des Dunes
Surinscription - touf public (dés 12 ans).

DIMANCHE 18 AOUT, entre 10h30 et 12 h

Jeu de l'oie géeant

Viens apprendre en tf'‘amusant avec le
jeu de l'ocie “Biodiversité”. Questians ef
énigmes t'attendent |

Parc ecologique Izadia - au passage -

Dés 6 ans. g’?»

MERCREDI 21 AOUT, 410 h

Découverte de la forét du Pignada

Au fravers de cefte visite guidee,

venez découvrir la gestion d'une forét
urbaine, sa biodiversife et ses usages
Fordt du Pignada (départ du stade Orok Bat)
Sur inscripfion - fouf public.

JEUDI 22 AOUT, a9 h 30

Yoga en nature

Découvrez lzadia d'un nouvel ceil en
parficipant & une seance d'initiation au
yogad en pleine nature. Animé par Little
Yogis 64.

Parc écologique izadia € ®
Venir avec unifapis ou drap de bain.

Sur inscription - tout public {en famille,
enfant dés 4 ans).

Sensibilisation et collecte de déchets
sur la plage, @10 h

Participez & cet événement éco
responsable et sensibilisez-vous &

la protection de I'océan. Anime par
Treeéclope.

Plage des cavaliers C
Sur inscription - fouf public.

Balade nocturne, a 20 h 30

Faites 'expérience d'une balade
nocturne dans le parc pour découvrir
la vie de ses habitants et notfamment
des chauves-souris. *
Pdrc écologique izadia

Sur inscription - dés 8 ans.

VENDREDI 30 AOUT,

Jeu de piste : Loupi le lapin

Un jeu de piste pour les fout-petifs a la
recherche d'un habitant du parc ef de
son frésor |

Parc écologique izadia

Au passage - en famille, 376 ans.



