% ANGLET £TE 2025

VOS RENDEZ-VOUS NATURE

Un ete placé sous le signe de la découverte : yoga en nafture, balades
nocturnes, sorties a vélo, visites guidées... Seul, en famille, enfre amis,
profitez des animations organisées par la Direction de |I'environnement, de
la transition écologique et énergétique de la Ville d'Anglet.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Le Pavillon Bleu flotte sur Anglet

Plus qu’'un drapeau qui flotte en été, il est le signe d'un projet
durable et d'un engagement de chaque instant pour minimiser
I'impact du tourisme sur les écosystémes. Pour obtenir ce

label international plusieurs critéres doivent étre respectés,
notamment une eau classée en excellente qualité, des
poubelles de tri @ proximité des plages, des bacs @ marée

ou encore des activités d'éducation al’environnement sur la commune.

C’est dans ce cadre que plusieurs animations vous sont proposées cet éte :
- Protégeons la ressource en eau (du 28/07 au 02/08)

- Découverte d’une zone humide en plein cceur de ville (16/07)

- Découverte de la forét du Pignada (23/07 et 20/08)

- Sensibilisation et collecte de déchets (25/07 et 06/08)

- Visite guidée du Parc Izadia (31/07)

- Le littoral angloy face a I'érosion (13/08).

PAVILLON BLEU

PROTEGEONS LA RESSOURCE EN EAU

Venez participer a des animations de sensibilisation sur la protection de la
ressource en eau sur les plages angloyes.

Sables d'or
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Océan Cavaliers ‘

Retrouvez-nous sur le stand de La Water Family
de 11 h @ 15 h. Sans réservation.
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MERCREDI 2 JUILLET, a9 h 30

Yoga en nature

Decouvrez le littoral angloy d'un nouvel ceil
en participant & une séance d'initiation

au yoga face a l'océan. Une activité
ressourcante en famille, précedee

d'une presentation du littoral angloy

(venir 10 min avant la séance).

Animeé par Little Yogis 64.

Espaces verts des Cavaliers. Sur inscription, & ®
Tout public (en famille, enfants dés 4 ans).
Venir avec un tapis, prévoir de quoi s"hydrater.

SAMEDI 5 JUILLET, dés 10 h 30

Les trésors cachés du Maharin
Les différents milieux qui composent
le Maharin, leurs caractéristiques

et les petites bétes qu'ils abritent
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Promenade mélant jeux et

connaissances, @ destination des familles.
Jeu de piste animé par Terre Buissonniére,
Le Maharin. Au passage. 7-12 ans.

Dernier départ @ 11 h 45. Annulé si pluie.

DIMANCHE 6 JUILLET, a10h 30 et 14 h 30

Visite animée de I'exposition
« Influences lunaires »

Connaissez-vous vraiment

la Lune ?

En famille, entre amis ou amateurs, venez
profiter de cette exposition temporaire.
Entre panneaux d'informations, photos et
ateliers, vous connaitrez tous les secrets
de ce satellite naturel et ses interactions
avec le vivant ef la biodiversité.

Parc [zadia. Sur inscription.

Tout public (dés 7 ans).

DIMANCHE 13 JUILLET, dés 10 h 30

Rencontre biodiversité

Partez en escapade dans le Parc lzadia a la

rencontre d'un guide naturaliste, qui aura a

cceur de répondre @ tous les curieux.

Parc lzadia. Au passage. Tout public. -

Durée : 10 @ 20 min. <

Fina 12 h. o O
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n'auront plus de secrets pourvous.

MERCRET i

Découverte d'une zone humide

en plein coeur de ville

Ses berges, son ruisseau, son caractéere
boisé, ses aménagements de qualité...
Direction le Maharin ol un guide ,‘
naturaliste vous fera découvrir la

biodiversité des zones humides du site.
Le Maharin. Sur inscription. Tout public (dés 6 ans).

SAMEDI 19 JUILLET,a 10 h

La dune, tout un monde

Découvrez |'histoire, la faune, la flore
et I'évolution des dunes a Anglet.
Apprenez-en plus sur ce milieu
fascinant et méconnu, abritant une
biodiversite fragile et insoupconnée.
Départ de I'avenue des Dunes, tunnel d'acces a
la plage. Sur inscription. Tout public (dés 8 ans).

MERCREDI 23 JUILLET,a 10 h
Découverte de la forét du Pignada

A travers cette visite guidée,

venez découvrir la gestion

d'une forét en ville, /ﬁ
sa biodiversite ef ses usages.

Forét du Pignada (départ du stade Orok Bat).

Sur inscription. Tout public.

MERCREDI 23 JUILLET, @ 21 h 30
Balade nocturne

Dans le cadre de la nuit internationale
de la chauve-souris,
faites I'experience d'une #
balade nocturne en pleine nature.

Parc Izadia. Sur inscription. Dés 8 ans.
Prendre des vétements chauds.

VENDREDI 25 JUILLET,a 10 h

Sensibilisation
et collecte de dechets sur la plage

Venez participer a cet événement
écoresponsable et sensibilisez-vous
@ la protection de l'océan —
et des plages grace @ une
collecte de déchets orientée

plus spécifiquement sur le tri et la
valorisation des mégots de cigarettes.
Anime par Treebclopes.
Plage des Sables d'Or. Sur inscription. Tout public.
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DIMANCHE 27 JUILLET, @ 10 h 30

Rencontre biodiversite
Partez en escapade dans le Parc lzadia, a la
rencontre d'un guide naturaliste, qui aura a
cceur de répondre a tous les curieux !
Parc lzadia. Tout public.

Durée : 10 @ 20 minutes, fin a 12 h.

MERCREDI 30 JUILLET, & 10 h
Nature et patrimoine a vélo -
Trois Espaces Naturels Sensibles seront

presentés au cours de cette balade
commentée d'environ 10 km. *

Parc Izadia <
(RDV devant la salle d'exposition). 6 |
Sur inscription. :
Tout public (dés 10 ans).
Venir avec son vélo,
casque recommandé
(obligatoire pour les moins de 12 ans).
Bon niveau de vélo pour les enfants.

EUD J

Visite guidée du Parc lzadia o
Laissez-vous guider sur les sentiers @
d'un espace naturel sensible,

a la rencontre des paysages o8 2

et de ses habitants.
Parc lzadia. Sur inscription. Tout public (dés 8 ans).

Sensibilisation
et collecte de déchets sur la plage
Sensibilisez-vous a la protection
de I'océan et des plages grace
a une collecte de déchets. ©
R -
Animé par Treeéclopes.
Plage des Cavaliers. Sur inscription. Tout public.

Balade nocturne

Dans le cadre de la nuit infernationale
de la chauve-souris, faites I'expérience
d’'une balade nocturne *
en pleine nature. 4{

Parc Izadia. Sur inscription. J
Des 8 ans. Prendre des vétements chauds.

“

Nature et patrimoine a vélo
Trois Espaces Naturels Sensibles seront
presentés au cours de cefte balade
commentee d'environ 10 km. *

Parc lzadia (RDV devant la salle d'exposition).
Sur inscription. Tout public (dés 10 ans).
Venir avec son vélo, casque recommandeé
(obligatoire pour les moins de 12 ans).
Bon niveau de vélo pour les enfants. ”
Le littoral angloy face a I'érosion

Le milieu dunaire, milieu inhospitalier,
recéle pourtant une flore riche
et insoupgonnée. Les modes
de gestion pour la préservation
du littoral vous seront présentés.
Départ de I'avenue des Dunes

(vers le tunnel d'accés a la plage).
Sur inscription. Tout public (dés 12 ans).

Découverte de la forét du Pignada
A travers des visites guidées,

venez découvrir la gestion

d'une forét en ville, - @
sa biodiversité et ses usages. Q}}%
Forét du Pignada (départ du stade Orok Bat). :
Sur inscription. Tout public.

Yoga en nature
Découvrez le Maharin d'un nouvel ceil
en participant a une séance d’initiation
au yoga en plaine nature.
Une activité ressourgante .

en famille, précédée d'une '
présentation du site

(venir 10 min avant la séance). N
Anime par Little Yogis 64.
Maharin. Sur inscription. Tout public
(en famille, enfants dés 4 ans).

Venir avec un tapis,
prévoir de quoi s’hydrater.

«

* Dans le cadre du programme d‘animations des espaces
naturels sensibles organisé par le Conseil déparfemental.



INFORMATIONS :
Les animations sont gratuites. Sauf précision contraire,
les activités sont animées par la Direction de I'environnement.
En fonction des conditions météorologiques (pluie ou forte chaleur),
les animations prévues en extérieur sont susceptibles d’éfre annulées.

8 LES ACCES

Parc lzadia
297, avenue de |I'Adour. 64600 ANGLET
Du mercredi au dimanche; 10h-12h30/14h -18h

En raison des travaux de l'installation de |la Maison de I'Environnement,
dont I'ouverture est prévue cet automne, le calendrier suivant est & retenir :

- fermeture de la salle d'exposition a partir du 06/07/2025 a 18 h,
- fermeture du parc dés le 17/08/2025 a 18 h.

Forét du Pignada
Parking Orok bat. 64600 ANGLET (Grand parking en face du stade)

Maharin
Allée du Val fleuri.64600 ANGLET

RENSEIGNEMENTS, RESERVATIONS
05 5957 17 48 - izadia@anglet.fr
Horaires de la Direction de I'environnement : du lundi au vendredi
8h30-12h30/14h -18 h (17 h le vendredi)
izadia.anglet.fr
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