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MARDI Entrée gratuite
30 JUIN
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(O 14h00 a 17h00
@ SAINT-MAIXENT-L’ECOLE

Salle des fétes du Hall Denfert Rochereau
10 rue Edmond Proust Chaumette

Entrée via le grand parking Denfert
Rochereau
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Dépistages et conseils :

 Dépistage dermatologie,

Dépistage diabete,

Dépistage tension artérielle,

Dépistage maladies rénales,

Dépistage des six fonctions essentielles au bien vieillir -
ICOPE (mobilité, vision, audition, nutrition, mémoire, état

psychologique)...

Stands d’informations et prévention :
e Cancer colorectal, de l'utérus, du sein, de la prostate,
e Maladies cardio-vasculaires (diabéte, AVC...),
e Alimentation,
e Tabac, alcool, consommation...,
e Activité physique adaptée,
e Santé bucco-dentaire,
e Consultation de mise & jour du carnet vaccinal
( A apporter si vous en disposez)
e «Mon Espace Santé» (dossier médical numérique),
e Droits et réclamations en santé,
e Soutien des aidants.

Ateliers ludiques de 25 min :
e 14h30 : «La vaccination, parlons-en !» par le Centre de
vaccination pub|ic, CH de Niort
e 15h15 : «Etre acteur de sa santé : bonnes pratiques et
vigilances» par le DAC 79
e 16h15 : «Prévention des AVC» par le Centre Hospitalier
de Niort.

Renseignements au 05.49.10.01.81




