BASE VTT LIGINIAC
ITINERAIRE N°13:

LE ROC GRAND

INFOS PRATIQUES

Distance: 24 km en boucle -3H00

Difficulté : moyenne
Dénivelé: 473 m

Pratique: VTT - gravel

Balisage: fleche jaune avec étiquette noir n°13
Départ: mairie de Liginiac

Ce circuit aux passages techniques et aux
monotraces sera réecompensé vos efforts avec les
belvédéres présents sur la boucle. La premiére partie
du circuit est la plus technique en longeant la
Dordogne, la seconde partie plus roulante.

RENSEIGNEMENT :
Bureau d’information touristique de Neuvic
05196000 30
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