Circuit n°8: Troche TERQES
Autour de la Couade “BCU‘ REZE

8 km -2h30 - Dénijvelé : 163m Reconnectez-vous !

Apres un départ place de la république, prés de la mairie et un passage a la table d’orientation face aux
Monédiéeres, vous admirez la Couade. Les chemins boisés et ombragés vous menant a I'étang de la
Recheze et a la Chartreuse du Glandier que vous surplombez en prenant de la hauteur en direction du
village de la Grange Vieille.
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Reconnectez-vous !

o Partir de la place de la mairie, prendre le chemin a gauche des batiments qui monte vers les maisons. Une fois arrivé
sur la route prendre a droite.

Continuer tout droit pour laisser la rue des monnaies sur votre gauche. Prendre la deuxieme a gauche en direction de
la rue du chateau d'eau et traverser le lotissement. Apres 50m vous arrivez a la table d’orientation.

Au croisement, tourner a gauche, passer devant le chateau d'eau et descendre la route jusqu’au stop puis prendre a
droite.

e Au stop prendre a gauche puis traverser la route sur le passage piéton pour la longer sur la droite. Apres quelques
metres tourner a droite. Vous pourrez observer la couade et I'église de Troche. Descendre la rue des remparts puis

continuer sur la gauche pour rejoindre le chemin goudronné.

5.Au bout de la rue tourner a droite, quitter la rue des remparts. Vous apercevrez sur la route des cultures de
pommes. Arrivé au niveau des pommiers tourner a gauche pour emprunter le chemin du bélier.

A la pate d'oie, entrer sur le chemin a gauche en direction de I'étang de la Rechéze. Au prochain virage continuer sur
le chemin, puis tout droit au prochain croisement.

0 Au prochain virage a la fin de I'étang, tourner I[égerement a gauche pour rester sur le chemin et entrer dans le bois.

Arrivé au croisement de plusieurs chemin laissez les deux chemins sur la gauche et continuer sur celui du milieu en
suivant le panneau du glandier puis continuer tout droit aux prochains croisements.

9 Arrivé a la route, tourner a droite et longer le chemin. Au bout du chemin traverser la route et prendre a droite en
direction de la chartreuse.

Apres le virage, prendre a droite impasse du Glandier, passer devant la maison a droite et entrer sur le chemin.
Traverser le canal des chartreux puis prendre le virage a gauche puis continuer tout droit.

A la grange vieille tourner sur la droite pour reprendre la route puis continuer tout droit aux deux prochains carrefours.
Juste apres les pommiers tourner sur la droite en longeant la cléture du pres et la haie d'arbres et continuer tout droit.

A la route du Bos Redon continuer sur la droite, passer devant une grange sur la gauche. Avant la départementale
prendre le chemin d’herbe sur la droite en longeant les clotures puis entrer dans le chemin au niveau du sous-bois.

@ Arrivé a la route tourner a droite puis premiere a gauche, longer le stade puis remonter le chemin en herbe sur la
gauche. Une fois arrivé a la route prendre a gauche puis tourner a droite pour rejoindre la mairie




