
Soirée
du

cœur

mardi 21 avril

AvecAvec  Julie RouaultJulie Rouault
Victoria Gunsett • Naï NaïVictoria Gunsett • Naï Naï

Les Swing Cocottes • Anglet Jazz QuartetLes Swing Cocottes • Anglet Jazz Quartet
et et Blues Blanches OrkestraBlues Blanches Orkestra

THÉÂTRE
QUINTAOU

Conférence et concert caritatif 
au profit de la Fondation



À l’initiative de la Ville d’Anglet et du Blues Blanches Orkestra, un événement unique 
vous attend le mardi 21 avril au théâtre Quintaou, entre partage, engagement et 
musique live. 

La soirée s’ouvrira sur la Conférence « 60 minutes pour sauver votre cœur », avec la 
Professeur Claire Mounier Véhier et Thierry Drilhon, pour mieux comprendre et prévenir 
les maladies cardio-vasculaires. Puis place à l’énergie de la scène : des artistes de 
talent se réuniront, bénévolement, pour un concert vibrant et solidaire.

En participant, vous contribuez à une cause essentielle. Les bénéfices de cette soirée 
caritative seront reversés au Fonds de dotation Agir pour le Cœur des Femmes, engagé 
en faveur de la prévention des maladies cardio-vasculaires.

Événement animé par Odile Faure, rédactrice en chef ICI Pays Basque.

60 minutes pour sauver votre cœur60 minutes pour sauver votre cœur
Avec la Pr. Claire Mounier-Vehier et Thierry Drilhon, cofondateurs du Fonds de 
dotation Agir pour le Cœur des Femmes. 

Les maladies cardio-vasculaires sont devenues une urgence médico-sociétale, 
avec plus de 400 morts par jour en France. Et contrairement à une idée reçue, les 
femmes en meurent davantage que les hommes.

Pourtant, l’entrée dans la maladie cardio-vas-
culaire est évitable dans 8 cas sur 10, avec une 
bonne hygiène de vie et un suivi médical régulier. 

Pendant près d’une 
heure, cette conférence 
proposera un éclairage 
sur la santé cardio- 
vasculaire, les facteurs 
de risque et les gestes de 
prévention que chacun 
peut adopter au quoti-
dien. Un temps d’échange 
ouvert à toutes et tous.

11rere partie –  partie – Entrée libre et gratuiteEntrée libre et gratuite
 CONFÉRENCE     18 H 30 

ENTRACTE MUSICAL  par le Blues Blanches Orkestra 
Bar et petite restauration sur place - Café Quintaou  Bar et petite restauration sur place - Café Quintaou  



22ee partie –  partie – Entrée payante, sur réservation :Entrée payante, sur réservation :
CONCERT     20 H 30 

Julie Rouault Julie Rouault 
Chanteuse interprète à la voix chaleureuse, Julie Rouault propose un univers 
mêlant pop-folk et chanson. Elle alterne entre compositions et réinterprétations 
en français, basque et anglais. Ergothérapeute avant d’être artiste, elle est très 
sensible à la notion de handicap et invitera sur scène les résidents du foyer 
Pémartin de Bidart pour partager une chanson qui défend l’inclusion.
Julie Rouault : guitare et chant			   Xabi Albistur : guitare

Victoria Gunsett Victoria Gunsett 
Victoria Gunsett chante depuis l’enfance et compose ses propres chansons. 
Elle possède une solide expérience scénique : The Voice Kids saison 10, l’Arkéa 
Arena, Paris-Bercy au côté de Slimane.... Son univers indie pop, doux et intimiste, 
explore les chansons à émotion en plusieurs langues.
Victoria Gunsett : chant			  Arnaud Labastie : piano

Naï Naï Naï Naï 
Naï Naï, quatuor vocal féminin unique en son genre, mêle émotion, humour, élé-
gance et virtuosité. Elles emmènent le public au coeur d’une expérience sonore 
immersive avec un répertoire atypique et varié. 
Manon Blachot, Minna Giebels et Janine Terhoff : chant

Les Swing cocottes Les Swing cocottes 
Les Swing Cocottes vous emmènent sillonner les routes du swing des années 40 
à aujourd’hui ! Un voyage dans le temps empli de joie, de légèreté, de musique 
et de rire. Un trio doucement déjanté qui met à l’honneur le féminin… dans toute 
sa splendeur !
Caroline Martinon, Maider De Biasi, Manon Blachot : chant 

Anglet Jazz QuartetAnglet Jazz Quartet
Réunie spécialement pour l’occasion, cette formation éphémère rassemble des 
musiciens complices autour d’un répertoire de grands standards du jazz chanté. 
Un moment musical placé sous le signe du partage et du swing. 
Marina Pacowski : piano		  Jeanne Gastinel : chant
Marie-Hélène Gastinel : batterie		  Xavier Harlé : basse

anglet-cotebasque.com
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Comment participer à la  
Soirée du Cœur ? 

Réservez votre place  
à l’office de tourisme  

 1, av. de la Chambre d’Amour ou sur le site 
anglet-cotebasque.com

Tarif : 10 euros. Gratuit pour les moins de 12 ans.

   Le Bus du Coeur des Femmes revient à Anglet	 
 
La Fondation Agir pour le Cœur des Femmes a pour objectif de 
sauver la vie de 100 000 femmes d’ici à 2030. Pour y parvenir, 
le Bus du Cœur des Femmes a été créé afin d’offrir des 
dépistages cardio-gynécologiques complets et gratuits aux 
femmes. C’est la plus vaste opération itinérante de prévention 
en Europe.

Durant trois jours, les 21, 22 et 23 avril 2026, le Bus accueillera 
gratuitement, place du Général-de-Gaulle, les femmes 

éloignées des parcours de santé pour un dépistage 
cardio-vasculaire et gynécologique (sur inscription). 
 
                  Plus d’infos : anglet.fr

Mardi 21 avril, ouverture des portes dès 18 h
Théâtre Quintaou -  1, allée de Quintaou à ANGLET

Anglet agit pour le Cœur des Femmes


