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Pendant les vacances scolaires, participez a des animations sur la thématique des zones
humides et de I'eau.

Chaque année, la Journée mondiale des zones humides (JMZH) est célébrée le 2 février, pour
commeémorer la signature de la Convention sur les zones humides, le 2 février 1971, dans la
ville iranienne de Ramsar. Durant tout le mois de février, des actions de terrain sont organisées
pour découvrir ces milieux indispensables et leur richesse rendant leur préservation
nécessaire a I'échelle mondiale.

Journée mondiale des Zones Humides - théme 2025 :

"Protéger les zones humides pour notre avenir commun"

I JOURNEE MONDIALE DES ZONES HUMIDES I

PROTEGER LES ZONES HUMIDES
POUR NOTRE AVENIR COMMUN

Journée mondiale
des zones humides

2 février 2025
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PROGRAMME D’ANIMATIONS

FEVRIER

Journées mondiales des Zones Humides Journée mondiale @*}?&\
. . des zones humides

Mercredi 19 février 2 fevrier 2025 @ .é*

10h Protéger les zones humides

pour notre avenir commun

Observation des oiseaux d’eau hivernants (durée 1h45)

Dans le cadre de la Journée Mondiale des Zones Humides (JMZH), la
Direction de I'Environnement vous ouvre les portes du Parc lzadia et
vous invite a découvrir des zones humides remarquables.

Accompagné d’un agent du parc, partez a I'observation des oiseaux
hivernants sur les différents plans d’eau (lacs et marais). Un parcours
complémentaire sur le site de la Barre, permettra de poursuivre ces
observations. Prét de matériel optique si besoin.

Lieu : Parc Izadia

Animée par la Direction de I'environnement
Gratuit — sur inscription - tout public (dés 8 ans) - annulée en cas de pluie

Prévoir une tenue adaptée aux conditions météo (chaussures, vétements chauds car points d’arréts fréquents,
coupe-vent)

Mercredi 26 février

10h30
Plongez au cceur des zones humides d’lzadia (durée 1h45)

Dans le cadre de la Journée Mondiale des Zones Humides (JMZH), la
Direction de I'Environnement vous ouvre les portes du Parc lzadia et
vous invite a découvrir I'importance des écosystemes estuariens,
lagunaires, lacustres et arriere-dunaire.

Ces zones humides offrent de nombreux services, tant pour la & =
biodiversité que pour I'humanité. Découvrez une faune et une flore specn‘lques permettant de mieux
comprendre le fonctionnement de ces milieux, qu’il nous faut préserver.

En tant que gestionnaire du site, de nombreuses actions sont menées afin de maintenir ces habitats.

Lieu : Parc Izadia

Animée par la Direction de I'environnement
Gratuit — sur inscription — tout public (dés 10 ans) - annulée en cas de pluie

Prévoir une tenue adaptée aux conditions météo (chaussures, polaire et coupe-vent)
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Jeudi 27 février a 10h30

« Zones humides, précieuses mais menacées » (durée 1h30)

Qu'est-ce qu'une zone humide ? Sont-elles présentes autour de
nous ?

Avec Les Petits Débrouillards, partez a la découverte de ces milieux
souvent menacés, a travers un atelier scientifique d'1h30 pour les
curieux et curieusesde 9 a 11 ans !

Lieu : Parc Izadia

Animé par les Petits Débrouillards

Gratuit — sur inscription — 9/11 ans — en intérieur — 12 enfants

Vendredi 28 février a 10h

Du bassin de rétention au trésor de biodiversité (durée 2h)

Une zone humide est parfois petite et finalement peut se trouver trés proche de chez nous sans méme qu'on
le sache. On ne pense parfois qu’a leur gestion mais nous pouvons aussi simplement les contempler, les
protéger et les apprécier.

Venez mieux comprendre comment elles se forment mais également comment elles disparaissent. Il nous faut
mieux apprendre afin de mieux les protéger.

Prévoir une tenue adaptée, bottes ou chaussures de marche pouvant étre mouillées et salies. Une paire de
jumelles pour celles et ceux qui en ont.

Lieu : Parc Belay (Prom. du Parc Belay - 64600 Anglet)

Point GPS :
https://www.google.com/maps/place/43%C2%B028'38.9%22N+1%C2%B031'01.1%22W/@43.4775138, -
1.5169017,18.5z/data=14m413m318m213d43.47747114d-

1.5169787entry=ttu&qg ep=EqoyMDIIMDEyMi4wIKXMDSoASAFQAwW%3D%3D

43°28'38.9"N 1°31'01.1"W
43.477471, -1.516978

Animé par Bio Divers Cités

Gratuit — sur inscription — tout public (dés 6 ans) - annulée en cas de pluie
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https://www.google.com/maps/place/43%C2%B028'38.9%22N+1%C2%B031'01.1%22W/@43.4775138,-1.5169017,18.5z/data=!4m4!3m3!8m2!3d43.477471!4d-1.516978?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/43%C2%B028'38.9%22N+1%C2%B031'01.1%22W/@43.4775138,-1.5169017,18.5z/data=!4m4!3m3!8m2!3d43.477471!4d-1.516978?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/43%C2%B028'38.9%22N+1%C2%B031'01.1%22W/@43.4775138,-1.5169017,18.5z/data=!4m4!3m3!8m2!3d43.477471!4d-1.516978?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDEyMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

MARS

Mercredi 5 mars a 10h
Chantier participatif : opération sapin de noél ! (durée 2h)

Les dunes des plages angloyes, habitat a enjeux en raison de leur
biodiversité floristique agissent comme une barriere naturelle lors
des tempétes et des fortes marées. Menacées par le recul du trait
de co6te qui s‘amplifie avec le changement climatique, il est
nécessaire d’'y réaliser des actions permettant de ralentir ce
processus d’érosion.

La pose des sapins de Noél collectés aupres des habitants permet le
ré-ensablement de ces dunes et préserver la biodiversité et le
paysage, en luttant contre ce phénomene naturel. BT

Enfilez vos gants pour une matinée participative ! Vous pourrez ainsi contribuer a la lutte contre I'érosion et
en apprendre plus sur cette méthode de gestion.

Prévoir une tenue adaptée, des gants seront distribués pendant le chantier (il est possible de ramener vos
gants).

Lieu : Plage des Corsaires
Animée par la Direction de I’environnement et le service des plages de la ville d’Anglet

Gratuit — sur inscription - tout public (a partir de 10 ans) — annulée en cas de pluie

Mercredi 5 mars a 10h30

Chimie des pitchouns (durée 1h)

Un peu de vinaigre, une pincée de bicarbonate de soude, un gros
chou... et que la magie de la science commence ! Les enfants seront
de véritables apprentis chimistes, préts a réaliser des expériences
spectaculaires. Avec des animations visuelles, colorées et des
manipulations simples, ils pourront créer des réactions chimiques
étonnantes avec du vrai matériel de laboratoire.

Alors, on enfile les blouses, on chausse les lunettes de protection et
on se prépare a étre émerveillés. Les "waouh" ne font que commencer !

Lieu : Parc Izadia
Animée par Science Odyssée

Gratuit - sur inscription — 4/6 ans — en intérieur

Programme hivernal 2025 — DETEE



Jeudi 6 mars a 10h30

« A la découverte des zones humides » (durée 1h30)

Les zones humides sont des milieux ou le sol est rempli d'eau une
grande partie de |'année et ou poussent des plantes adaptées.

Comment fonctionnent-elles ? Quels animaux y vivent ? Pour le
savoir, embarquez avec Les Petits Débrouillards pour un atelier

d'1h30 a destination des enfants de 6 a 8 ans !

Lieu : Parc Izadia

Animé par les Petits Débrouillards

Gratuit — sur inscription — 6/8 ans — en intérieur — 12 enfants

Vendredi 7 mars
a 10h30

A vos méduses ! (durée 1h)

Une activité créative et ludique pour en apprendre davantage sur les
petites bétes qui peuplent nos océans.

Venez découvrir le monde des méduses et repartez avec votre
propre création !

Lieu : Parc Izadia

Animée par la Direction de I"environnement

Gratuit - sur inscription — 4/6 ans — en intérieur

a 14h30

La mer ou la mare ? (durée 1h)

Grenouilles, algues, requins, libellules, mouettes... Vous les
connaissez probablement déja, mais connaissez-vous vraiment leurs
milieux de vie ?

Venez comprendre I'importance du monde aquatique au travers de
deux exemples : la mare et I'océan.

Un atelier créatif permettra de reproduire ces écosystemes.

Lieu : Parc Izadia

Animée par la Direction de I’environnement

Gratuit - sur inscription —9/11 ans — en intérieur
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