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Cet été,
prenez un bain 
d’animations
à la bibliothèque !

Bibliothèque Q
uintaou



TOUS LES MARDIS

Comme au Ciné 
DU 9 JUILLET AU 20 AOÛT À 16H30

À partir de 6 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

On s’évade devant un film d’animation ou un film 
documentaire sur grand écran, comme au ciné ! 

TOUS LES MERCREDIS

Les Défis du mercredi ! 
LES 10, 17, 24 JUILLET À 16H30

À partir de 12 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Blind test musik 
Tu es incollable sur les tubes ? Tu es rapide, tu as plus 
de 12 ans ? Viens le prouver en participant à notre 

Blind test de l’été ! 

LES 31 JUILLET ET 7, 14, 21 AOÛT À 16H30

À partir de 6 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

À vos Marques, Prêt, Jouez !
On joue en famille ou entre amis, avec un animateur de 
l’Usine à jeux. À découvrir : Dessus dessous, Pandaï, Dixit… 

TOUS LES JEUDIS

Ramène ta science 
LES 11, 18, 25 JUILLET ET 1, 8, 22 AOÛT À 16H30

À partir de 6 ans. Sur réservation.

On enfile la blouse du scientifique avec l’association 
Astronomie Côte basque. Objectifs : savoir se repérer 
grâce aux astres, découvrir les illusions d’optique, 

comprendre le fonctionnement de la lumière...

TOUS LES VENDREDIS

Les Ateliers Parents-Enfants : 
Créa’Livres

À partir de 3 ans et jusqu’à 6 ans.
Accompagné d’un adulte. Sur réservation.

LES 12, 19, 26 JUILLET À 16H30 

Le plaisir de partager une activité commune hors de 
son cadre habituel, et de se laisser embarquer dans 
l’univers coloré de nos plus beaux albums pour enfants. 

Les Ateliers Parents-Enfants : 
Pause Relax

LES 2, 9, 23 AOÛT À 16H30

À partir de 3 ans et jusqu’à 6 ans.
Accompagné d’un adulte. Sur réservation.

On fait baisser la pression et on s’installe pour 
une Pause Relax avec Alice Altemer. La conteuse-
sophrologue vous fait partager un moment d’histoires 
suivi d’un temps de relaxation. Zen et bien-être 

garantis ! 

TOUS LES SAMEDIS

Des mots doux dans mon oreille
LES 13, 20, 27 JUILLET À 16H30 

À partir de 4 ans, avec un parent.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles. 

On vient se poser à la bibliothèque en écoutant de 
la musique ou des histoires, plongé dans l’obscurité. 

Pour se rafraîchir après une journée de soleil.. 

L’Art de la sieste
LES 3, 10, 24 AOÛT À 16H30

À partir de 15 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Envie de tranquillité ? Musique douce, sons de la 
nature, ambiances de films ou lectures de beaux 
textes vous aideront à lâcher prise le temps d’une 
pause dans la pénombre. Il est permis de s’endormir…

TOUS LES JOURS

DU 1ER JUILLET AU 31 AOÛT

On se laisse tenter par l’inconnu avec un de nos “sacs 
mystères”. Partez en vacances avec une sélection 
de livres, CD et DVD que les bibliothécaires vous 

recommandent… les yeux fermés ! 

BIBLIOTHÈQUE QUINTAOU
05 59 52 17 55

http://bibliotheque-municipale.anglet.fr


