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le mot de la Présidente

Les acteurs du réseau CPIE Béarn ont proposé une
palette d’activités de pleine nature dont nous avons
tant besoin..

MNous sormmes heureux de vous présenter tout ce qui
a été mis en musique par l'équipe des salariés du CPIE
en tenant compte des thématiques liées & nos préoc-
cupations environnementales actuelles.

Awoir acceés a la nature en famille , entre amis ou seul
permet de partager des moments de convivialité et
d’'@changes, sources de bien-&tre.

Au travers de ces sorties, le CPIE souhaite activer
les modes d‘action en faveur de la transition écolo-
gique sur le sujet de la biodiversité en particulier.

Jacqueline Barban
Présidente
du CPIE B&arn

Le CPIE Bé&arn
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Un ré&seau d’associations

au service du territoire bé&arnais BEARN

Les Centres Permanents d’Initiatives pour UEnviron-
nement (CPIE) sont des associations labellisées.
Il existe en France 80 CPIE qui partagent une vision de
U'environnement basée sur des valeurs d’humanisme, de
facilitation a la transition écologique, de promotion de
la citoyenneté et des démarches participatives, et de
respect de la connaissance scientifique.

Le CPIE Bé&arn, c’est :
- un pdle ressource en environnement,
- des projets pédagogiques avec les scolaires,
- un réseau de Clubs nature, enfants et adultes,
- VEco-Parlement des Jeunes®,
- des outils pédagogiques,

- laccompagnement des professionnels
et des acteurs du territoire,

- des sorties nature pour tous.

C’est aussi, un Carnet de Découvertes :

DATE(S)

8 HEURES

PROGRAMME
SPECIAL

THEMES TARIFS

Raquettes : bougle de
Peyranére/Sormiport
TPG6E/TR 4€ »

Sur les crétes du Somport au PR €eDF
cozur du Parc Mational des
Pyrénées, nous découvrirons
en raquettes 'environnement
du grand tétras et appren-
drons 4 ne pas le déranger.

esamedi 5 mays

confirmé

AGE min. )

s OU Peyrandre
® QU F. Stuttgé

ANIMATION

INSCRIPTIONS

ouwvertes 1 mois avant
et paiement en Ligne
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t ition &cologi
AGENDA biodiversité, paysage changement climatique d?xl:;ll ;gnpe;zr?tsé%‘:‘;sle
et risques naturels

et patrimoine naturel et &co-citoyenneté

QUAND Ne QuUoOolI QuUl DIFF ou pogs
20 février @ Raquettes, l'stat de neige ! 12mse+ (@@  Perking du Sansannet ] e
23 février @ Les oiseaux hivernants 10 ANS et + . Pardies _| 14
27 février @ Atelier trappeur 5 ANS et + . Somport _| 14
5mars @ D e 10mse+ @  Peyrancre e
6 mars @ L’or blanc des Pyrénées 12a05et + (@@  Valice d'Ossav N
12 mars @ Un jardin permanent 6 ANS et + . Esquiule _| 15
23 mars @ Cuisine Zéro déchet Tansee+ @  Gan B
26 mars @ Comme un desman dans l'eau 8 ANS et + (. Laroin _| 16
2 avril @ Lac de Castet entre ciel et terre Banset+ @ Lac de Castet H
9 avril @ Les chants des oiseaux communs 10anset+ @ Tourbiére de Buzy N
9 avril @ Zéro pesticide, absolument ! 7 ANS et + . Peyrelongue-Abos _| 17
15 avril @ T e Tmsa+ @  Peyrelongue-Abos H
20 avril @ Eventail d’arbre ou @ empreinte 8 ANS et + . Oloron-Sainte-Marie _| 18
22 avril @ Immersion arborée ! 8 ANS et + ((. Arboretum de Lasseube _| 18
23 avril @ Herbes folles et crues 8 ANS et + . Vallée d’Aspe _| 18
23 avril @ Les raisins du changement . Lucqg-de-Béarn _| 19
20 avril @ Randonnées en VTT électrique 12 ANS et + (. Lacommande J 19
1~ mai ' Fackase et orchidées Baset+ @  Lespielle | e
7 mai ' Emerveillement en Vallée heureuse 5mset+ @ Gelos | (=D
7 mai W Les pelouses séches & orchidées a Lespielle H
14 mai U Mener son jardin en agroécologie 7 ANS et + . Vallée d’Aspe J 20
15 mai P e seeascolobe bio @®  seint-Vincent n




transition écologique,
. biodiversité, paysage . changement climatique . développement durable AGEND A

et patrimoine naturel et risques naturels et éco-citoyenneté

QUAND Ne QuUoOolI Qul DIFF ou pogs
21 mai ' Le rucher connecté 10 ANS et + . Aas _| 21
Cuisines sauvages et <
21 mai i pelouses SEchies & Grchiclaes ] Lespielle n
28 mai ' Mon savon au naturel 12 ANS et + . Orion _| 22
28 mai w La nature prés de chez vous 10 ANS et + . Saint Goin _| 22
4 juin De si jolies prairies (. Etsaut _| 22
- Une tourbiére aux richesses
11 juin insoupgonnées banset+ @ Buzy H
15 juin Le jardin aux fleurs sauvages . Agnos _| 23
18 juin @ L’écrevisse a pattes blanches B ANS et + . Audaux _| 23
Prati & bl
won [ STETTESITEo Bsa+ @  Loruns m -
25 juin Le petit monde des gaves 8 ANS et + . Gave d’'Ossau - Castet _| 24
25 juin 53 Une tranche de biodiversitée . Ogeu-les-Bains _| 24
2 juillet U Bious : natures, peintures, cultures 10 ANS et + . Bious-Artigues _| 25
N Orties bienfaisantes :
2 juillet cuisine, santé, jardin 7 ANS et + . Assat _| 25
F egéet
3 jvillet ' A haroE. saovades Banset+ @  Vallée d'Aspe | =s
9 juillet U Couleurs de nature 8 ANS et + . Lac de Castet _| 26
5 Sur la route des poissons < :
13 juillet migrateurs Banset+ @ Oloron-Sainte-Marie n
23 juillet W A la découverte du tataki zomé JaNSet + . Nawvarrenx J 26
30 juillet W Petit saumon deviendra grand 6 ANS et + . Gave de Pau _| 27
Un jardi ivri d’ &coli
31 juillet U e:‘\ Jétaré PR g = 8 ANS et + . Méracq _| 27
3 aclt E Estaé&ns : un site qui se raconte 9 ANS et + (. Estaé&ns _| 27
F d’Abel : if
6ac0t w R e Baset+ @@  Forges d'Avel N
8 aolt Les bergers du patrimoine (. Borce _| 28




AGENDA i Sl e . oo cmpsinrgillll i i T
et patrimoine naturel et risques naturels et éco-citoyenneté
QUAND Ne QuUoOolI QuUl DIFF ou pogs
20 aolt U La riviére m’'a dit 10anset + @ Saint-Pée d'Oloron N =
27 ac0t U e e el e ST Bavset+ @  Lecde Castet | 2o
27 8 28 ao0t U e Tamset+ (@  Valee d'Ossau n
3 sept. L’incroyable La VVerna 10 ANS et + ((. Saint-Engrace _| 29
3 sept. Phyto-épuration B ANS et + . Orthez _| 30
10 sept. [50) Histoire d’'une zone humide 10 ANS et + ((. Louvie-Juzon _| 30
10 sept. iﬂ glli:::f:‘?uverte clasabclies Tanset+ @ Lac de Castet m
16 sept. Maison bioclimatique écocongue 12anset+ @ Pau R
=
24 sept. F‘::j Enquéte : insectes et ciel etoile 7 ANS et + . Lac de Castet J 31
24 sept. ??.FT ?::i:;bur:: fsg:gtsgnt_“s 8 ANS et + . Laas _| 31
24 sept. E‘;‘] Tout un monde de champignons 6 ANS et + . Forét d’lssaux _| 32
1* oct. W Mais qui est passé par la 2 6 ANS et + . Laruns _| 32
8 oct. “ Séismes B Co Banset+ @ Arudy | a2
15 oct. ' Du jardin dans l'assiette 5 ANS et + . Esquiule _| 33
22 oct. W Balades ronsorlallas 3mset+ @  Forét de bastard B
26 oct. W Bien conservée, la vache ! I NS et + . Lucgarier _| 33
28 oct. a Bl L W0mse+ @  Bearn | aa
29 oct. w ::_,ﬁaB‘;l:::..tea ApRtrcpalt U banset+ @ Lucg-de-Béarn | =a
2 nov. U Fabrication d’un Mé&llky 10anset+ @ Précilhon N
Ny e 1) n
12 nov. ' Teinture végétale 12anset+ @ Orion | a5
17 déc. La reproduction des salmonidés 6 ANS et + . Castet _| 35




EAU‘bservons Les RDV Nature du 64
Vallée d’Ossau SAISON 2022
PROGRAMME SPECIlAL PROGRAMME DEPARTEMENTAL

La SHEM, acteur de l'énergie hudroélectrique en
vallée d’'Ossau, propose cette année, en partenariat @A@N
avec la Communauté de communes de la vallée d'Ossau
et le CPIE Bé&arn : 3 animations avtour de Castet, 1 ani-
mation & Sainte-Engrace et une journée spéciale, le Pic Contact & Renseignements
Vert Festival, dédiée a l'environnement. CPIE Béarn : 05 50 36 28 08

cpiebearn@cpiebearn.fr

@ ¢ A o

BEARN ' eNGie BEARN

B
Contact & Renseignements =
Sﬂfﬁ;g:?i::i?f o8 | | Les raisins du changement
P ) pt . Samedi 23 avril de 14h 3 17h « LUCQ DE BEARN
VAMIWEER0S32 O1s-1 T Visite et balade guidée e Tout public « GRATUIT
R

Lac de Castet entre ciel et ecavu
Samedi 2 avril de 14h & 17h ¢ LAC DE CASTET
Ateliers tournants : cycle de l'eau et rapaces »
Tout public ¢ GRATUITe FO Chabot & F. Delord

Le rucher connecté
Samedi 21 mai de 9h30 a 16h « AAS Découverte
de lapiculture thanshumante e Tout public e

Couleurs de nature

Samedi 9 juillet de 12h30 3 17h « LAC DE CASTET
Dessins et peintures : fonction écologique des couleurs o
Tout public ¢ GRATUITe J. Soust

De si jolies prairies
Samedi 4 juin de 13h30 3 17h « ETSAUT Balade
naturaliste et agro-écologique e Tout public ¢ GRATUIT

L’oeil de l'artisan-vannier pré&historique
Samedi 27 ao0t de 10h 3 17h « LAC DE CASTET
Balade naturaliste et artisanale e Tout public e
GRATUIT e Inspiration Sauvage

Le jardin aux fleurs sauvages
Dimanche 15 juin de 9h30 8 12h30 ¢« AGNOS
Visite et atelier d'observation e Tout public e GRATUIT

L’incroyable La Verna

Samedi 3 sept. de 9h 3 17h « SAINTE-ENGRACE
Randonnée et visite salle souterraine e Tout public e
GRATUITe F. Oller

Une tranche de biodiversité
Mardi 25 juin de 10h & 16h « OGEU-LES-BAINS
Visite et atelier e Tout public ¢ GRATUIT

Le Pic Vert Festival : des journées
pleines de surprises a l'espace Espa-
lungue d'Arudy : conférences, ateliers,
sorties nature, spectacles, concerts..
Dans vos agendas, le 10 septembre !

Les bergers du patrimoine
Lundi 8 ac0t de 8h 3 16h « BORCE
Randonnée & Tout public ¢ GRATUIT

A la découverte des abeilles solitaires
Samedi 10 sept. de 14h 8 17h « LAC DE CASTET
Stand passant et atelier o Tout public ¢« GRATUIT e
Artpiculture

Bien conservée, la vache !
Mercredi 26 octobre de 14h 3 16h30 « LUCGARIER
Visite de ferme et dégustation e Tout public ¢ GRATUIT

- Uy |,



Les RDV Nature du 64

SAISON 2022
PROGRAMME DEPARTEMENTAL

Les RDV Nature du 64

SAISON 2022
PROGRAMME DEPARTEMENTAL

PAYS BASQUE

Contact & Renseignements
CPIE Pays Basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

LITTCORAL BASQUE

Contact & Renseignements

CPIE Littoral Basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

A, B

ariE ‘.‘II LITTORAL BASQUE

B G FUSKALITSASBAZTERRA
PAYS BASQUE

Allez les vers !

Jeudi 21 avrilde 9h 3 17h « ESQUIULE
Sciences participatives et visites de parcelles o
Tout public ¢ GRATUIT

Bons bousiers des estives
Samedi 11 juin de 9h 3 17h « UREPEL
Balade naturaliste e Tout public ¢ GRATUIT

Les fleurs font tout un fromage
Mercredi 13 juillet de 10h 3 17h « ITXASS0OU
Visite d'exploitation et dégustation e Tout public e
GRATUIT

Botanique sur la lande
Mercredi 17 ao0t de 14h & 17h « BIDARRAY
Balade et atelier naturaliste «Tout public « GRATUIT

Un vin en terrasse

Mercredi 24 ao0t de 9h30 a3 17h e SAINT
ETIENNE DE BAIGORRY

Visite, balade géologique et ateliers o Tout public
GRATUIT

La renaissance des chitaignes

Samedi 24 sept. de 14h 3 21h « DE MACAYE A
HELETTE Balade, visite d'atelier et soirée chataignes »
Tout public @ GRATUIT

Petits ouvriers agricoles

Mercredi 30 mars de 14h 3 17h30 « URRUGNE
Sciences participatives et atelier naturaliste e
Tout public ¢ GRATUIT

Les derniéres vaches sauvages
Samedi 7 mai de 9h & 17h  BIRIATOU
Randonnée naturaliste e Tout public ¢ GRATUIT

Pré&cieuses prunelles

Mercredi 20 juillet de 9h & 17h  SAINT PEE SUR
NIVELLE Balade naturaliste, visite et atelier e
Tout public ¢ GRATUIT

L’or rouge des pé&cheurs

Mercredi 19 octobre de 9Sh a 18h .
SAINT-JEAN-DE-LUZ ET CIBOURE Sortie en bateau,
rencontre avec les pécheurs et les scientifiques e
Tout public e adultes 10€ / 7-14 ans 6€




Raquettes, l'état
de neige !

TPG6E/TR 4€ o

edimanche 20 féw.

de 9h30 a 16h30

Au cours dune sortie en
raquettes, nous apprendrons
a4 reconnaitre les différents
états du manteauv neigeux et
ses incidences sur les acci-
dents liés & sa transformation.
Un exercice de recherche
avec DVA viendra compléter
cette sortie.

e OU Parking du Sansannet
e QU F. Stuttge

e mercredi 23 few.
de 16h a 12h30

Les oisesaux
hivernants

TPE6E/TR4€ o

Venez découvrir les oiseaux
d’‘eau  hivernants ou de
passage auv bord du Gave de
Pau.

Jumelles, longues wvues et
guides d’identification nous
permettront d'en apprendre
plus sur leurs modes de vie.

o OU Pardies

e QU Béarn Initiatives
Environnement

edimanche 27 féw.
de 13h30 a 16h30

Atelier Trappeur

TPE6E/TR4E€ o

Raquettes aux pieds, les
petits trappeurs apprendront
a4 construire un igloo, y
déguster un petit goiter..
le tout dans un site remar-
quable !

¢,

e OU somport
e QU F. Stuttge

Raquettes : boucle de
Peyranére/Somport

TP 6E/TR4€ o

Sur les crétes du Somport au
cceur du Parc National des
Pyrénées, nous découwvrirons
en raguettes l'environnement
du grand tétras et appren-
drons &8 ne pas le déranger,
dans ces étendues ol la neige
participe auv rechargement des
ouvrages hydro-électriques
de la vallée.

e OU Peyranére
o QUI F. Stuttge

L‘or blanc
des Pyrénées

TPG6E/TR4€ o

La neige, précieuse pour les
sports de glisse, participe
aussi & la biodiversité de la
montagne, a la fertilité de ses
péturages et de ses foréts, au
régime et a la qualité des eaux
pyrénéennes.

A vivre et & comprendre au
cours d'une randonnée en
raquettes a neige.

e OU Vallée d'Ossau
e QU J. Soust

Un jardin permanent

TPE6E/TR4€ o

A partir de techniques alter-
natives en lien avec
l'agro-écologie, vous pourrez
adopter les gestes simples
pour respecter la biodiver-
sité et ne pas polluer vos sols
avec des aménagements a
mettre en ocesuvre purin,
macérat, d'arbustes, paillage.

e OU Esquivle
e QU Les jardins d’Aurélie

esamedi 5 mars

de 9h30 a 16h30

q
& SeDF

edimanche 6 mars
de 10h a 16h30

e samedi 12 mars
de 9h a 12h




e mercredi 23 mars

de 14h30 a 17h30

Cuisine
Zéro déchet

TP6E€E/TR4€ o

Balade au jardin de plumes :
maraichage bio en sol vivant.
Suivi d'un atelier/discussion
avtour de la cuisine =zéro
déchet. Au programme

pesto de fanes de carottes,
bouillon aux é&pluchures et
cake a la peau de bananes.

IL n'y aura plus qu’a déguster !

e OU Gan
o QUI| La Carotte Sauvage

e samedi 26 mars

de 14h & 17h

Comme un desman
dans l'eau

TPG6E€E/TR4€ o

Découverte en raft du Gave
de Pau, entre le Pont d’Es-
pagne et Laroin : mammiféres
semi-aquatiques, miliev naturel
du desman, reconnaissance
d‘empreintes, chaines alimen-
taires, menaces liées a l'acti-
vité humaine, faune et flore
présentes au fil de l'eau.

>
-

o OUJ Laroin

e QU Pau Cano&-Kayak
Club Universitaire

Lac de Castet
entre ciel et eau

GRATUIT e

Une invitation a la décou-
verte du cycle de l'eau et des
rapaces pyrénéens sur deux
ateliers tournants : ripisylve
et forét.

Limportance de la végéta-
tion dans le cycle de l'eau et
l'observation et lidentifica-
tion des rapaces.

e samedi 2 awvril

de 14h & 17h

W

CNGIe

e OU Lac de Castet
e QUI FO Chabot
F. Delord

e samedi 9 awvril

de 9h30 a 16h

Les chants des oisecaux
communs

TP6€/TR4E€E »

Au cours d'une balade sans
difficulté, nous découvrirons
les ociseaux communs et plus
rares du piémont.

Identification par les chants
(écoute a laide d'une parabole),
avec des longues-vues,
jumelles, guides ornitholo-
giques et applications smart-
phone.

e OU Tourbiére de Buzy

e QU Curieux de nature
+ GEOB

e samedi 9 awvril
de 14h a 17h

Zéero pesticide,
absolument !

TPG6E/TR4€ o

Il est possible de se passer de
pesticides et ainsi de prendre
soin de la terre, de l'eau et
des étres vivants.

Apprenez a prévenir des
maladies, adoptez des auxi-
liaires ou encore controlez les
parasites avec des substances
végétales.

e OU Peyrelongue-Abos
e QUI Artpiculture

e vendredi 15 avril
de 9h a 12h

Les vers de terre
remplacent la béche

TPE6E/TR4€ o

Les vers de terre aérent le sol
et participent a8 le rendre
fertile et vivant. Cela permet
notamment & l'eau de bien
pénétrer dans le sol, au sol de
stocker l'eau, etc.

Venez découvrir comment
accueillir ces précieux auxi-
liaires !

e OU Peyrelongue-Abos
o QUI Artpiculture



Eventail d’arbre edimanche 20 avril Les raisins e samedi 23 avril
ou a empreinte de oh & 12h du changement de 14h a 17h
TPG6E€E/TR 4€ o GRATUIT e

Pendant vos promenades en
forét, vous wvous demandez
quel animal est passé par la ¢
De quel arbre s'agit-il ¢

Venez fabriquer wvos éwven-
tails & empreintes et a feuvilles,
pratiques & mettre dans la
poche pour vos sorties.

La vigne de nos coteaux subit
les wvariations du climat. Les
vendanges deviennent plus
précoces. Le vignoble et les
pratiques viticoles doivent
ainsi s’adapter & ces change-
ments. A Lucg-de-Béarn, le
domaine Larroudé est engagé
dans ces &volutions.

e OU Oloron-Sainte-Marie e OU Lucg-de-Béarn

® QU Béarn Initiatives

® QUI| Domaine Larroudé +
Environnement

Chambre d'agriculture,

[ e

Immersion arborée ! « vendredi 22 avril
de 10h45 3 16h45

Randonnées e samedi 30 avril
a VTT électrique de 9h a 12h

TPG6E/TR4€ o

Une sortie conviviale pour
tous, sans condition physique
particuliere.

Randonnée en WTT & Assis-
tance Electrique au coeur des
vignes du Jurangon face au
piémont Pyrénéen, avec ani-
mation de sensibilisation enwvi-
ronnementale.

TPE6E€E/TR4€ o

Aprés une petite balade en
milieu arboré ponctuée
d‘anecdotes sur les arbres,
vous étes invité & une visite
verticale de larbre et une
découverte du miliev arboré
depuis ses branches. A < -
Balade d'une heure le matin, » 3
pigue-nique partagé le midi et By
grimpe l'aprés-midi. &}.

") Arborétum
e OU o Tassevbe

o QU Les Tas De Nature

e OU Lacommande
e QUI Rando’R’Pyrénées

Herbes folles esamedi 23 avril
et crues de 9h30 a 16h

TPG6E/TR 4€ o

Badasse et orchidée, edimanche 1 mai
un air de Méditerranée de 10h30 a 13h

TPE6E/TR4€ o

La badasse est une espeéce
sentinelle et le papillon azuré
y est inféodé. Cette balade
découverte wous permettra
de comprendre le réle du sol,
de découvrir les orchidées,
les espéces médicinales
cortége, ainsi que Llimpor-
tance de certaines pratiques
agricoles pour les préserver.

Les saveurs des herbes
sauwvages sont incroyablement
riches. Cette journée décou-
verte sensorielle, cucillette
et cuisine crue (crusine), vous
aidera a questionner votre ali-
mentation.Vous y apprendrez
a reconnarttre les plantes, leurs
usages médicinaux, culinaires,

et bien d’autres secrets. )

e OU Lespielle
e QU Terre&Sens

o OU Vallée d’Aspe
o QU S. Hersant



Emerveillement
en Vallée heureuse

TPG6E/TR 4€ o

Une promenade en WVallée
Heureuse a 'écoute de soi, du
monde, de la nature pour s’'ini-
tier &4 l'art de U'émerveille-
ment. Pour découvrir secrets
de plantes, histoires, paysages
et contes. Avec Sylvie
Breton, herbaliste et Patricia
Ackin géographe/conteuse,
et un pique-nique tiré du sac.

e OU Gelos
o QU Inter Espaces

Les pelouses séches
a orchidées

GRATUIT e

En partant du moulin Lespielle,
wvenez découwvrir une multi-
tude de savoirs de nos anciens
et la richesse des pelouses
séches & orchidées.

Comment utiliser la nature en
outil agricole, outil du quoti-
dien, nourriture, remede,
musique... et en plaisirs !

o OU Lespielle
e QUI F. Oller

Mener son jardin
en agroécologie

TPG6E/TR 4€ o

Vivez des expériences et
apprenez a8 vous servir de ce
que propose la nature pour
jardiner : le paillage aide a la
gestion de l'eau, les plantes
compagnes s'aident mutuelle-
ment, les auxiliaires accom-
pagnent le jardinier...

e OU salies-de-Béarn

e samedi 7 mai

de 9h a 12h

®)

i e

[ 4l
P

e samedi 7 mai
de 14h a 17h

esamedi 14 mai

de 14h & 17h

o QUI Artpiculture + le Jardin
des renaissances

e OU Lespielle
o QU Le jardin

Un systéme d’agro-

écologie bio transhumant

TPE6E/TR4€ o

Visite a8 la ferme brebis,
chewvaux, chiens de troupeau
et basse-cour au programme !
Venez découvrir lintérét des
animaux dans la gestion des
parcelles en modéle agro
écologique. Mini  transhu-
mance avec les brebis dans
l'enceinte de la ferme et les
chiens de protection.

e OU Saint-Vincent

® QU Ferme des Basiquans

Le rucher connecté

GRATUIT e

Les abeilles aussi pratiquent
la transhumance, mais ainsi
éloignées de l'attention des
apiculteurs, elles sont wulné-
rables. Aprés une balade pour
décovuvrir les fleurs mel-
liféres, vous ocbservez le com-
portement des abeilles dans
une ruche vitrée et une ruche
connectée.

e OU Aas

e QU F Oller + Mellisphéra
+ La miellerie de la
Montagne verte

Cuisines sauvages et

pelouses séches a orchidées

GRATUIT o

Cueillette de plantes comes-
tibles sauwvages bordant les
prairies a8 orchidées au cours
d‘une balade.

Prendre le temps de les
observer, de les cuisiner et de
les déguster pour un goiter a

“picorer” lors d'un moment *

convivial.

de l'Herbularius

edimanche 15 mai
de 14h a 17h

esamedi 21 mai

de 9h30 a 16h

esamedi 21 mai

de 16h & 17h




esamedi 28 mai

de 14h a 17h

Mon savon au naturel Une tourbiére aux esamedi 11 juin

richesses insoupgonnées de 14h a 17h

TPG6E/TR 4€ o TPG6E/TR 4€ o

Vous découvrirez un milieu
spécifique classé Espace
MNaturel Sensible : la tourbiére,
au travers d'une approche
sensible, sensorielle et scien-
tifique, et des espéces (faune
et flore) caractéristiques de
cet écosystéme fragile.

Apprenez a fabriquer un
savon naturel avec un artisan
savonnier qui vous montrera
chaque étape de la saponifi-
cation a froid. Tous les secrets
sur Llutilisation des huiles
essentielles en cosmétique |

Un savon individuel et une
fiche de mini-recettes vous =~
seront délivrés.

e OU Orion
® QU Lacaze aux Sottises

e OU Buzy
@ QU Education Environnement 64 *

La nature prés de esamedi 28 mai Le jardin aux edimanche 15 juin
chez vous de 9h30 a 12h30 fleurs sauvages de 9h30 a 12h30
TPG6E/TR 4€ o GRATUIT o

Mesples, un chateauv du 18%
siécle, un parc clét de 5§ ha, un
verger conservatoire et un
potager Découverte des
espaces laissés en libre é&volu-
tion. Identification de plantes
sauvages, d’insectes, d’oiseaux
et autres occupants de ce lieu
riche en bicdiversité.

WVisite du verger.

A Agnos, l'association d’inser-
tion Estivade cultive dans ses
jardins pas moins de 14
espéces florales pyrénéennes.
Leur mise en culture a permis
de constituer une « graino-
théque », ces espéces rus-
tiques participant & la
sauvegarde de la biodiversité
locale.

o OU Saint Goin e OU Agnos

o QU Curieux de nature
en Haut-Béarn = . : ?

® QU Curieux de nature
en Haut-Bé&arn

De si jolies prairies esamedi 4 juin
de 13h30 3 17h

L’'écrevisse esamedi 18 juin
a pattes blanches de 260h30 a 22h30

GRATUIT o TP G6E/TR 4€ o

Réservées au bétail, les
prairies permanentes se
reconnaissent a leurs fleurs et
graminées exceptionnelles. En
vallee d'Aspe, on les pré-
servent depuis 50 ans.

CGuidés par leur agriculteur et
des naturalistes, découvrez
ces champs de biodiversité
trés prisés.

Venez a la rencontre de notre
petit crustacé d'eauv douce,
U'écrevisse a pattes blanches,
dont la population ne cesse
de décroitre.

“ous découvrirez les moyens
mis en ceuvre par la Fédéra-
tion départementale de
péche pour la sauvegarder.

e OU Audaux

Fédération Départementale 8
o QUI Péche 64 pa

e OU Etsaut

® QU Conservatoire d’Espaces -
Naturels Nouvelle-Aquitaine
+ ADAM 64 :




de la montagne
TPG6E€E/TR 4€ o

Le besoin de reconnexion a la
nature est trés présent et la
montagne attire d‘avtres
usagers souhaitant s‘ouwvrir a
de nouvelles activités en
extérieur. Cette journée est
donc l'occasion de faire
évoluer ses habitudes et de
mieux connaitre cet écosys-
téme si particulier.

e OU Laruns
@ QU Education Environnement 64

Le petit monde
des gaves

TPE6E€E/TR4€ o

Le fonctionnement de la vie
aquatique d'un cours d'eau
(chaine alimentaire, mode de vie)
et 'etudes des familles d'inver-
tébrés aquatiques et des
poissons. La récolte des
insectes aquatiques permettra
de découvrir la diversité du
milieu et de donner des
indices sur la qualité de l'eau.

o Ol Gave d’Ossau - Castet
|| Fédération Départementale
LS iy

Une tranche
de biodiversité

GRATUIT e

A la ferme Pigtométi, les pay-
sans-boulangers sélectionnent
des blés et céréales anciennes
qu’ils cultivent avec le souci
du circuit court, d’'une alimen-
tation saine issue d’une agricul-
ture respectueuse de
l'environnement. Egalement,
une activité de maraichage,
habitat de nombreuses
espéces et auxiliaires du sol.

e OU Ogeu-les-Bains

° QUI CIVAM +
Boulanger Pigtométie _,

Pratique éco-responsable esamedi 18 juin
de 9h a 17h

e mardi 25 juin
de 160h a 12h

Q

Léte
Dssalois

e mardi 25 juin

de 10h & 16h

Bious : natures,
peintures, cultures

TPG6E/TR 4€ o

Bious-Artigues, un site anthro-
pis& mais gardant une certaine
wvirginité et des espéces spé-
cifigues & découwvrir lors d'une
balade parmi rochers, patu-
rages, foréts et tourbiéres. Le
pastoralisme accompagne ici
une extracrdinaire biodiver-
sité, une cohabitation « ver-
tueuse » qui a aussi ses Llimites.

o OLU) Bious-Artigues
e QU J.soust

Orties bienfaisantes :
cuisine, santé&, jardin

TP6E€/TR4E€ o

L'ortie : amie de la cuisine, de
la santé et du jardin. Piguante
mais pas que.. Richissime et
omniprésente, elle est notre
alliee | Découvrez lurtica
dioica via 3 ateliers d'1h pour
comprendre ses pouvoirs et
tester plusieurs recettes

smoothie, pesto, lotion,
cataplasme ou encore, purin.

e OU Assat

@ QU La Carotte Sauvage + E
V. Durant de la Pastelliérg
+ CLAB E

Fromages végétaux
aux herbes sauvages

TP G6E/TR 4€ o

Connaissez-vous cette alter-
native wvégétale ¢ Découvrez
ses secrets de fabrication et
comment l'associer aux
plantes sauwvages lors d'une
Jjournée de découverte senso-
rielle des plantes sauvages et
de leurs usages, suivie d’un
atelier de fabrication de
« frawmages » aux herbes.

o OU Vallée d‘Aspe
o QU S. Hersant

esamedi 2 juil.

de 9h30 a 18h

esamedi 2 juil.
de 9h a 12h30

e dimanche 3 juil.

de 9h30 a 16h30




Couleurs de nature

GRATUIT o

Bien souvent, les couleurs
dans la nature possédent une
fonction écologique : attrac-
tivité, défense, camouflage,
communication, adaptation
aux conditions du milieu,
guidage. Dessiner, peindre et
observer toute la richesse de
la palette naturelle et voir la
vie en couleurs |

e OU Lac de Castet
o QU J. Soust

de 12h30 a 16h30

esamedi 9 juil.

Sur la route des
peoissons migrateurs

TPE6E€E/TR4€ o

“enez découvrir le parcours
tumultueux des poissons
migrateurs, et plus particulié-
rement du saumon atlantique,
au coeur d’'Oloron-Sainte-
Marie. Au menu : espace scé-
nographique EDF et décou-
verte d’une chambre de
wvisvalisation des poissons.

o Ol Oloron-Sainte-Marie

® QUI Migradour

A la découverte
du tataki zomé

TPG6E/TR 4€ o

Le tataki zomé est un art
ancestral japonais d'impres-
sion de plantes. Une entrée en
matiére naturelle de la
teinture végétale qui permet
la connaissance des plantes a
la maniére d’un herbier et une
grande liberté de création.

Initiation ludique aprés avoir
récolté les plantes & imprimer.

o Ol) Nawvarrenx

® QU Jardin de U'Herbularius

e mercredi 13 juil.

e mercredi 23 juil.

de 9h30 a 12h30

L]
e
~ TEDF

de 15h a 18h

o OU) Esta&ns
e QUI F. Oller

Petit saumon
deviendra grand

TPG6E/TR 4€ o

esamedi 30 juil.

de 9h30 a 12h30

Unique ! Contribuer au plan
de restauration du saumon
atlantique sur le Gave de Pau
en participant au relécher
d‘alevins. Des explications
détaillées seront fournies sur
la vie de ce poisson embléma-
tigue ainsi que sur les autres
poissons migrateurs du bassin.

-~ Gave de Pau
o OU (entre Nay et Pau)

o QUI Migradour

edimanche 31 juil.
de 9h30 a 16h30

Un jardin vivrier
d’‘un écolieu en &teé

TP6E€/TR4E€ o

Awu sein d'un lieu collectif au
mode de wvie écologique
inspiré par la permaculture,
venez partager le quotidien
du potager vivrier Observa-
tions, récolte, irrigation et
soins des cultures légumiéres
d'été déja en place. Prépara-
tion des premiéres cultures
d’hiver.

e OU Méracq
® QUI Ferme Légere

Estaéns : un site emercedi 3 aocit

qui se raconte de 9h & 16h
TP6E€E/TR 4€ o

En partant de la centrale EDF g‘q eDF
d’Estaé&ns, wvous découvrirez v N

plein de secrets sur ce massif
riches d’histoire. De |la
géologie au pastoralisme, de
la biodiversité terrestre a la
vie aquatique, vous aborde-
rez limplantation de ce site
et le fagonnage du paysage
actuel.




Forges d’Abel :

TP G6E/TR 4€ o

En partant de la centrale EDF
des Forges d’Abel, wous
découvrirez les secrets de ce
massif riche d’histoires.

Deés le départ vous plongerez
dans l'univers de ce site : pro-
duction, conduites, longueurs
et dénivelés.. des histoires
humaines, industrielles et fer-
roviaires |

e OU Forges d’Abel
« QUI F. Oller

Les bergers
du patrimoine

GRATUIT o

En 2022, la transhumance est
proposée au patrimoine
culturel immatériel de
IUNESCO. La montagne est
bien plus qu’un espace naturel,
elle est un outil économique.
Une randonnée jusqu’a l'estive
de Couecq o0 Marion wvous
attend : traite, fabrication du
fromage... et bons gestes !

e OU Borce

AET3V + M. Ossiniri
o QU e pastorale
+ ADAM 64

La riviere m’a dit

TPE6E/TR4€ o

Au programme : focus sur le
cycle de l'eau, répartition des
espeéces piscicoles, identifica-
tion des diverses sources de
pollution de la riviére, notion
de ripisylve, péche a pied des
larves aquatiques, visite d'une
passe & poissons, observation
et identification des poissons
de la riviére.

e OU Saint-Pée d’Oloron
e QUI L. Armand

esamedi 6 aoit
un massif riche d’histoires

e samedi 20 aoit

de 9h a 16h

SNl
8

elundi 8 aocit

de 8h a 16h

de 8h45 a 12h

e samedi 27 aoit

de 160h a 17h

L‘oecil de l'artisan-
vannier préhistorique

GRATUIT e
Balade naturaliste et artisa- A%\
nale & la rencontre de plantes shem—

sauvages communes, intéres-
santes en wvannerie, corderie
et textile.

Réalisation de tressages et
auvtres cordelettes dans un
esprit « préhistorigue » et
avec des outils « préhisto-
compatibles » !

e OU Lac de Castet
® QU Inspiration Sauvage

e du samedi 27 aoUt 9h

Rando douce
en famille & bivovuac
en pleine nature

TP 12€ /TR 8€ o

Partir en rando-bivouvac entre
amis, en famille, s‘'organiser le
plus simplement qui soit avec
le moins de matériel possible,
ne laisser avcune trace de son
passage.

Fini la liste de matos longue
comme le bras, en route pour
l'aventure, la vraie |

av dim. 28 aoiUt 16h

Q:

L été
Dssalois

e OU Vallée d’Ossau
o QUI X Lucq

L’incroyable La Verna esamedi 3 sept.

de 9h a 17h
GRATUIT e

Par lintermédiaire d'une ran- ;&\
donnée passant par un chemin
historique, nous allons décou-
vrir limmense salle de la
“erna : la plus grande salle
souterraine au monde qui se
visite.

(entrée incluse)

e OU Sainte-Engrace
e QUI F. Oller



Phyto-épuration

esamedi 3 sept.
de 16h a 12h

GRATUIT e

La phyto-épuration ou
comment traiter les eaux
usées a laide de plantes.
Comment ca marche 5
Comment on la réalise ?
Est-elle reconnue réglemen-
tairement ¢

Un expert vous répond auvtour
d’un projet réalisé.

o OU Orthez
o QUI Aquatiris

Histoire d‘une
zone humide

TP6E€/TR4€ o

“Venez découvrir les richesses
de cette zone humide aux
trésors insoupgonnés.
Observation de la faune (libel-
lules, mantes-religieuses, papillons,
oiseaux, mammiféres.) et de la
flore (plantes carnivores.) du
milieu, présentes ce jour la.

esamedi 10 sept.
de 9h a 12h

OU Tourbiére de Pédestareés
- Louvie-Juzon :

® QU Béarn Initiatives
Environnement >
1&“!_-5”

A la découverte
des abeilles solitaires

GRATUIT e

esamedi 10 sept.

de 14h & 17h

(sans inscription)

Saviez-vous quil existe des
abeilles solitaires ¢

Avec Artpiculture, venez a
leur rencontre pour découvrir
leur incroyable diversité, leurs
moevurs, apprendre & fawvori-
ser leur présence au quotidien
et a construire un gite !

@ OU Lac de Castet
o QUI Artpiculture

Maison bioclimatique e vendredi 16 sept.
écocongue de 14h a 16h

TPE6E/TR4€ o

Awvec Rapha&l Fourquemin,
architecte, vous découvrirez
comment un ancien restaurant
a &té transformé& en maison
de ville bioclimatique en pri-
vilégiant l'utilisation de maté-
riaux de réemploi, selon les
principes de l'@é&conomie cir-
culaire en vue de limiter la
production de déchets.

=

e OU Pau
IDRE (Interprofessionnel -

® QUI 4o '1a Deconstruction et

du Réemplol) S

i

esamedi 24 sept.
de 20h15 a 22h45

Enquéte : insectes
et ciel eétoile

TP 6€/TR 4€ o

Cette “enquéte participa-
tive”, alliant astronomie et
biodiversité, vise & &tablir un
lien entre la pollution lwmi-
neuse et la biodiversité
nocturne.

Un dispositif lumineux per-
mettra d'attirer quelques
espéces nocturnes avant de
se tourner vers les étoiles.

=~ Chéteau des énigmes
e OU 5o

e QUI FRENE !

Des arbres suffisent-ils esamedi 24 sept.
a faire une forét 2 de 13h30 & 16h30

TPG6E/TR 4€ o

Une forét est bien plus qu'une
addition d‘arbres. Décou-
vrons cet écosystéme de
fagon ludique, avant de faire
un diagnostic de son &tat de
santé et de tirer quelques
enseignements sur la gestion
d’une forét afin de constituer,
entre autres, un milieu d’ac-
cueil de la biodiversité.

o OU Aspeigt
o QU J. Soust



Tout un monde esamedi 24 sept.
de champignons de 9h30 & 16h30

TP6E€E/TR4€ o

Quel est leur role dans la
nature, comment les recon-
naitre, les connaitre pour
mieux les protéger ou simple-
ment éviter de facheuses
mé&prises ? Au fil d’'une balade
en forét, la cucillette servira
de support & leur reconnais-
sance de fagon méthodolo-
gique.

Du jardin esamedi 15 oct.
dans l‘assiette de 9h a 16h30

TPE6E/TR4€ o

Découverte et récolte dans
un jardin maraicher bio.

L‘animation se poursuvivra par
un atelier de cuisine de saison
et lutilisation de la lactofer-
mentation comme moyen de
conservation. Une cuisine
saine et facile & adopter pour
tous les jours.

- Forét d’Issaux
e OU | gurdios-Ichére

e QU Société Mycologique
du Béarn (SMB)

e OU Esquiule
® QU Les jardins d’Aurélie

Balade sensorielle e samedi 22 oct.
et création automnale de 13h30 a 1 7h30

TPG6E/TR4€ o

Awu cours d’'une balade avtom-
nale, découvrez les secrets
de la forét, profitez de la
douceur et de Uambiance
colorée de saison. Echanges et
jeux wvous dévoileront la vie
de la forét et de ses habi-
tants. Puis cueillette pour
réaliser une oeuvre éphémeére
!

Mais qui est passé esamedi 1°" oct.
par la ? de 14h & 17h

TP6E€/TR4E€ o

Le Desman est un mammifére
insolite awvec une longue
queue et un nez en forme de
trompette. VVenez découvrir
la vie secréte de cet animal
discret et méconnu. Devenez
un spécialiste desmantifique
pour chercher les traces et les
indices de sa présence le long
du cours d’'eau.

o OUJ Laruns

e QUI Education
Environnement 64

e OU Forét de Bastard - Pau
o QU Dans le chapeau d’Olivier

Séismes & Co esamedi 8 oct. Bien conservée, e mercredi 26 oct.
de 10h a 16h30 la vache ! de 14h 3 16h30
TPO6E€/TR4€ o GRATUIT e

Les vaches béarnaises consti-
tuent une race ancienne en
cours de sauvegarde. Dans un
écrin de verdure ouvert sur
les Pyrénées, la ferme Landa
les éléve et fabrique avec
leur lait un fromage fermier au
golt typé, témoin de la
conservation d’un patrimoine
génétique historique et
blason du Béarn |
e OUJ) Lucgarier
Sauvegarde de la Race

® QUI povine béarnaise
+ ferme Landa

Séismes, glissements de
terrain, inondations, érosions
... sont dans la nature-méme
des Pyrénées, et sont, depuis
ses origines, des manifesta-
tions de son caractére vivant.
Lecture sur le terrain et dans
les archives des traces laissées
par ces phénoménes et
recherche des causes.

e OU Arudy
o QUII J. Soust



Fétes de fin d’année e vendredi 28 oct.
zéro-déchet ou presque ! de 14h a 17h

GRATUIT o

Apprenez a réaliser des

emballages festifs zéro-
déchet et bien d‘autres
choses !

Redécouvrons ensemble les
plaisirs simples des Fétes de
fin d'année et offrons un Noél
durable & nos proches et a
notre jolie planéte !

o OU) Béarn
e QU Artpiculture

e samedi 29 oct.
de 14h a 17h

Les plantes
apotropaiques du Béarn

TPE6E€E/TR4€ o

Ce sont les plantes récoltées
pour des rituels de protec-
tion. Nous découvrirons
quelles sont ces plantes et les
croyances qui les entouraient
et qui les entourent encore
aujourd’hui...

Peut-&tre, sans le savoir
avez-vous des rites apotro-
paiques dans vos jardins !

e OU Lucg-de-Béarn

o QU Le jardin
de l'Herbularius

e mercredi 2 now.

de 9h a 12h

Fabrication
d’un MdSllky

TPG6E/TR 4€ o

Confectionnons ensemble un
jeu de quilles finlandaises a
partir de bois trouvé dans la
forét voisine.

Manipulation des outils et
apprentissage de leurs manie-
ment en toute sécurité. Déco-
ration, puis nous finirons sur
une partie afin d'en (re)décou-
wvrir les régles !

e OU Précilhon

® QU Béarn Initiatives
Environnement

esamedi 5 nov.

de 14h & 17h

Alider les hérissons,
hiver et contre tout !

TP6E/TR4€ o

Comment accueillir un
hérisson dans son jardin 2 La
question ne manque pas de
piguant.

Vous aurez tous les conseils
pour aménager un abri, pour
les aider & passer lhiver et
pour dewvenir un hérissono-
phile | Peu de marche, petite
balade trés courte..

e OU Bescat

esamedi 12 now.
de 14h a 17h

Teinture végetale

TPG6E/TR 4€ o

Dans notre éco-lieu, venez
redonner une seconde vie a
wvos wvétements ou avutres
tissus | “ous apprendrez a
teindre le textile, de maniére
naturelle et sans danger pour
la nature ou votre santé. Une
fiche wous sera remise en
complément des teintures
végétales fabriquées.

o OLU) Orion
o QU Lacaze aux Sottises

esamedi 17 déc.
de 16h a 12h

La reproduction
des salmonidés

TP6E/TR4€ o

Sur un lieu privilégié, venez
admirer les rois et reines des
ruisseaux dans leurs derniers
efforts pour perpétuer
lespéce. Wous découvrirez
les menaces qui pésent sur
eux, mais aussi les moyens mis
en oceuvre par la Fédération
départementale de péche
pour les protéger.

o OU) Riviere 'Ariumage - Caste
o QU Fédération Départementale
Péche 64



PARTENAIRES locaux
et COLLECTIVITES

Cellule pastorale, Danielle lassalle
dh.lassalle@gmail.com

Communauté de communes
de la Vallée d'Ossau

wWww.cc-ossau.fr

Communauvté de Communes
du Nord-Est B&arn
www.cc-paysdemorlaas.fr

Commune de Bescat
mairie@bescat.fr

Commune d’Arudy
http://www.arudy-mairie.fr

o

LARUNS w LARUNTZ

Commune de Laruns
http://www.laruns.fr

SYNDICAT MIXTE DU TOURISME

Nord Bzarn

Commune de Lembeye
www.mairie-lembeye.fr

Commune de Navarrenx
navarrenx@bearndesgaves.com

ﬁ LITTORAL BASQUE CPIE Littoral Basque
EUSKAL ITSASBAZTERRA

- pclerc@hendaye.com
- N
i CPIE Pays Basque
PAYS BASQUE cpie.pays.basque@orange.fr
b‘q eDF EDF
% www.edf.fr

Fédération Départementale des

IE&FPGPEA

des Groupements Pastoraux

AN Office de tourisme Ossau Pyrénées Bé&arn
??E{,‘,?gg - Laruns Artouste
—— WNWWW.OSSaU-pyrenees.com
PAU Office de tourismme Pau Pyrénées
TOURISME = L
Bearn Pyrenses accueil@tourismepau.fr
A Office de tourisme de la Vallée d'Ossau
. www.valleedossau-tourisme.com
B&ARN Office de tourisme Béarn des Gaves

contact@bearndesgaves.com

Associations Fonciéres Pastorales et

9YRENEES
EARNAISES

OFFICE DF TOURISME DU HAUTREARN

Sainte-Marie

INSPIRATION
SAUVAGE

o Hive lo .a\:I
barnmise
BTN

l‘r\ ter Espaces
——

Office de tourisme Coeur de Bé&arn
www.coeurdebearn.com

Parc national des Pyrénées
www.pyrenees-parcnational.fr
pnp.ossau@espaces-naturels.fr

Société Huydro Electrique du Midi
wwwi.shem.fr

Tourisme Pyrénées Bé&arnaises
oloron@pyrenees-bearnaises.com

Ville d'Oloron Sainte-Marie
www.oloron-ste-marie.fr

ANIMATIONEGt
ENCADREMENT

ADAM 64
wwwlesaem.org
snam&4@lesaem.org

Agro réseau 64
r.piv@pa.chambagri.fr

Aquatiris, Thibaut Demaegdt
thibaut.demaegdt@aquatiris.fr

Artpiculture, Association d'éducation
créative a 'environnement
www.artpiculture.org

Association Inspiration sauvage
inspirationsauvage.fr
inspirationsavvage@gmail.com

Association de Sauvegarde de la vache
béarnaise
vache.bearnaise@gmail.com

Association Inter Espaces
Patricia Ackin
patricia.ackin@orange.fr

Association Terre8Sens
S5téphanie Hersant
sthe.achillee@yahoo.fr
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frene@aquilenet.fr

Ll
". Béas ';'ol 'g:’::;f;ﬁ:: ;l:m::ﬁent GAEC Espérance, Ferme Landa
‘1’ et Ob et r gaec.esperancet4420@gmail.com
e www.biefr
N GAEC Piéetométi, producteur de
= . 2
[} Conservatoire A Legumes bio et de pain au levain
A CEN Aquitaine L
<~} d'espaces naturels £ i = = o
d Aquitaine www.cen-aquitaine.org pale pietometi@gmail.com
\ Groupe d’Etudes Ornithologiques
ﬁj Chambre d’agriculture _GEOBV. BEarnaia
acmoruees Daniel Vergnes mm— geobbearn@gmail.com
PR SLRAES d.vergnes@pa.chambagri.fr
= Horizon Péche Pyrénées
/‘Em} Chéateau des énigmes de Laas www.guidepechepyrenees.com
L' E»-:e i www.chateau-enigmes.com/fr/pyrenees-
2 au =
des Enigmes CUETI R Interprofessionnelle de la
w/ Déconstruction et du RE-emploi
e)- CIVAM www.idre-cd.org contact@idre-cd.org
CWAM www.civam.org perine@civam-bearn.fr i
e ;,b—— \s Jardin Verger Conservatoire
Curieux de Nature en Haut Béarn o o Jardinvergers4@gmail.com

Dominique Vileski

cﬂq&gﬁg&ﬂ&fﬂm vileski.dominique@orange.fr
Jean Soust

3%/ Dans le chapeau d’Olivier jean.aoust@sirfr

iy, Olivier Breton
& danslechapeaudolivier@gmail.com

Domaine Larroudé
Jeremy Estoueigt

domainelarroude@wanadoo.fr

La Carotte sauvage

Violette Olympie
wwwwlacarottesavuvage.jimdo.com
lacarottesauvageS4@gmail.com

La clé des champs
wwwlacledeschamps-ecogite.com
lacledeschamps-ecogite@gmail.com
Education Environnement 64
64260 Buzy
www.education-environnement-64.org
EDUCATION association@ee64.org

ENVIRONNEMENT

La Ferme Légére et l'Atelier Sophro
Valérie Garcia
plume@greli.net

La miellerie de la Montagne Verte

Fédération des Pyrénées-Atlantiques lamielleriedelamontagneverte.com

pour la Péche et la Protection
du Milieu Aquatique de Pau
www.federationpeche.fr/64/
info@federationpechest4.fr

Lacaze aux Sottises
lacazeauxsottises@gmail.com

Ferme des Basiquans
Jean-Lovuis laborde

jlovislaborde@orange.fr Le Jardin de Plumes

www jardindeplumes.fr

e ferme Ferme Ossiniri
m.ossiniri@gmail.com Lo jardin des renaissance

Protigeans e wrast

Le Jardin des renaissances
www.lejardindesrenaissances.com
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Le Jardin d’Herbularius
Jjardindherbularius@gmail.com

A
i B - ordin &
r rkl.l: rius

Les Jardins d’Auvurélie a Esquiule
Awurélie Mazéris

www jardinsdaurelie.com

Les Tas de Nature
lestasdenature@gmail.com

Association des Eleveura et Transhumants
des 5 Vallées B&arnaises AET3VB

Lucie Renard

www.estives-bearn.com
aet3zvb@gmail.com

Mellisphera
www.mellisphera.com
lorenzo@mellisphera.com

(9 melisphera

Migradour
Guillaume Barranco
guillaume.barranco@migradour.com

A

MIGRADOUR
Poigsons Migrateurs

(pHOE
. Pau Canoé& Kayak Club

accueil@pau-ck.org

s@‘;
i RANDO‘Q‘P TREHRES l

M, g
a
.\l ."-
) .

4
Ui

Rando ‘R’ Pyrénées
Régis Weber

regis@rando-r-pyrenees.com

Société Muycologique du Bé&arn
smyco.bearn@wanadoo.fr

Francois Olivier Chabot
Accompagnateur montagne
chabot.rando@orange.fr

Fred Delord
Accompagnateur montagne
www.fredelord.com

Accompagnateurs montagne

Florian Oller florianoller@yahoo.fr
Frangoise Stuttgé frangoisestuttge@freefr
Xavier Lucq lwegxavier@hotmail.com

MNaturopathe
Virginie Durant de la Pastelliére
virginie.ddlp@gmail.com

INSCRIPTION &8 ADHESION

TARIFS unigques (sauf sortie n®47)

TP 6 € = Tarif Plein

adultes et + 16 ans

TR 4 € = Tarif Réduit
de 6 & 16 ans, adultes adhérents

Gratuit pour les meoins de & ans

Pour vous inscrire aux sorties
Owuwverture des inscriptions 1 mois avant.
® en ligne

via notre site
Internet

® en flashant
le QR Code

depuis une application ou
avec lappareil photo de
votre téléphone

ou

www.cpiebearn.fr

Vous &tes un particulier

“ous souhaitez adhérer av CPIE Bé&arn et /ou soutenir
nos actions.

adhésion simple : 10 €/an
adhésion de soutien: 15 € et plus

@ en flashant
le QR Code
depuis une application ou
avec lappareil photo de

votre téléphone

® en ligne
via notre site
Internet

ou

www.cpiebearn.fr

® en direct

En wvenant nous rencontrer ou en envoyant vos coor-
données et votre réglement a:

CPIE Bé&arn
Le Kliosque - Place de La Résistance
64400 Oloron Sainte Marie

Vous &tes une structure
Vous souhaitez rejoindre notre réseau.

® par mail cpiebearn@cpiebearn.fr

I I‘-..'_
™



05 59 36 28 98
www.cpiebearn.fr
cpiebearn@cpiebearn.fr

Centre

Permanent
d’Initiatives pour
I’Environnement

-
drik
-
BEARN

Flashez-moi

pour vous
inscrire !

Ce programme d‘activités ZOZZ est congu et réalisé
gréce au soutien financier de :

[ Nouvélle-
Aquitaine

R
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