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CONFÉRENCE

Lycéens et parents, ensemble 
pour une orientation réussie.
Conseils et outils pratiques 

Par Alice Libat,
consultante en orientation scolaire

SAMEDI 30 NOVEMBRE À 11H 
MAISON POUR TOUS / SALLE RAMUNTXO

Tout public (Public prioritaire : lycéens et 
étudiants.) Sur réservation. 

Découvrez un plan d’action avec les bonnes 
questions à se poser, des outils et des ressources 
pour accompagner efficacement votre ado. Une 
conférence pour les familles, conçue pour que 

l’orientation ne rime pas avec tension ! 

ATELIER

Le monde pro sans tabou :
déconstruire les idées reçues

sur le monde du travail 
Par Alice Libat,

consultante en orientation scolaire

SAMEDI 14 DÉCEMBRE DE 11H À 12H30
MAISON POUR TOUS / SALLE ANSBACH

Public : lycéens et étudiants. Sur réservation. 

Alice Libat propose aux lycéens une première 
approche originale et utile du “monde d’après”. 
En 1h30, explorez les réalités du monde du travail : 
temps de travail, revenus, épanouissement, 
métiers et secteurs d’avenir… venez poser 

vos questions !
Un atelier dynamique pour s’attaquer aux 
préjugés et idées reçues dans la bonne humeur. 

OBJECTIF BAC #2025
se décline tout au long de l’année,

en un cycle de conférences
et d’ateliers. Ces rendez-vous 

s’adressent aux lycéens de 1res et 
de terminales, et plus largement 

à tous les étudiants ainsi qu’à 
leur famille, pour soutenir 

efficacement les apprentissages 
et les révisions.

Laissez-vous guider !

DE NOVEMBRE À MARS, 
POUR S’ORIENTER 



RENCONTRE

Parcoursup expliqué aux familles 
Rencontre-discussion animée par Gwladys 

Veyrent, directrice du Centre d’information et 
d’orientation (CIO) de Bayonne et de 

l’antenne de Saint-Jean-de-Luz

VENDREDI 17 JANVIER À 19H
MAISON POUR TOUS / SALLE ANSBACH 

Tout public (Public prioritaire : lycéens
et parents de lycéens.) Sur réservation. 

Parcoursup est un mystère pour vous ? Vous 
êtes déjà perdus à l’idée de naviguer dans les 
méandres de l’orientation post-bac ? Venez 
rencontrer Gwladys Veyrent : ses conseils 
vous aideront efficacement dans vos choix 
d’orientation.  Organisation du système, astuces 
à comprendre et écueils à éviter n’auront plus 

de secrets pour vous. 

ATELIER

Accompagnement à la réalisation 
de vos lettres de motivation 

Par Julianie Urrutigaray
Conseillère Bureau Information Jeunesse 

SAMEDI 15 MARS DE 15H30 À 17H
MAISON POUR TOUS / SALLE ANSBACH 

Public : lycéens et étudiants. Sur réservation. 

Vous souhaitez maximiser vos chances d’être 
sélectionnés dans la formation que vous visez 
sur Parcoursup ? Dans le cadre d’Objectif Bac, 
La Bibliothèque d’Anglet, en partenariat avec le 
Bureau Information Jeunesse, vous propose un 
atelier pratique pour vous aider à rédiger des 

lettres de motivation convaincantes. 
Apprenez à structurer vos idées, à capter 
l’attention des commissions d’admission et à 

valoriser vos expériences et aspirations.
En partenariat avec le BIJ d’Anglet, situé à la 
Maison pour tous. Informations : 05 59 58 26 50.

BIENTÔT AU 
PROGRAMME :

DE JANVIER À AVRIL POUR PHILOSOPHER
FÉVRIER, POUR APPRENDRE

AVRIL, POUR S’EXPRIMER

→ DEPUIS CHEZ SOI :
Sur le portail de la bibliothèque d’Anglet, 

rubrique OBJECTIF BAC

▸ À LA BIBLIOTHÈQUE :
Annales, méthodes, conseils… :

des documents à emprunter.

Petit + :
Pour vous aider à chercher

des informations dans le domaine
de l’orientation professionnelle et/ou 
scolaire, le BIJ d’Anglet vous accueille

du lundi au vendredi.
Contact : 05 59 58 35 25.

anglet.fr
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BIBLIOTHÈQUE
temporaire

HEURES D’OUVERTURE
Mardi 10h-18h
Mercredi 10h-18h
Jeudi 10h-13h
Vendredi 10h-18h
Samedi 10h-18h

6, Avenue Eugène-Bernain
64600 Anglet

T. 05 59 52 17 55
anglet.fr

bibliotheque-municipale.anglet.fr
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