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le mot de la Présidente

Awvec une volonté encore plus forte cette année |, le
CPIE Béarn , les acteurs de son réseau et ses partenaires
ont mis en forme une palette d'activités orientée vers
la transition écologique , énergétique et le changement
climatique.

Les sorties proposées permettent comme toujours
une réflexion, une approche engagée et participative
sur les sujets environnementaux qui sont la préoccupa-
tion de chacun.

“ Dewvenir acteur responsable sur un territoire quil
nous appartient de préserver “, c’'est cette approche
que le CPIE souhaite développer avec wvous au cours
des sorties choisies.
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BEARN
Un réseau de professionnels
au service de La transition €écologique

Les Centres Permanents d’Initiatives pour UEnviron-
nement (CPIE) sont des associations labellisées.
Il existe en France 80 CPIE qui partagent une vision de
U'environnement basée sur des valeurs d’humanisme, de
facilitation a la transition écologique, de promotion de
la citoyenneté et des démarches participatives, et de
respect de la connaissance scientifique.

Le CPIE Bé&arn, c’est :
- un pdSle ressource en environnement,
- des projets pédagogiques avec les scolaires,
- un réseau de Clubs nature, enfants et adultes,
- Eco-Parlement des Jeunes®,
- des outils pédagogiques,

- Faccompagnement des professionnels
et des acteurs du territoire,

- des sorties nature pour tous.

C’est aussi, un Carnet de Découvertes :

DATE(S)
TITRE & HEURES
PROGRAMME

TARIFS SPECIAL

SORTIE Les oiseapx d’'été de

Lla tourbiére de l'Auga
TU4€ o
Partons & la découverte des

esamedi 24 juin
de oh 4 12,

DIFFICULTE =

débutant oisesaux qui fréquentent la
intermédiaire tourbiére. Pics dans les sous
confirmé bois, rapaces en survol ou

encore gallinules sur le plan
d'eauv feront &talage de leur

AGE min. chant et de leur plumage.

@ O Tourbigre de U'Auga

. @ U B&arn Intiatives
) Environnemeant

ANIMATION

INSCRIPTIONS

ocuvertes 1 mois avant
et paiement en Ligne
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AG EN D A . biodiversité, paysage

QUAND

28 janvier

25 février

10 mars

. 12 mars

25 mars

1* avril

8 avril

13 avril

15 avril

15 avril

20 avril

22 avril

29 avril

29 avril

30 avril

30 avril

6 mai

13 mai
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CECE

et patrimoine naturel
QuUOoOlI

Rencontre au sommet

Les crétes du Somport
en raquettes

Visite d'une phytoépuration

Atelier trappeur

Jardin agroécologique

Secret des arbres médicinaux

Premiéres fleurs en basse altitude

Vis ma vie de bicheron

Tutoyer Lles nuages

Fabrication de tisanes

Transport doux et
patrimoine géologique

Le petit monde des riviéres

Environnement et VTT électrique

Centrale hydroélectrique
d‘Oloron

Sortie raquettes au lac d’Esta&ns

L’'usage des plantes pour Uhomme
et les insectes

Le moulin de Lespielle
et orchidées

Du champ a la poéle a l'assiette !

Insectes et ciel étoilé

. — transition écologique,
changement climatique . développement durable
et risques naturels et éco-citoyenneté

Qui DIFE  OU page
1mset+ (@  Covurette 16
10anset+ @ Urdos 16
banset+ @ Peyrelongue-Abos 16
oamse+ @ Col du Somport 17
5 ANSet + . Esquiule 17
12mset+ @ Arboretum de Payssas 17
daset+ @ Port de Castet 18
Tanser+ @ Salies de Béarn 18

1Manset+ (@ Accous 18

12mset+ @ Orion 19

ganset+ (@  oOgeu 19

Banset+ @ Oloron Sainte-Marie 19
12mset+ @ Assat 20

banset+ @ Oloron Sainte-Marie 20

13anset+ (@@  Bedous/Estaéns 20

Imset+ @ Ger 21

HE s B ' B BB B 8 B B "R B BB BB

Banset+ @ Lespielle 21
TOUT PUBLIC Monein 21
7 ANS et + Lasseube 22
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AGENDA

transition &cologique,
changement climatique développement durable
et risques naturels

biodiversité, paysage
et patrimoine naturel et éco-citoyenneté

QUAND N° QuoOl Qul DIFF. ou page
13 mai U Pollution numérique 12 ANS et + Arudy/Espace Laprade _l 22
14 mai G ;:{::?;grz?tuojnmc;lzsnos 12a5¢0 + @ Agnos | =22
Coupez l'eau sous
34 mal i les pieds du « tigre » TOUT PUBLIC Pau " =
27 mai ' Plantes et artisanat végétal 7 ANS et + . Lespielle J 23
3 juin @ DE g Sisiafavhe 10mse+ (@  Laruns | 23
4juin @ G Ungareslecacie Baser+ @  OPVRSGTatet _[=a
17 juin @ La grotte aux eaux profondes 13 ANS et + Laruns _J 24
17 juin @ Fleur de Bach 12 ANS et + Orion _J 24
24 juin @ Estive amicale en Haut-Ossau 5 ANS et + . Fabréges J 25
24 juin @ e CXias Baset+ @  Tourbiere de I'Auga | =5
17 juillet ‘ Libellules dans la lande Banser+ @  Cescau _| =5
1+ juillet G espambaiadbia st Imset+ @  Biron-Orthez-Castétis | 26
8 juillet W Ju":.:?:::gsz::'; :al:ql::?g:: v B ANS et + . Oloron Sainte-Marie __J 26
9 juillet a Low-Tech sauce bé&arnaise 9 ANS et + . Arudy _J 26
da“ullaaij:%t.t U Le micro-monde de I’Auga 7 ANSet + . Tourbiére de 'Auga _J 27
22 juillet w Le karst de la Pierre Saint-Martin 10 ANS et + (. La Pierre Saint-Martin _J 27
23 juillet ' el L 16 ANS ot + Méracq | 27
30 juillet “ Aux abris ! Banset+ @ Rébénacq | 28
26 aclt W A la rencontre des grands rapaces Banset+ @ Le Bénou | -
g‘z';’.o:u W Bivovac d’indigénes 12 ANS et + ((. Lescun ‘_J 28




et patrimoine naturel et éco-citoyenneté

tronsitien ookoriaNe:
AGENDA biodiversité, paysage changement climatique di:::lo];;e:moe:tsmt‘:bl -
et risques naturels

QUAND N® QuUOl Qul DIFFE ou page
1* sept. Rare é&crevisse de nos riviéres 9 ANS et + Oloron Saint-Marie J 29
O sept. Jeu de piste Canellito 6 ANS et + . Lac de Castet J 29
9sept. La saligue du bout des doigts 6 ANS et + . Baudreix _J 29
) 13 sept. Ca débarde dans les bois 9 ANS et + Pau J 30
i iy
| 16 sept. Les galliformes des Pyrénées B ANS et + (. Gourette J 30 | v
23 sept. Tourbiére : la soif du naturel 7 ANS et + Louvie-Juzon | 20
24 sept. Spéléologie a la grotte Balague 10 ANS et + ((. Rébénacq _J 31
Au pays des ciseaux
30 sept. et des poissons 6 ANS et + Orthez J 31
4 oct. ‘ La Grenoville &8 Grande Bouche TOUT PUBLIC . Serre-Castet _J 31
7 oct. W Recyclage a tous les é&tages 7 ANS et + (. Gourette _J 32
fhoct ' Ifee:rzlzr;grands étres vivants 8 ANS ot + . Estialescq _J 5
Les champignons changent 2
14 oct. T Banset+ @ Lourdios-Ichére | =2
21 oct. ' De la terre a l'assiette 6 ANS et + Esquiule _J 33
24 oct. U Le train de la géologie 9 ANS et + Lurbe Saint-Christau _J 33
Les oiseaux d’hiver . s
25 oct. de la tourbiére de l’Auga B ANS et + . Tourbiére de 'Auga _J 33
31 oct. U Une maison pour un hérisson B ANSet + . Précilhon J 34
11 nov. Les indispensables de la maison 7 ANS et + Esquiule _J 34
Paysage d’avtomne . =
18 nov. & photouraphier 1anset+ @ Tourbiére de I'Auga | aa
24 nov. 6 Libellules sur grand &cran 13 ANS et + Pau _I 35
Le saumon atlantique, ‘Ossa
2 dée. w migrateur de "Adour 10 ANS ef + \of: lt?;_,ig.m s _J 25
9 déc. ' Paysage d’hiver a8 photographier 11 ANS et + . Tourbiére de I'’Auga _l 35




Les RDV Nature du 64

SAISON 2023
PROGRAMME DEPARTEMENTAL

(T

BEARN

BEARN

Contact 8 Renseignements
CPIE Béarn : 05 59 36 28 98
cpiebearn@gmail.com

Inscription obligatoire

Rencontre au sommet Samedi 28
janvier de 9h 38 17h « EAUX-BONNES
Gourette e Raquettes, nature et contes o
Tout public (11 ans) ¢ TU 10€ ad./6€ enf.

Tutoyer les nuages Samedi 15
avril de 106h a 13h « ACCOUS e Lecture
des nuages et saut en parapente e Tout
public (11 ans) ¢ TU 10€ ad./6€ enf.

Couper l'eau sous les pieds du
« tigre » Mercredi 24 mai de 14h 3
17h  PAU e Déambulation urbaine e Tout
public « GRATUIT

La grotte aux eaux profondes
Samedi 17 juin de 10h & 16h e
EAUX-CHAUDES e Spéléologiec e Tout
public (13 ans) e TU 10€ ad./6€ enf.

Libellules dans la lande Samedi
1° juillet de 14h 3 18h « CESCAU ENS
Tourbiére de Mazerolle « Balade natura-
liste et spectacle cocasse ¢ Tout public
(8 ans) @ GRATUIT

Rare &crevisse de nos riviéres
Vendredi 1* septembre de 20h & 22h
OLORON-SAINTE-MARIE 3 Sortie
nocturne et observations naturalistes e
Tout public (© ans) « GRATUIT

Ca débarde dans les bois
Mercredi 13 septembre de 10h a
12h30 « PALU ENS Bois de Bastard »
Balade naturaliste e Tout public (9 ans) e
GRATUIT

L°*EAU du changement

Tourbiére : la soif du naturel
Samedi 23 septembre de 15h & 22h
(repas inclus) e |OUVIE-JUZON ENS
Tourbiére de l'Auga e Balade, concert en
immersion et repas « Tout public (7 ans) e
TU 10€ ad./6€ enf.

Au pays des oiseaux et des

poissons Samedi 30 septembre de -
14h30 & 18h30 « BIRON(CASTETIS) ENS -
Saligue aux oiseaux » Balade naturaliste et
sepctacle burlesque e Tout public (6 ans) e
TU 10€ ad./6€ enf.

Le train de la géologie Mardi 24
octobre de 11h45 & 17h (selon horaires
SNCF) e LURBE-SAINT-CHRISTAU e
Balade et spectacle clownesque e Tout
public (9 ans) « GRATUIT

Libellules sur grand &cran
Vendredi 24 novembre de 19h & 22h30
s PAU Cinéma Le Méliés o Ciné-débat e
Tout public (13 ans) e« GRATUIT

Maisons de L' EAU

Maison de l'eau JO-Belloc : 05 58 46 18 70
Inscription obligatoire

Paysages au fil de l'eau Samedi 22 avril de
ohi5 a 17h « LEMBEYE e Lecture itinérante des
paysages » Tout public (9 ans) e TU 10€ ad./6€ enf.

Maison de l'eau Buros : reservations@smnep
Inscription obligatoire

Cocktail de savoirs 3 la Maison de
l’eau Dimanche 17 septembre de 11h 3 17h »
BUROS e Visites, ateliers et spectacle e Tout public
(6 ans) @« GRATUIT




Les RDV Nature du 64

SAISON 2023
PROGRAMME DEPARTEMENTAL

LITTORAL BASQUE

Contact 8 Renseignements

CPIE Littoral Basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Inscription obligatoire

LITTORAL BASQUE
EUSKALITSASBAZTERRA
-—w

Biologie marine sur Uestran

Mercredi 22 mars de 9h 3 12h « GUETHARY e
Ateliers scientifiques e Tout public (10 ans) e
GRATUIT

Naviguer avec les cé&tacés

Samedi 29 avril de Bh30 & 16h « HENDAYE e
Exploration en bateau « Tout public (9 ans) « TU 10€
ad./6€ enf.

Le fleuve aux eaux de perles

Mercredi 28 juin de 9h 3 14h « SAINT-PEE-
SUR-NIVELLE e Ateliers scientifiques et visite
d'installation e Tout public (10 ans) e GRATUIT

Dans le courant scientifique

Mercredi 20 septembre de 9h a8 17h « ASCAIN
s Ateliers scientifiques e Tout public (10 ans) =
GRATUIT

La baie a vélo

Samedi 14 octobre de 9h 3 17h « HENDAYE e
Balade naturaliste & vélo e Tout public (10 ans) =
GRATUIT

L’'eau du robinet, de la source au
rejet Mercredi 8 novembre de 10h 3 16h
SAINT-PEE-SUR-NIVELLE/GUETHARY e Visite
d'installations e Tout public (10 ans) « GRATUIT

L’ EAU du changement

PAYS BASQUE

Contact & Renseignements
CPIE Pays Basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
Inscription obligatoire

A
qriE
-—

PAYS BASQUE

De l’art, des jardins et des amphibiens
Mardi 18 avril de 13h30 3 18h « CAMBO-
LES-BAINS Jardins du parc d’Arnaga e Observa-
tions naturalistes et balade comique e Tout public
(6 ans) » TU 10€ ad./6€ enf.

Glisser dans le torrent

Samedi 3 juin de 9h30 3 18h e SAINTE-
ENGRACE e Descente en canyoning et observa-
tions naturalistes e Tout public (13 ans) e TU 10€
ad./6€ enf.

Pagaie sur La Joyeuse

Mercredi 12 juillet de 13h 4 18h « LA BASTIDE-
CLAIRENCE e Balade naturaliste en canog-kayak e
Tout public (6 ans) e TU 10€ ad./6€ enf.

Barthes : la o0 l'eau va et vient

Mardi 8 aolt de 9h a8 12h30 o BAYONNE
EMNS Plaine d'Ansol e Balade naturaliste, confé-
rence et Escape Game e Tout public (11 ans) e
GRATUIT

Les dessous de l’eau potable

Mercredi 25 octobre de 10h 3 16h o USTARRITZ /
AMNGLET / BAYONNE o Visites d'infrastructures e
Tout public (11 ans) ¢ GRATUIT

S
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PROGRAMMES spéciaux PROGRAMMES spéciaux

Bls

Bearn Initiatives
Environnement

J
& S €eDF

EDUCATION
ENVIRONNEMENT

. La tourbiére de l’Auga (Louvie-juzon) Vallée d’Aspe

Centrale hydroélectrique d’Oloron Samedi
29 avril de 9h30 & 12h30 ¢ OLOROMN-SAINTE-
MARIE Visite contée e Tout public (6 ans) « TP 6€/
TR 4€ e Inter Espaces

.. Les oiseaux d’&t& Samedi 24 juin de oh 3 12h
«» Balade naturaliste e Tout public (8 ans) e TU 4€ e
Béarn Initiatives Environnement

Randonnée au lac d’Esta&ns Dimanche 30
avril de 9h & 16h « BEDOUS/ESTAENS Randonnée e
Tout public (13 ans) e TP 6€/TR 4€ e Frangoise
Stuttgé

Le micro-monde de la tourbiére Tous les
jeudis d’été& du 13 juillet auv 31 ao0t de 9h & 12h »
Balade familiale naturaliste e Tout public (7 ans) e
TU 4€ e Education Environnement 64

Jurassic Park : la lamproie, un dinosaure
aquatique Samedi 8 juillet de 10h & 13h
Les oiseaux d’hiver Mercredi 25 octobre de e OLORON-SAINTE-MARIE Sortie naturaliste e Tout
oh a 12h « Balade naturaliste e Tout public (8 ans) e public (8 ans) @ TP 6€ /TR 4€ o Migradour
TU 4€ e Béarn Initiatives Environnement

Bivouvac d’indigé&nes Du lundi 28 aolt 9h au
mardi 29 aolt 17h « LESCUN Randonnée et bivouac
Pausaa. d‘avtomne 3 photosra phier e Tout public (12 ans) @ TP 6€/TR 4€ « Florian Oller
Samedi 18 novembre de 7h30 3 10h30 « Balade
paysage et photographie e Tout public (11 ans) e
TU 4€ e Bé&arn Initiatives Environnement

Vallée d’'Ossau

Paysage d’hiver a photographier Samedi q‘
9 décembre de Bh30 3 11h30 » Balade paysage et

photographie e Tout public (11 ans) e TU 4€ e Béarn Journée des familles

Initiatives Environnement

Pollution numérique Samedi 13 mai de 14h 3
16h « ARUDY Espace Laprade Atelier sobriété
numeérigque « Tout public (12 ans) e« GRATUIT & Véro-
nique Lebon

Le Pic Vert Festival

[ ] Jev de piste Canellito Samedi 9 septembre
i | de 14h a3 147h « LAC DE CASTET Randonnée et
bivovac e Tout public (6 ans) e GRATUIT e Jérémy
Pignier




Rencontre e samedi 28 janvier
au sommet de 9h a 17h

TU 10€ adulte/ 6€ enfant e
Dans la quiétude d’une forét

Atelier trappeur edimanche 12 mars
de 13h & 16h

TP 6€/TR4€ o

Dans wun site remarqgquable,

en hiver, participez a une ran- '== raquettes aux pieds, les petits
donnée en raquette dans \.’. trappeurs apprennent a

L'ENS du Bois noir, le domaine
du grand tétras classé parmi
les 64 espeéces « fantastiques »
du département. Acteurs p
économiques et spécialistes, &£
boisson chaude et contes au
plus prés des sommets |

construire un igloo, faire des
glissades en toute sécurité
avant la dégustation d'un
petit golter réconfortant.

o OU Gourette

e QUI Aventure nordique
+ Station Gourette

e OUl Coldu Somport
® QUI F Stuttge

Les crétes du Somport esamedi 25 féw.
en raquettes de 9h & 16h

TPE6E/TR4€ o

Jardin agroécologique esamedi 25 mars
de 9h & 12h

TP 6€/TR4€ o

Le mandala en buttes auto-
fertiles.

Quels sont les techniques et
avantages de la mise en place
de jardins agroécologiques 2
Autour de l'aspect créatif, ils
assurent par des pratiques
culturales spécifiques la bio-
diversité et la gestion de
l'eau.

Une sortie raquettes vers les
crétes du Somport. Comment
concilier l'espace naturel du
grand Tétras, espéce « fantas-
tique » wulnérable, et lacti-
vité touristique et sportive
en hiver sur la mé&me zone.

e OU Esquiule
® QU Les Jardins d’Aurélie

e OU Urdos
e QUI F. stuttge

Secret des arbres e samedi 1°" awvril
meédicinaux de 10h a3 16h

TP6E/TR4€ o

Les arbres meédicinaux sont
connus depuis la nuit des
temps, mais les reconnaitre et
savoir Lles utiliser a8 bon
escient demande de la
pratique. Lors de cette
Jjournée venez découvrir tout
leur potentiel et les connais-
sances de base pour la réalisa-
tion de préparations maison.

Visite d’une evendredi 10 mars
phytoépuration de 14h a 17h

TP6E€/TR4E€ o

La phytoépuration ou
comment traiter les eaux
usées a laide de plantes.
Comment ga marche 2
Comment on la réalise ¥ Qui
peut Llinstaller ? Awvwec un
exemple concret d’installa-
tion dans un éco-lieu, des
experts vous répondent.

e OU Peyrelongue-Abos
o QUI Aquatiris

e OU Arboretum de Payssas
e QU s. Hersant



e samedi 8 awvril

de 14h a 17h

Premiéres fleurs
en basse altitude

TP6E€E/TR4€ o

Découvrir ces plantes qui
fleurissent aux 1% douceurs
du printemps, tels le magni-
fique Lys “dent de chien”, la
jonquille trompette ou la
scille lis jacinthe. Mais les
arbres et arbustes fleurissent
aussi et permettent d'identi-
fier le réchauffement clima-
tique (sciences participatives : phenoclim).

e OU Port de Castet
e QU Education

Environnement 64

Vis ma vie
de bicheron

TP6E€/TR4E€ o

A la rencontre des profes-
sionnels du monde forestier
pour découvrir la gestion et la
mobilisation forestiére. Visite
d’'un chantier forestier, pour
mieux comprendre comment
sont gérées les foréts qui nous
entourent, avec démonstra-
tions de blOcheronnage et de
débardage (suivant météo).

ejeudi 135 awvril
de 14h30 a 17h30

e OU salies de Béarn

e QU FIBOIS
MNouvelle-Aquitaine

n(
[

e samedi 15 awvril
de 10h a 13h

Tutoyer les nuages

TU 10€ adulte/ 6€ enfant e

Qui n‘a jamais révé de toucher
les nuages comme les rapaces
des Pyrénées ? Comme le
milan royal ou le percnoptére
d’Egypte sous la wvoile du
parapente, venez décrypter
le ciel et les modifications
induites par le changement
climaque.

e OU) Accous

o QUI Méteorage
+ Air‘Altitude

Fabrication
de tisanes

TP6E/TR4E€ o

Au printemps, fleurs et
plantes wvivaces apparaissent
dans le jardin. Aprés la cueil-
lette, apprenez a concocter
des tisanes. En abordant les
bienfaits des plantes, les
méthodes de séchage et de
conservation, découvrez des
recettes et repartez awvec
votre tisane préte a 'emploi.

o OU) Orion

e QU Lacaze aux sottises

Transports doux et
patrimoine géologique

TP6E/TR4€ o

Le long du trajet en train des
géologues décryptent les
paysages. A larrivée, lors
d’une balade, ils vous livrent
l'histoire géologique des lieux
traversés : épisode magma-
tique, calcaire & fossiles... et la

végétation associée a ces sols.

e OU Ogeu
o QUI Geolval

Le petit monde
des riviéres
TPG6E€E/TR4€ o

Profitant d'une belle matinée
printaniére, l'animateur de la
Fédération de la péche vous
propose de wvenir découvrir
de fagon ludique, ce petit
monde des riviéres.

Souvent oublie, il n‘en
demeure pas moins essentiel
au bon fonctionnement d'un
cours d’'eau.

o OU) Oloron Sainte-Marie

\
@ QU Fédératon dapartementate“"

de la péche 64

esamedi 15 awvril
de 14h a 18h

e jeudi 20 awvril

de 9h45 a 15h45

e samedi 22 avril
de 160h a 13h

B,



Environnement e samedi 29 awvril
et VTT éléctrique de 9h15 a 12h30

TPE6E/TR4€ o

Circuit n® 1 : Le Gave de Pau
jusqu'au pont d’Assat : sortie a
WTT électrique avec sensibili-
sation écologique sur la passe
a saumons et sur la pollution
du Gave due aux crues et a
l'ancienne déchetterie munici-
pale de Bordes.

Jolie balade en milieu naturel
sans effort particulier.

L’'usage des plantes pour edimanche 30 awvril
I'homme et les insectes de 14h a 17h

TP6E/TR4€ o

Lors d’'une balade familiale, on
vous raconte lhistoire d’une
terre et de ses habitants.
Awvec une naturopathe, wvous
observez les plantes sauvages
et les insectes et et un natura-
liste wous guide dans les
landes humides.

e OU Assat
e QUI Rando’R'Pyrénées

e OU Ger

° QUI CEN
(C. Fourtine, PY Gourvil

Centrale hydroélectrique esamedi 29 awvril
d’Oloron de 9h30 a 12h30

TPE6E/TR4€ o

Une visite insolite du site [}

panoramique de la centrale “":EDF
EDF d'Oloron, proposée par
une géographe conteuse. Tout
en cheminant a la découverte
de l'histoire de l'électricite,
de la cascade du barrage, du
sentier sauvwvage.. laissez-vous
conter poésie et légende
d’eaux vives.

Le moulin de Lespielle esamedi &6 mai
et orchidées de 14h a 17h

GRATUIT

A la découverte des richesses
du moulin et du coteau, vous
découvrirez des orchidées
sauvages, mais aussi plein
d’autres particularités sur la
flore et faune de ces diffée-
rents milieux.

o OU Lespielle
e QUI F. Oler

e OU Oloron Sainte-Marie

e QU Inter Espaces

Randonnée edimanche 30 avril
au lac d’Estaé&ns de 9h a 16h

TP 6E/TR 4€ o

Du champ a la poéle e samedi 6 mai
a l'assiette ! de 10h a 13h

TP 6€/TR 4€ o

Un itinéraire jusqu’a louvrage ] La Régalade est une ferme Bio
du captage EDF du lac d’Es- ‘:"QEDF PUBLIC &8 Vivante qui produit des
taens en Espagne, qui alimente légumes et des ceufs selon
les centrales hydroélectriques des principes agroécolo-
d’Espélunguere et des forges giques et agroforestiers. Tom
d’Abel. et Sylvie vous dévoilent les
Arrivée wvers le lac par les secrets d'une alimentation
crétes ! bonne & penser. Un atelier de
cuisine wvégétale cléturera la
matinée.

e OU Bedous/Estaé&ns
e QU F. stuttge

e OU Monein
e QUI Le pavé dans la poéle




esamedi 13 mai

de 9h a 15h

Insectes et ciel &toilé

TPE6E/TR4€ o

Pour découvrir le monde
mystérieux et fascinant de la
nuit, vous collaborez & une «
enquéte participative » alliant
astronomie et biodiversité.
Une soirée pour parler de la
pollution lumineuse et de l'im-
portance de préserver la nuit
noire pour mieux observer
étoiles et constellations.

o OU Lasseube
e QUI FRENE !

esamedi 13 mai
de 14h a 16h

GRATUIT e Journée des familles

Pollution numérique

Bien gu'invisible, la pollution
numérique engendre a elle
seule 496 des émissions de gaz
a effet de serre dans le
monde chaque année.
Savez-vous que VYOous pouveZ
limiter votre impact environ-
nement en adoptant la
sobriété numérigque ¢

s C)C] Arudy/Espace Laprade

o QUI V. Lebon
(Ledicia Organisation)

edimanche 14 mai
de 9h30 a 12h30

Chant des oiseaux a
l'arboretum d’Agnos

TPE6E/TR4€ o

Dans un espace en libre évolu-
tion depuis 2014, auv cours
d’une balade sans difficulte,

venez découvrir les oiseaux
du piémont et en identifier
les chants. Evoquées aussi les
interactions sol, plantes et
faune, et la pollinisation.
Découverte de Uarboretum

d’Agnos.

o OU Agnos

® QU Curieux de nature
en Haut-Bé&arn

e mercredi 24 mai
de 14h a 17h

Coupez l'eau sous les
pieds du « tigre »

GRATUIT

Le moustique tigre est parmi
nous. Munis d’outils d'obser-
vation, wous partez a la
recherche d'ozufs et de
larves dans un jardin ouwvrier,
un espace du domaine public
puis wun  habitat naturel
Experte, Altopictus wvous
indique les gestes & adopter
contre sa prolifération.

e OU Pau
e QUI Altopictus

Plantes et artisanat
végétal

GRATUIT e

esamedi 27 mai

de 9h a 17h

a partir des plantes sauvages
et cultivées, et des produits
de la ruche, vous confection-
nerez des cosmétiques
d'usage quotidien naturels.
L'aprés-midi, lors d'un atelier,
vous aborderez le tressage
végétal.

o OU Lespielle

o QU Les Jardins d’Aurélie
+ A, Jirkof

Découverte de la faune
des Pyrénées

TPE6E/TR4€ o

esamedi 3 juin

de 9h a 17h

“ous souhaitez connaitre la
différence entre un pitou et
un éterlou, voir les premiers
marmottons de lannée, ou
bien observer les rapaces en
wvol ¢ Alors, venez participer &
cette randonnée afin de
découvrir la riche faune pyré-
néenne !

o OU Laruns
@ QUI F. Delord



L’aventure (en cours) e dimanche 4 juin Estive amicale esamedi 24 juin
de U'hydro-électricité de 9h15 a 16h30 en Haut-Ossau de 9h a 16h
GRATUIT GRATUIT e
. . . ) Une estive amicale pour une \
L’énergie dite verte, 'hydroé- \ . .
- Jjournée d’'escale estivale. Eaux ‘shem
lectricité, servait surtout au E-I'IE.I'I'[_ précieuses du Brousset. Topo enGie

départ & faire circuler les
trains... Son impact passé et
actuel sur les paysages, les bio-
cénoses, l'économie et les
modes de wvie en wvallée
d’'Ossav est trés important.
Une balade, des archives et
une visite de la centrale.

BRI et regards sur l'usine hydroé-

lectrique de Fabreges.
Secrets ancestraux du berger.
Lecture géographique du
paysage . Art de vivre. Dits et
légendes. Brebis prés de la
cabane, cavernes sous le
charme des foréts enrochées.

e OU Fabréges

e QU Inter espaces

-, Bious-Artigues
e OU oy Lac de castet

e QUI J. sousT

esamedi 17 juin
de 160h a 16h

Les oiseaux d’'été de esamedi 24 juin
la tourbiére de U"Auga de 9h a 12h

TU 4€ o

Partons & la découverte des
oiseaux qui frégquentent la
tourbiére. Pics dans les sous
bois, rapaces en survol ou
encore gallinules sur le plan
d‘eauv feront é&talage de leur
chant et de leur plumage.

La grotte aux eaux
profondes

TU 10€ adulte/ 6€ enfant e

Il existe un monde souterrain
de pierre et d’'eau. Un monde
de cavités féériques sculptées
par un temps minéral. Avec les
professionnels du comité
départemental de spéléolo-
gie, on vous invite a découwvrir
la grotte des Eaux-Chaudes et
ses enjeux  cruciaux. Les
novices sont les bienvenus !

o OU Laruns e OU Tourbiére de L'Auga

e QUI cDsce4

o QU Béarn Intiatives
Environnement

Fleur de Bach

Libellules
dans la lande

esamedi 1°" juil.

ebalade : 14h-17h
GRATUIT spectacle : 17h-18h

La tourbiére de Mazerolles-
Cescau est une relique des
wvastes landes humides du
Pont-Long. Les libellules en
ont fait leur royaume. Lors
d’une balade, un naturaliste
wvous fera entrer dans la vie
de ces splendides odonates.
Pour terminer, « La mare se
mire » du Chiendent Théatre.

esamedi 17 juin

de 14h a 18h

TP6E€E/ TR 4€ o

Découvrez les fleurs de Bach
et leurs vibrations énergé-
tigues et &étudiez leurs bien-
faits €émotionnels.

A partir des plantes du jardin
de la Maison Lacaze et par
solarisation, vous apprendrez
a4 é&laborer un élixir et a
devenir auvtonome dans leur
utilisation.

o OU Cescau

® QU BIE + Lacaze aux sottises
+ Chiendent Thé&dtre

o OU) Orion

® QU Lacaze aux sottises
+ 5. Aguilo




Découverte de la
cistude d’Europe

TP6E€/TR4E€ o

“enez sur L'ENS de la Saligue
aux Oiseaux découvrir une
formidable espéce qui est la
cistude d’Europe.

Découvrons ensemble ses
moeurs et son habitat ainsi que
ses amis et ses ennemis. 5i vous
étes sages, peut-étre que
Gertrude, notre mascotte,
fera son apparition.

de 15h a 18h

e OU Biron-Orthez-Castétis

® QUI Fédération départementale
des chasseurs 64

Jurassic Park : la lamproie, esamedi 8 juil.
un dinosaure aquatique de 16h a 13h

TPE6E/TR4€ o

Venez découvrir ce dinosaure [}

des temps modernes : la ‘;;"EDF
lamproie marine. Fossile
wvivant, c'est aussi un des plus
grands parasites terrestres.
Visite d’une station de vidéo-
comptage des poissons. Puis
on vous guide sur les bords du
Gave dans ses zones de
frayéres.

e OU Oloron Sainte-Marie
e QUI Migradour

edimanche 9 juil.
de 9h30 a 16h30

low-Tech
sauce béarnaise

TP6E€/TR4E€ o

Comment faire auvtant ou plus
avec moins ? Moins d’énergie
consommée, moins de sueur,
moins de pollution, moins de
bruit, moins d’eau... a la maison
ou au jardin.

Des savoir-faire et gestes
simples &8 expérimenter, pour
une part issus de la créativité
de nos anciens.

e OU Arudy
® QU J. soust

esamedi 1° juil.

Le micro-monde de edu 135 juil. au 31 aoit
la tourbiére de U'Auga de 9h a 12h

TU 4€ o e tous les jeudis d’été

La tourbiére de l’Auga abrite
des espéces animales et végé-
tales remarquables.

Le temps d'une balade wous
découvrirez le monde des
petits dans cette zone
humide exceptionnelle.

e OU Tourbiére de l’Auga

® QU Education
Environnement 64

Le karst de La
Pierre St Martin

TPE6E/TR4€ o

esamedi 22 juil.
de 9h a 17h

Une randonnée a travers les
paysages de La Pierre
Saint-Martin, plus grand massif
karstique d’Europe occiden-
tale. Histoire des temps géo-
logiques et histoires sportives
et pastorales des temps
modernes en observant les
marmottes et les fleurs endé-
miques.

e OU La Pierre Saint-Martin

e QUI Larando64
(FO Chabot)

Autonomie légumiére edimanche 23 juil.
et électrique en éco-lieu de 16h & 16h

TPE6E/TR4€ o

Awu sein d’'une ferme collective
au mode de wvie écologique
inspiré par la permaculture,
venez découvrir les enjeux de
deux aspects de l'avtonomie
du liev : alimentaire, avec le
jardin vivrier, et énergétique,
avec linstallation solaire pho-
tovoltaique.

e OU Méracq
o QU La Ferme Légére



Aux abris !

Rare écrevisse evendredi 1°" sept.
de nos rivieres de 20h a 22h

GRATUIT

edimanche 30 juil.
de 9h30 a 16h30

TP6E€/TR4E€ o

Atelier d'apprentissage a la
fabrication d’abris a
chauves-souris, pour tenter
de remédier aux inconvé-
nients de la restauration trop
soignée d'un village enwvahi de
moustiques. En prologue, une
visite & un grenier a petits
rhinclophes. En épilogue, la
pose de l'un des abris.

Autrefois abondante dans nos
torrents, l'écrevisse & pattes
blanches est menacée par la
pollution et la prolifération
de sa concurrente américaine.
A la tombée du jour, des natu-
ralistes vous présentent cette
espece protégée, son
biotope, des menaces et des
croyances qui 'entourent.

e OU Oloron Sainte-Marie

® QU Fedeération départeme
de la péche 64

o OU Rébénacq
o QUI J. Soust

A la rencontre esamedi 26 aoit Jeu de piste esamedi 9 sept.
des grands rapaces de 9h30 a 16h30 Canellito de 14h a 17h
TP 6E/TR 4€ o GRATUIT e

Le gypaéte barbu, le perc-
noptére d’Egypte, le vautour
fauwve, le milan royal sont des
rapaces majestueux, emblé-
matiques et uniques.

Cette randonnée vous invite a
décovuvrir leur mode de vie
étonnant et & les observer
pour apprendre a les recon-
naitre.

Chaque empreinte raconte
une histoire, le fruit dune
longue éwvolution physioclo-
gique. Il est prévu de conce-
voir sur place des moules
d’‘empreintes et un disque
d’interprétation « tour de
patte » congu et gagné lors du
Jeu de piste.

e OU Lac de Castet
o QU J. Pignier

e OU Le Bénou

® QU Education
Environnement 64

Bivouac d’indigéenes elundi 28 aoit La saligue ) esamedi 9 sept.
& mardi 29 aoit du bout des doigts de 9h30 a 12h30

TPG6E/TR4€ o o RDV a partir de 9h TP6E€E/TR4€ o

Voir la montagnhe sous diffé- G‘ Allons découvrir la saligue de

rents aspects, comprendre ) : eDF Baudreix du bout des doigts.

Utilisons tous nos sens pour la
comprendre et LUobserver
sans la déranger.

Une balade & vivre et a
partager en famille.

lintéréet d’une centrale
hydroélectrique, son histoire,
sa production... Puis a la
maniére d’un indigene
pyrénéen, découvrir les bases
pour un bivouvac sauvvage, se
reconnecter avec le monde
sauvage...

.OD Lescun
o QUI F.Oller

e OU Baudreix

o QU La Bel'nature
+ Asamab



GRATUIT

Au coeur du bois de Bastard
venez (re)découwvrir une
ancienne pratique au goOt du
jour : le débardage a chewvall
Une démonstration d‘un
savoir-faire respectueux de
cette ché&naie, dont UONF
assure la gestion.

e OU Pau
o QUI ONF (. Lartigue)

Les galliformes

Les montagnes pyrénéennes
abritent 3 espéces de galli-
formes : le grand tétras, la
perdrix grise et le lagopéde
alpin.

vie et les menaces qui pésent -~
sur ces espéces fantastiques ¢
et les moyens de protection
mis en place.

o OU Gourette

e QUI Education
Environnement 64

Tourbiére : la soif

TU avec repas 10€ adulte/ 6€ enfant e

La tourbiére de l'Auga est
dite bombée. Biotope unique
longtemps exploitée, elle
retrouve sa vocation pasto-
rale. Balade commentée ou
animation photographique au
choix. Awu crépuscule, un
concert déambulatoire pour
vibrer awvec la nature, suivi
d’un repas du terroir.

e OU Louvie-Juzon

e QU BIE + Education
Environnement 64

Ca débarde e mercredi 13 sept.
dans les bois ! de 10h & 12h30

esamedi 16 sept.
des Pyrénées de 9h30 a 17h

TPE6E/TR4€ o

Vous découvrez le mode de ) 5

esamedi 23 sept.
du naturel de 15h a 22h

Spéléologie a la edimanche 24 sept.
grotte Balagué de 13h30 a 16h30

TPE6E/TR 4€ o

Spéléologie a la Grotte
Balagué a Rébénacq : explora-
tion des galeries de l'ancien lit
de la riviégre Neez, en
marchant, rampant et en des-
centes en rappel !

Géologie, hydrologie et wvie
cavernicole auv programme.

e OU Rébénacq

o QUI Aqua Vertige
(M. Terrier)

Au pays des oiseaux esamedi 30 sept.
et des poissons e animation : 14h30-17h
TU 10€ ad./ 6€ enf. @ spectacle : 17h-18h30

La Saligue aux ciseaux est une
zone humide qui abrite
plantes, invertébrés, batra-
ciens et poissons. On y trouve
notamment le brochet
aquitain, 'une des 64 espéces
« fantastiques » du départe-
ment. La journée se termine
awvec un spectacle.

e OU Orthez

Fédé chasse 64 + Fédé
o QUI péche 64 + Lacaze aux sottises

La Grenoville e mercredi 4 oct.
a Grande Bouche de 10h a 13h

TP6E€/TR4E€ o

“ La Grenoville & Grande
Bouche ” part & la rencontre
des animaux des zones
humides afin d’étre certaine
que personne ne mange misux
qu'elle..

On l'accompagne au travers
de la zone humide du Larlas.
En famille on observe,
&écoute, touche.

e OU Serre-Castet

e QU La Bel’'Nature +
Centre Alexis Peret



Recyclage a tous
les étages

TP6E/TR4€ o
C'est 'avtomne et le moment
de se promener en forét. Tout
est calme.. et pourtant un
chantier fantastique se
déroule sous nos pieds, dans
cet arbre mort et avtour de
cette carcasse plus haut dans
les estives. Sortie douce a la
découverte de ces indispen-
sables as du recyclage.

o OU Gourette
® QU[ J. Pignier

Les plus grands &tres
vivants terrestres

TP 6E€/TR4€ o

Les arbres, ces é&tres vivants
immenses, sont méconnus.
Lors d’une balade on wvous
initie & la reconnaissance des
fevilles, des bourgeons, de
l'écorce.. On donne des anec-
dotes naturalistes, on aborde
aussi le réle indispensable des
arbres face au changement
climatique.

e OU Estialescq

o QU Béarn Initiatives
Environnement

Les champignons
changent de coins

TPE6E/TR4€ o

Awvec l'évolution de la gestion
des bois, landes ou prés, celle
de la conduite des troupeaux,
de la pluviométrie et du
climat... les coins & champi-
gnons se déplacent et se raré-
fient. Quelles sont Lleurs
caractéristiques ? Peut-on les
protéger ¢ Notre fil rouge au
cours d'une balade-cueillette.

o Ol Lourdios-lchére
® QU J. soust

e samedi 7 oct.
de 9h a 17h

esamedi 14 oct.
de 9h a 12h

esamedi 14 oct.

de 9h30 a 16h30

De la terre a l'assiette esamedi 21 oct.

TPE6E/TR 4€ o

Une journée, pour découwvrir
un environnement agroécolo-
gique de productions wégé-
tales biclogiques.

Vous irez a la rencontre des
sauvages comestibles qui nous
entourent, pour élaborer un
repas de saison. Une initiation
a la lactofermentation wvous
sera proposée.

o OU Esquiule
® QU Les Jardins d’Aurélie

Le train de la géologie

GRATUIT

Transports doux et patri-
moine géologique et hydro-
thermal au programme de
cette journée. Entre wvrai
clown et faux hydrogéologue,
une approche scientifico-
burlesque des sources ther-
males de Lurbes 5t Christau.

e OU Lurbe Saint-Christau

o QU Géoval + Popolobalagan

Les oiseaux d’hiver de
la tourbiére de I"’Auga

TU 4€ o

L’avtomne est une période de
transition pour les oiseaux.
Certains migrent vers
d’autres contrées plus favo-
rables alors que d'autres
arrivent. Sans oublier les
espéces sédentaires.

Partons découvrir leurs mode
de vie.

e OU Tourbiére de 'Auga

e QU Béarn Initiatives
Environnement

de 9h a 16h

e mardi 24 oct.
de 11h45 a 17h

e mercredi 25 oct.
de 9h a 12h




e mardi 31 oct.

de 9h a 12h

Une maison
pour un hérisson

TP6E€/TR4€ o

Petit animal pas si commun,
venez en apprendre plus sur
la vie du hérisson d’'Eurcpe.

“Vous fabriquerez un abri a
installer dans wvotre jardin
pour accueillir ce petit auxi-
liaire des potagers.

e Ol Précithon

e QU Béarn Initiatives
Environnement

esamedi 11 now.
de 9h a 16h

Les indispensables
de la maison

TPE6E€E/TR4€ o

Atelier usage des plantes
sauvages et cultivées, mais
aussi des produits de la ruche.
Confection de cosmétiques
naturels d‘usage quotidien,
écologiques.

e OU Esquiule
o QUI| Les Jardins d’Aurélie

esamedi 18 now.
de 7h30 a8 10h30

Paysage d’avtomne
a photographier

TU4€ o

En automne, la tourbiére de
'Auvga offre un spectacle
flamboyant. Ici, la molinie se
teinte de couleur jaune
orangée.

Venez découvrir ces belles
ambiances, on vous guide pour
les photographier.

- OUJ Tourbiére de L'Auga

e QUI| Béarn initiatives
Environnement

Libellules
sur grand écran

GRATUIT e

e vendredi 24 now.
de 19h a 22h30

300 millions d’années que les
odonates peuple la Terre,
mais elles sont pourtant
menacées | Les zones humides,
leurs habitats naturels, sont un
wvéritable enjeu de sociétée
dans le stockage du CO2.
Soirée débat autour du docu-
mentaire “L'appel des libel-
lules”, un éclairage passionnant.

e OU Pau

e QUI CEN NA
+ Cinéma Le Méliés

esamedi 2 déc

Le saumon atlantique, .
de 9h a 16h

migrateur de UAdour
TP 6E€E/TR 4€ o

Au bord des gaves, wvous
observez les salmonidés en
période de reproduction. On
part a la recherche du roi des
gaves, le saumon atlantique.
On vous explique le cycle de
vie et les difficultés rencon-
trées lors de la migration de
ce poisson qui retourne sur
son lieu de naissance.
-00 Yeltmgumsaes

e QU Horizon Péche N
Pyrénées (L. Armand) = -

esamedi 9 déc.
de 8h30 a 11h30

Paysage d’hiver
a photographier

TU 4€ o

Venez découvrir la féérie
d’'une ambiance de fond de
tourbiére et de bord de
cours d’eau. L'hiver a8 couvert
la tourbiére, le spectacle est
un régal pour les artistes pho-
tographes.

o OU Tourbiére de 'Auvuga

® QU Béarn Initiatives
Environnement
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PARTENAIRES locaux
et COLLECTIVITES

LITTORAL BASQUE
EUSKAL ITSASBAZTERRA

&

PAYS BASQUE
§
& =
= EDF

A

shem
CNGIC

SAIN

- BE AR,

PAU
TOURISME

Beam Pyréntos

L

SYNDICAT MIXTE DU TOURISME

Word Bzarn

QYRENEES
BEARNAISES

OINICE Of TOURIME DU HAUTEEASN

Communauté de communes
de la Vallée d'Ossau

Communauvté de Communes
du Nord-Est Bé&arn

Communauvté de Communes
Lacg-Orthez

Commune de Bescat

Commune d’Arudy

CPIE Littoral Basque

CPIE Pays Basque

EDF

Société Hudro Electrique du Midi

Office de tourisme Ossau Pyrénées Béarn
- Laruns Artouste

Office de tourisme Pau Pyrénées

Office de tourisme de la Vallée d'Ossau

Office de tourisme Béarn des Gaves

Syndicat mixte Lembeye

Tourisme Pyrénées Bé&arnaises

b

-

Oloron

Saire-hane

2

'ORTHEZ
Salnte Suzonne

Parc national des Pyrénées

Agence régionale de santé

Ville d'Oloron Sainte-Marie

Ville d’Orthez

Ville de Biron

Ville de Castétis

ANIMATIONG:zt
ENCADREMENT

Aquatiris, Jc Corgier
Jjc.corgier@aquatiris.fr

Stéphanie Hersant
sthe.achillee@yahoo.fr

Curieux de Nature en Haut Bé&arn
Dominique Vileski
vileski.dominique@orange.fr

Lacaze aux Sottises
Lac ttises@gmail.com

Lam:z@
s Snéisls 1

R

Office National des Foréts

http://lacaze-aux-sottises.org

La Ferme Légére et l'Atelier Sophro
Valérie Garcia
plume@greli.net

Office National des Foréts - ONF
Jeannette Lartigue
https://www.onf.fr

&
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ANIMATIONEGt
ENCADREMENT

§

.
Béarn Initiatives
Environnement

Conservatoire
d'espaces naturels
Nouvelle-Aquitaine

YR
S

EDUCATION
ENVIRONNEMENT

MmOy DETEE

PECHE

FRENE

Bé&arn Initiatives Environnement
64400 Oloron-Sainte-Marie
contact@bie.fr

www.biefr

CEN Nouvelle-Aquitaine
https://cen-nouvelle-aquitaine.org

Education Environnement 64
www.education-environnement-64.org
association@ee64.org

Fédération des Pyrénées-Atlantiques
pour la Pé&che et la Protection

du Miliev Aquatique de Pau
www.federationpeche.fr/64/
info@federationpeche64.fr

Frénel
frene@aquilenet.fr
https://frene.aquilenet.fr

Horizon Péche Pyrénées
www.guidepechepyrenees.com

lionel.armand@guidepechepyrenees.com

Jean Soust
jean.soust@sfr.fr

La clé des champs
www.lacledeschamps-ecogite.com
lacledeschamps-ecogite@gmail.com

Les Jardins d’Awvurélie a Esquiule
Auvureélie Mazéris
Jjardinsdaurelie@gmail.com

wwwi jardinsdaurelie.com

Association Inter Espaces

Patricia Ackin
patricia.ackin@orange.fr

La Bel’'Nature
contact@la-belnature.fr

Cinéma Le Méliés

http://mleixfh.clustere27.hosting.ovh.net

Fibois Nouvelle Aquitaine
sofie.blanchart@fibois-na.fr

Météorage
www.meteorage.com

Géolval
secretariatgeolval@gmail.com

SCIC Pau Pyrénées
https://scic-pau-pyrenees.coop

Migradour

Guillaume Barranco
guillaume.barranco@migradour.com
www.migradour.com

Ledicia Organisation
Véronique Lebon

contact@ledicia.fr https://ledicia.fr

Altopictus
www.altopictus.fr

Centre social Alexis Peyret
wwwi.csap.fr/

Le pavé dans la poéle!
Sylvie Roucher Delage
lepavedanslapoele@gmail.com

Chiendent Théatre
http://chiendenttheatre.free.fr

La Cie des Musiques Téléscopiques
diff.musiquestelescopiques@gmail.com

Cie Hors Sujet
ciehorsujet@hotmail.fr
https://horssujet.jimdofree.com

Popolo Balagan
Antoine Béguére - Artiste clown
popolobalagan@gmail.com




ANIMATIONEGL
ENCADREMENT

CDSC 64
Dominique Dorez
cdsc64@ffspeleo.fr

Fédération Départementale des
Chasseurs des Pyrénées-Atlantiques
Ltillard@chasseurdefrance.com,

'| ) ‘. +

' m L’Aventure Nordique
] L'AVENTURE o
HOROIGUL montagne.bordes@wanado.fr
‘ M Station de Gourette
www.gourette.com

GOURETTE

é Aqua Vertige

i MNicolas Terrier
Aqua Vertige nicolas@aqua-vertige.com

Rando ‘R’ Pyrénées
Ré&gis “Weber
regis@rando-r-pyrenees.com

NN\

NRANTTITUDE

Air'Attitude
wwwair-altitude.com
vignes.sebastien2@gmail.com

Francois Olivier Chabot
Accompagnateur montagne
chabot.rando@orange.fr

Fred Delord
Accompagnateur montagne
www.fredelord.com
fdelord64@gmail.com

Accompagnateurs montagne

Florian Oller florianoller@yahoo.fr
Frangoise Stuttgé frangoisestuttge@free.fr
Jérémie Pignier Jjpignier@hotmail.com

Camille Fourtine
MNaturopathe
camfourtine@gmail.com

Alexia Jirkof
MNaturopathe

INSCRIPTION &8 ADHESION

TARIFS

(indigués sur chaque sortie)

Tarif Plein

adultes et + 15 ans

Tarif Réduit
de & 3 16 ans, adultes adh&rents

CGratuit pour les moins de & ans

Pour wowus inscrire aux sorties

adhérer a l’association

et /ou

Owuwverture des inscriptions 1 mois avant.

® en ligne
via notre site
Internet

® en flashant
le QR Code

depuis une application ou
avec l'appareil photo de
votre téléphone

ou o viala plateforme (¥ helloasso

“ous souhaitez adhérer au CPIE Béarn et /ou soutenir
nos actions.

ou

www.cpiebearn.fr

adhésion simple - 1© €/an
adhésion de soutien: 15 € et plus

® en direct ou par courrier

“enez nous rencontrer ou complétez le bulletin
d’adhésion ci-dessous, et renvoyez-le accompagné de
votre chéque de réglement a:

CPIE Bé&arn
Le Kiosque - Place de La Résistance
64400 Oloron Sainte Marie

Prénom

Adresse

Code postal Ville

N° de tel.
Courriel




05 59 36 28 98
www.cpiebearn.fr
cpiebearn@gmail.com

Centre

Permanent
d’Initiatives pour
I’Environnement

7 IPADOUR 05 59
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Ce programme d‘activités ZOB est congu et réalisé
gréce au soutien financier de :

!; Nouveélle-
Aquitaine




