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EXCIDEUIL

Boucle du Pas de la mignonne,
dite « des roches enchantées »

Villes et Villages Fleuris

Distance: 8,5 km
i Pointde dépare :

1.04905 4538499
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By

2

~
\
o

=

i

ase carte : Ma

Extrait d’une chanson de Giraut de Bornelh pour louer le départ de
Richard Coeur de Lion aux croisades :

El coms richartz es ben garnitz Le comte Richard est maintenant fin prét,
Cal sieu'naitz.. | s'est bien préparé

Qui que l'enve t tout le monde l'envie,
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Le chemin pas d pas

Le départ : Place du chateau

Départ de la Place du chateau, suivre
la direction « Boucle du pas de la
mignonne 7km », Passer devant
I'office de tourisme et tourner a
droite en direction du panneau «
sapeur-pompier », passer devant le
panneau « randonnée karstique »
et continuer tout droit dans |la « Rue
Marcel Brégégeére ».

Continuer tout droit aprés le “Stop”
de facon & arriver au niveau de la
route départementale. Traverser la route, pour arriver sur un chemin blanc et prendre

a gauche ; continuer tout droit le long de la route.

Alintersection de ce chemin prendre & droite puis continuer tout droit et longer les terrains
de tennis, jusqu’a arriver a un panneau explicatif des sports de pleine nature & Excideuil.

Avancer sur le chemin puis & lintersection, continuer tout droit en prenant la direction « Boucle
du pas de la mignonne 6,5km »,

Longer la riviére ot I'on peut voir successivement les panneaux « carte parcours péche », «
bassin versant et cycle de I'eau », « les insectes aquatiques », « la ripisylve », « érosion
des berges », « zone a ombre ». Arriver au bout du chemin et tourner a gauche, apres la
petite montée. Continuer tout droit, passer le pont au-dessus de la riviére.

Lorsque que vous verrez des panneaux sur la gauche continuer tout droit afin de suivre la
direction « Boucle du pas de la mignonne / Saint Raphaél ».

Passer successivement devant les panneaux « la formation des roches calcaires », « les
causses blancs ». Aprés avoir passé un pont, tourner a gauche pour descendre sur la petite
route goudronnée.

Arriver au carrefour prendre tout droit direction « Boucle du pas de la mignonne »,
Continuer tout droit puis prendre le premier chemin sur la droite. Poursuivre sur le chemin
sur lequel on peut lire un panneau sur « les phénomeénes karstiques de surface »,

Ala fin du chemin, prendre a droite sur la route et continuer tout droit en laissant le « chemin
de la Cabane » sur votre droite, puis tourner a gauche en direction de « Theulet ».

Continuer sur cette route etlonger les maisons sur la gauche.

Aprés un virage sur la gauche, tourner a droite au niveau du poteau électrique et prendre le
chemin d'herbe qui partvers la forét. Alintersection, prendre le chemin qui descend a gauche
et continuer sur ce chemin. Prendre ensuite & droite de facon a continuer dans la descente et
suivre ce chemin sur lequel on peutlire un panneau « les chemins de meuniers » puis longer
des falaises sur votre gauche.

Surla gauche, a l'entrée d'une grotte, on peutlire « vestiges de la grotte de I'église ».

Continuer le chemin le long des falaises en direction « Boucle du pas de la mignonne »,
Puis longer sur votre gauche la station d'épuration et aller tout droit,
Traverser la riviére sur le ponton, prendre le chemin en passant devant
le panneau « les chemins de meuniers ». Traverser la riviere sur un
nouveau ponton puis & lintersection prendre & gauche direction

« Boucle du pas de la mignonne ». Traverser une derniére fois la
riviére et tourner a droite de fagon a reprendre le chemin pris a l'aller et
remontant vers le chateau d’Excideuil.

S'estals affars mesclatz Si un tel combat est engage,
Queben es grans e sian dieus lauzatz... cest trés important que Dieu soitloué!
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( Sentier karstique qui vous ménera depuis le bourg et son chdteau jusqu'au
site des Roches enchantées sur un parcours bucolique au plus prés de la
nature. Celui-ci a figuré parmi les « 100 plus belles randonnées de France »
de la Fédération Francaise de Randonnée. ¥y

Le village d'Excideuil

Le premier texte attestant I'existence d'Excidolium,
cité médiévale, est untestamenten 572, Cestundes
noms de ville les plus anciens du Périgord. Excideuil,
« Petite Cité de Caractére » est riche en monuments
dont le patrimoine est lié a I'Histoire de I'Aquitaine.
Le chateau, son église, ses logis Renaissance et
autres hotels urbains, en sont le témoignage.

En chemin : De nombreuses valorisations du ) ™. rarra avantura
patrimoine naturel agrémentent le sentier. .J Getcaghing wvelle-Aqitaine
Le milieu naturel exceptionnel offre différentes

vues sur la riviére, la faune etla flore, le village et les roches enchantées, Ce lieu spécifique
permet dailleurs la pratique de l'escalade et la découverte géologique du territoire.

Un inventaire botanique qui recense 27 variétés d'orchidées dont certaines sont protégées
fait I'objet d'une mise en valeur. D'autres thématiques enrichissent également ce chemin
karstique (composé de 13 panneaux) : les chemins des meuniers (3 panneaux) ; la ripisylve
et les prairies humides trés riches (6 panneaux) qui fontlelien entre le bourg d'Excideuil et le
Causse. La commune propose 5 parcours de randonnée avec différents niveaux de difficulté
dont le sentier des moulins et une « Charte du bon randonneur » a été mise en place.

Le « maitre » des troubadours ¢ Excideuil
Giraut de Bornelh, était au Moyen-Age un troubadour important qui vécut &
Excideuil. Il écrivait ses chansons pendant I'hiver, puis les chantait au printemps
avec ses musiciens jongleurs dans les chateaux. Ses chansons plaisaient tellement,
quiil fut de son vivant, surnommé le « Maitre des troubadours ». Il futle protégé du
roi Alphonse Il d’Aragon, également troubadour.

Plus d'infos

Office de Tourisme Naturellement Périgord

Tél. 05 53 52 29 79 - tourisme@naturellementperigord.fr
https://www.naturellementperigord.fr

Marché : lejeudi

Services : tous commerces - Gare - Arrét bus : Trans
Périgord - Ligne 10/ Périgueux-Excideuil

A voir/A faire : parcours ludique, Terra Aventura,

le chateau et la ville ancienne, Moulin de la Baysse,

Chemin de meunier, Hoop'Festival (concerts, animations, ateliers)
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