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Qu'est-ce que le Laap’s art ?

Laaps'Art, 1'espace culturel de Montardon, est un
lieu de rencontres, d’échanges et de créativité
ouvert a tous. Au cceur de cet espace, 1'équipe de 1a
Micro-Folie et le collectif Mont’Art travaillent
ensemble pour proposer une programmation riche
et diversifiée. Vous y découvrirez des expériences
immersives grace au musée numérique et aux
ateliers de 1a Micro-Folie, mais aussi des
événements culturels variés congus par le collectif
Mont'Art. Que vous soyez passionné de culture ou
simplement curieux, Laaps'Art vous invite a
explorer et participer a des moments de partage et
de découverte, dans une ambiance conviviale et
ouverte a tous.

© Micro-Folie Montardon

Qu'est-ce que 1a Micro-Folie ?

La Micro-Folie, portée par La Villette et
soutenue par le ministére de 1a Culture, est un
dispositif culturel innovant qui propose un
musée numérique interactif avec des milliers
d’ceuvres numérisées en haute définition,
issues de collections prestigieuses comme
celles du Louvre ou du Centre Pompidou. Grace
a des casques de réalité virtuelle et a des
ateliers créatifs pour tous les ages, elle offre 1
une expérience immersive et participative, © Micro-forie Hontardon
accessible aux scolaires, aux familles et a

tous les curieux.



Sous le ciel de Paris,

De janvier a mars 2026, le Laap’s Art vous invite a flaner sous le ciel de
Paris, ses lieux emblématiques, son quotidien et les histoires quila
traversent.

A travers le musée numérique, des visites guidées, des ateliers créatifs
et des temps conviviaux, le public est invité a découvrir différentes
facettes de 1a capitale, entre chefs-d’ceuvre, scenes de vie et imaginaire
collectif.

Le début de 1’année s’ouvre sur un Paris en mouvement : gares, rues, bals,
monuments et figures incontournables nourrissent les propositions
artistiques et créatives.

En février, 1a programmation fait une place particuliere a ’amour, a
’occasion de 1a Saint-Valentin, avec des ateliers autour des émotions,
des liens et des déclarations, pensés pour tous les publics.

En mars, le regard se tourne vers les grandes figures, les ceuvres
emblématiques et le cinéma, avec notamment 1a Féte du court métrage,
durant Taquelle 1e Laap’s Art se transforme en salle de projection.

Une programmation a vivre au fil des visites, des ateliers et des
rencontres.



Samedi 3 janvier

« 9h30-11h : Mode libre & réalité virtuelle
Musée numérique et réalité virtuelle en accés libre. Retrouvez
également notre nouvelle sélection d’activités en libre acces : jeux,
livres et propositions manuelles pour découvrir Paris.

o 11h-12h : Visite quidée - balade dans le Paris de 1a Belle I'Epoque
Guidés par notre médiatrice, partez pour une balade entre scenes de
rue, loisirs, bals et instants du quotidien, a 1a découverte d’une ville
vivante et en mouvement.

Tout public
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Semaine du 5 au 11 janvier

Mardi 6 janvier

« 16h-18h : Sortie d’école
Aprés 1a découverte d’une ceuvre de Robert Delaunay dans le
musée numérique, les enfants réalisent leur propre tour Eiffel
en collage et en couleurs.

Mercredi 7 janvier

 14h 2 18h : Musée numérique et réalité virtuelle
(Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle, jeux, livres et activités
manuelles a découvrir librement, a votre rythme.

« 15h 2 16h30: Atelier créatif (ados / adultes) Vision Board pour ’année 2026
avec Maria Laborde
Envie de faire le point et de vous projeter dans I’année a venir ?
Réalisez un tableau d’inspiration a partir de découpages, d’images et de mots.
Un temps pour visualiser ses envies, ses projets et ses objectifs, et repartir avec \
sa création sur toile.
10 € par participant | Sur inscription : marialabordepro@gmail.com ou 0628822409

Jeudi 8 janvier
« 20h : Conférence organisée par le Foyer Rural de
Montardon : Les mégalithes de Malte présenté par
Amélie Roptin Neyron.

Samedi 10 janvier

« 9h30-11h : Musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle, jeux, livres et
activités manuelles a découvrir librement.

o 11h-12h : Atelier enfant - Paris en papier
Aprés 1’observation de batiments parisiens dans le musée numérique, les
enfants recréent un Paris miniature en papier.



Semaine du 12 au 18 janvier

Mercredi 14 janvier

o 14h 2 18h : Musée numérique et réalité virtuelle
(Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle, jeux, livres
et activités manuelles a découvrir librement.

 15h a 17h : Atelier adulte Ikigai avec Maria Laborde
En japonais, le mot ikigai désigne ce qui donne du sens au quotidien :
ce qui nous anime, nous met en mouvement et rend 1a vie plus
vivante. A travers des exercices guidés, les participants sont invités
a mieux identifier leurs envies, leurs forces et leurs élans, afin de
repartir avec une vision plus claire et personnelle.
20 € par participant | Sur inscription : marialabordepro@gmail.com

ou 0628822409

Samedi 17 janvier

« 9h30-11h : Musée numérique et réalité virtuelle
(Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle,
jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.

« 10h & 12h - atelier créatif (ados / adultes)

Bullet journal avec Maria Laborde

Un atelier créatif pour découvrir ou approfondir 1a
pratique du bullet journal, une méthode simple et
visuelle mélant écriture, dessin et organisation.
Un temps pour créer son propre carnet et repartir avec
des outils personnalisés pour le quotidien.
10 € par participant | Sur inscription :
marialabordepro@gmail.com ou 0628822409




Semaine du 19 au 25 janvier

Mardi 20 janvier

18h30 Conférence : Michel Ange le terrible par Amélie Roptin Neyron
Génie de 1a Renaissance, Michel-Ange fascine autant par son ceuvre
que par sa personnalité. Cette conférence, propose de découvrir
I’artiste a travers ses créations majeures et son caractére hors
norme, qui lui valut e surnom de Michel-Ange le Terrible.

Public : adultes | 5 € par participant /%

Mercredi 21 janvier

« 14-18h : Musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle,
jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.

« 15h-16h : Atelier créatif - Chefs-d’ceuvre, a vous de

dessiner !

A partir de chefs-d’ceuvre projetés dans le musée numérique,
petits et grands sont invités a dessiner librement, sans
modéle imposé ni attente de résultat. L’atelier propose un
temps d’observation, de dessin et de découverte, accessible a
tous, ot chacun peut s’approprier une ceuvre a sa maniére.

Vendredi 23 janvier

20h30-23h : Soirée jeux de société animée par Virginie

en partenariat avec le collectif Mont’Art

Et si on changeait 1a routine ? Venez jouer et partagez un

moment Tudique et convivial autour des jeux de société ! a
Public : Famille (6+). Gratuit . Réservations :

soireejeuxmontardon@gmail.com ! ‘



-
Samedi 24 janvier
| . 9h30-11h :Visite libre du musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle, jeux, livres
et activités manuelles a découvrir librement.
 10h-11h30 Atelier Croche’Thé Tricot’Thé au musée
Le collectif Mont’Art propose un nouveau rendez-vous ouvert aux
débutants comme aux personnes expérimentées. Un moment de
création et d’échange autour d’une tasse de thé, bercé par les ceuvres
du musée numérique.
} Public : adultes | Participation libre : a partir de 2 € + adhésion
Mont’Art (5 €) | Sur inscription : par SMS au 06 19 24 60 40
o 11h-12h : Visite guidée, Paris et ses gares
b Cette visite guidée propose de découvrir les gares de Paris a travers
les ceuvres du musée numérique. Lieux de passage, de départ et de
retrouvailles, les gares racontent une autre facette de la ville, entre
architecture, mouvement et vie quotidienne.
Tout public

Edouard Manet, Le Chemin de fer, 1873.. Musée d’Orsay.



Semaine du 26 janvier au 1er février

Mercredi 28 janvier

« 14-18h : Musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle,
jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.

« 14h-16h Atelier Croche’Thé Tricot’Thé
Le collectif Mont’Art propose un nouveau rendez-vous
ouvert aux débutants comme aux personnes
expérimentées. Un moment de création et d’échange
autour d’une tasse de thé, bercé par les oeuvres du msuée
numérique.
Public : adultes | Participation libre : a partirde 2 € +
adhésion Mont’Art (5 €) | Sur inscription : par SMS au 06 19
2460 40

« 15h-17h : Atelier enfant - le Chat Noir de Montmartre
Aprés la découverte de ’affiche du Chat Noir dans le
musée numérique, les enfants réalisent leur propre chat

noir a 1a maniére de l1a célebre affiche de Montmartre.

Samedi 31 janvier
o 9h30-11h : Visite libre du musée numérique et réalité
virtuelle
(Euvres d’art projetées sur grand écran, réalité virtuelle,
jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.
» 11h - 12h : Atelier enfants, Promenade imaginaire :
Degas et les danseuses
Les promenades imaginaires du musée d’Orsay sont de
N courtes histoires racontées pour découvrir une ceuvre
autrement. Aprés 1’écoute de Olympe, petit rat de I’Opéra, les
enfants découvrent les danseuses d’Edgar Degas, figures
\ / mythiques du Paris de 1a Belle époque, puis réalisent leur
propre danseuse lors d’un atelier créatif.
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Février

Semaine du 2 au 8 février

Mardi 3 février

16h-18h : Sortie d’école

Atelier - 1e cceur en couleurs, a 1a maniére de Kandinsky
Rejoignez-nous apres 1’école pour une création inspirée
de Vassily Kandinsky . Les enfants réalisent des cceurs
en couleurs, inspiré de 1a maniére de ’artiste, en
jouant avec les formes géométriques et les aplats
colorés.

Mercredi 4 février

o 14-18h : Musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran autour de Notre-Dame de
Paris, réalité virtuelle, jeux, livres et activités manuelles a
découvrir librement.

« 15h-16h30 : Atelier créatif : couronne de cceurs
A ’approche de 1a Saint-Valentin, les participants réalisent une
couronne de cceurs colorée lors d’un atelier créatif. Découpage,
assemblage et mise en couleur permettent de créer une décoration
joyeuse pour célébrer ’amour et 1’amitié.




Vendredi 6 février
20h30-23h : Soirée jeux de société animée par Virginie
en partenariat avec le collectif Mont’Art
Et si on changeait Ta routine ? Venez jouer et partagez un moment ludique et
convivial autour des jeux de société !
Public : Famille (6+). Gratuit . Réservations : soireejeuxmontardon@gmail.com

Samedi 7 février

« 9h30-11h : Mode libre & réalité virtuelle
Musée numérique et réalité virtuelle en accés libre. Retrouvez
également notre nouvelle sélection d’activités en libre acces :
jeux, livres et propositions manuelles pour découvrir Paris.

o 11h-12h : Visite quidée - Coup de foudre au musée
En 1h, Taissez-vous guider par 1a médiatrice a 1a rencontre de
quatre ceuvres emblématiques sur 1’amour : laquelle fera
chavirer votre ceeur ?




Les vacances au Laap’s Ap¢

Semaine du 9 au 15 février

Mercredi 11 février
« 14h-16h : Atelier Croche’Thé Tricot’Thé
Le collectif Mont’Art propose un nouveau rendez-vous ouvert aux

débutants comme aux personnes expérimentées. Un moment de , \"
création et d’échange autour d’une tasse de thé, dans une y \
ambiance chaleureuse. B

Ados / Adultes | Participation libre : a partir de 2 € + adhésion
Mont’Art (5 €) | Sur inscription : par SMS au 06 19 24 60 40

Vendredi 13 février
o Ateliers enfants avec Amélie Roptin Neyron

o Oh45-11h : La Préhistoire, ca colle! 4-8 ans
A travers une découverte Tudique de 1a Préhistoire, Tes enfants
explorent le quotidien des premiers chasseurs-cueilleurs et les
animaux qui peuplaient Teur environnement. Apres ce temps de
découverte, ils réalisent des magnets inspirés de 1’art
préhistorique, qu’ils pourront emporter et afficher chez eux.

o 11h-12h15 : 1a Préhistoire se met en bijoux 8-12 ans
Aprés une introduction a 1a vie quotidienne a 1a Préhistoire, les
enfants découvrent les bijoux et parures portés par les premiers
& humains. En s’inspirant de vestiges archéologiques, ils créent leur

A propre parure, tout en comprenant le rdle des objets et des
§ matériaux a cette époque
D e

obad
® 10 € par participant | sur inscription : mariehermopolis@gmail.com

-

.

Samedi 14 février
8 a 2.a 2 -CENA ot CD%VC h
o de 9h30 a 11h : Musée numeérique et réalite virtuelle e “Oups,
Euvres d’art projetées sur grand écran autour de I’amour, réalité .

virtuelle, jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.

« de 11h a 12h : Atelier tout public - les bons d’amour
A ’occasion de 1a Saint-Valentin, petits et grands réalisent des bons
d’amour a offrir a une personne qu’ils aiment.




Semaine du 16 au 22 février

Mardi 17 février
« 14h30-17h Carnaval au Laap’s Art mini-bal masqué

A ’occasion du carnaval, le Laap’s Art propose une aprés-midi festive
et créative autour du bal masqué. Aprés un temps de découverte dans le
musée numérique pour comprendre I’histoire et les codes du bal
masqué, petits et grands réalisent leur propre masque lors d’un atelier
créatif. L’aprés-midi se poursuit avec un mini-bal, rythmé par un
karaoké et un Just Dance géant, avant un godter partagé pour cloturer
cet aprés-midi.

3 € par participant. Sur inscription : culture@montardon.org

Mercredi 18 février
o 14-15h : Musée numérique et réalité virtuelle

(Euvres d’art projetées sur grand écran autour de Paris, réalité
virtuelle, jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.
« de 15h a 16h : Atelier enfant 1’exposition universelle : sur les

traces de Gustave Eiffel
A travers une lecture autour de Gustave Eiffel et de 1a construction
de 1a tour Eiffel, les enfants découvrent ’histoire des expositions
universelles et le Paris de 1a fin du XIXe siécle. I1s réalisent ensuite
un dessin pour imaginer leur propre exposition universelle :
pavillon, tour, invention ou machine extraordinaire.
o 16h-18h : Projection d’un film de fiction consacré a Gustave

Eiffel
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Samedi 21 février

« 9h30 -11h : Musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran autour de Paris , réalité virtuelle,
jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.

« de11h 3 12h : Visite sensorielle : Les bals masqués
Grace a une visite sensorielle, découvrez et apprenez en davantage sur

les bals masqués de Paris.



Semaine du 23 au 28 février

Mardi 24 février
18h30 Conférence : Le sexe et le couple en Egypte
ancienne par Amélie Roptin Neyron

A travers textes, images et vestiges
archéologiques, découvrez comment les relations
amoureuses, le mariage et 1a vie de couple étaient
pensés et vécus en Egypte ancienne.

Public : adultes | 5 € par participant

Mercredi 25 février
o 14h-18h : Musée numérique et réalité virtuelle
(Euvres d’art projetées sur grand écran autour de I’amour, réalité
virtuelle, jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.
o 14h-16h Atelier Croche’Thé Tricot’Thé au musée
Ados / Adultes | Participation libre : & partir de 2 € + adhésion Mont’Art
(5 €) | Sur inscription : par SMS au 06 19 24 60 40
« 15h-16h : Atelier : Te mur des “je t’aime” de Montmartre
Aprés 1a découverte du mur des “je t’aime” de Montmartre , les
participants réalisent leur propre création pour déclarer “je t’aime” en
toutes les Tangues Tors d’un atelier créatif.

Samedi 28 février
« 9h30 -11h : Musée numérique, jeux et réalité virtuelle
« 10h-11h30 : Atelier tricot’thé, croche’thé
o 11h-12h : Stretching au musée

Guidé par Sabine Lourenco, cet atelier de stretching doux

invite a se détendre, s’étirer et relacher les tensions, tout

en se laissant porter par une sélection d’ceuvres projetées

en continu dans le musée numérique de 1a Micro-Folie.

Merci d’amener votre tapis.

Un atelier accessible a tous, sans prérequis.

b € par participant | sur inscription :

culture@monatrdon.org




Semaine du 2 au 8 mars

Mardi 3 mars

« 16h-18h : Sortie d’école
Atelier créatif - les gargouilles de Notre-Dame
Aprés 1a découverte de Notre-Dame de Paris et de ses
célebres gargouilles a travers le musée numérique, les
enfants réalisent leur propre gargouille en argile lors
d’un atelier créatif. Une occasion de comprendre le role
et ’imaginaire de ces figures sculptées, tout en laissant
libre cours a la créativité.

Mercredi 4 mars

« 14-15h : Musée numérique et réalité virtuelle @é‘]
Euvres d’art projetées sur grand écran autour de Notre-Dame, réalité =:
virtuelle, jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement. ’l “‘

o 15h-16h : Projection ! m

Le Laap’s Art propose 1a projection d’un grand film d’animation inspiré de la
cathédrale Notre-Dame de Paris, mettant en scéne un personnage attachant ’ (\'
vivant au cceur du monument et un univers peuplé de gargouilles et de ' ’

musique.
| II/I///;
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Vendredi 6 mars
20h30-23h : Soirée jeux de société animée par Virginie
en partenariat avec le collectif Mont’Art
Et si on changeait 1a routine ? Venez jouer et partagez un moment ludique et

convivial autour des jeux de société !
Public : Famille (6+). Gratuit . Réservations : soireejeuxmontardon@gmail.com

Ty Vv - v |



Samedi 7 mars

A1a veille de 1a Journée internationale des droits des femmes,
le Laap’s Art propose une matinée pour mettre en lumiére les
femmes artistes et leurs parcours, souvent invisibilisés dans
I’histoire de ’art.

o 9h30-11h : Elles ont fait I’art
A travers une playlist dédiée du musée numérique, découvrez

des ceuvres marquantes et des figures féminines qui ont
contribué, chacune a leur maniere, a I’histoire de 1’art. Un
temps de découverte et d’échange pour porter un autre regard
sur la création au féminin.
public : tout public

o Atelier Croche’Thé Tricot’Thé
Ados / Adultes | Participation libre : a partir de 2 € + adhésion
Mont’Art (5 €) | Sur inscription : par SMS au 06 19 24 60 40

e 11h-12h : Camille Claudel - Sculpter pour exister -

projection documentaire

Ce documentaire réalisé par Sandra Paugam retrace la
trajectoire sensible de Camille Claudel (1864-1943), sculptrice |
majeure et figure emblématique de 1a condition des femmes
artistes. Le film met en lumiére son ceuvre, son combat pour
exister et les relations qu’elle entretint avec ses consceurs.
durée : 52 min

‘1le!aude1,
46.8cmx 33.2

-
Cami



Semaine du 9 au 15 mars

Mercredi 11 mars

o 14-15h : Musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran autour de Paris,
réalité virtuelle, jeux, livres et activités manuelles a
découvrir librement.

o 15h-16h : Atelier créatif - Chefs-d’ceuvre, a vous

de dessiner !

A partir de chefs-d’ceuvre projetés dans le musée
numérique, petits et grands sont invités a dessiner
librement, sans modéle imposé ni attente de résultat.
L’atelier propose un temps d’observation, de dessin et de
découverte, accessible a tous, ol chacun peut }
s’approprier une ceuvre a sa maniere.

Samedi 14 mars

« 9h30-11h : Mode libre & réalité virtuelle
Musée numérique et réalité virtuelle en acces libre. Retrouvez
également notre nouvelle sélection d’activités en libre accés : jeux,
livres et propositions manuelles pour découvrir Paris autrement, a
votre rythme.

o Atelier Croche’Thé Tricot’Thé
Ados / Adultes | Participation Tibre : & partir de 2 € + adhésion
Mont’Art (5 €) | Sur inscription : par SMS au 06 19 24 60 40

o 11h-12h : Visite guidée - balade dans le Paris de 1a Belle I'Epoque
Guidés par notre médiatrice, partez pour une balade entre scénes de
rue, loisirs, bals et instants du quotidien, a 1a découverte d’une ville
vivante et en mouvement.
Tout public



Semaine du 16 au 22 mars
Mardi 17 mars

18h30 Conférence : Les vikings : mystéres et 1égendes par Amélie
Roptin Neyron
Qui étaient vraiment les Vikings ?
Guerriers redoutés, explorateurs, commercants, conteurs de mythes...
Lors de cette conférence, Amélie Roptin Neyron, conférenciere en
histoire de I’art et en archéologie, propose de dépasser les clichés
pour explorer I’histoire, les croyances et les 1égendes qui entourent
les Vikings.
Public : adultes | b € par participant
Mercredi 18 mars
« 14-15h : Musée numérique et réalité virtuelle
Euvres d’art projetées sur grand écran autour de Paris, réalité virtuelle,
jeux, livres et activités manuelles a découvrir librement.
o 15h-16h : Atelier créatif - Chefs-d’ceuvre, a vous de dessiner !
A partir de chefs-d’ceuvre projetés dans le musée numérique, petits et
grands sont invités a dessiner librement, sans modele imposé ni attente

de résultat.
Samedi 21 mars

« 9h30-11h : Mode libre & réalité virtuelle
Musée numérique et réalité virtuelle en acces libre.
Retrouvez également notre nouvelle sélection
d’activités en libre accés : jeux, livres et propositions
manuelles pour découvrir Paris autrement, a votre
rythme.

« 11h-12h : Visite guidée : Connaissez vous

vraiment 1a Joconde ?

Son sourire si énigmatique et son regard envoitant
vous parlent sirement, mais connaissez-vous vraiment
I’histoire de cette icone parisienne ?
Venez découvrir ses secrets bien gardés lors d’une
visite guidée.
Tout public



Semaine du 23 au 29 mars

uerace |

25-31 MARS 2026

LE (EMLEUR
PARTOUT DREES D&

\ 10¢ édition

Le Laap’s Art fait son cinéma !

Pendant une semaine, le Laap’s Art change de décor et devient un
véritable cinéma, dans une ambiance conviviale et festive.

Pop-corn, projections, affiches de films et animations invitent petits
et grands a découvrir le court métrage comme un moment de plaisir et
de partage.

Au programme : des séances en soirée, des ateliers pour créer sa
propre affiche de cinéma, et des temps de découverte pour
s’émerveiller, rire et échanger autour du cinéma court.

Le programme détaillé est en cours de préparation et sera bientdt
disponible sur notre site internet.




INFOS PRATIQUES

Les groupes peuvent &tre accueillis en dehors du mercredi et samedi sur demande.

Pour tout renseignement :
contact par téléphone au 06-81-79-93-83 ou par mail : culture®dmontardon.org

Lieu : 2 chemin Penouilh, 64121 Montardon

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux !

@MicroFolieMontardon

Programme proposé par la ville de Montardon en partenariat avec le
collectif Mont’Art et nos partenaires.

Des animations sont susceptibles d’étre ajoutées ou modifiées
Restez connectés a nos réseaux pour ne rien manquer !
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