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MEDIA

Desnivel
595 m

Distancia
10,1 km

3h30

LICQ-ATHEREY

Duracién

Sefializacion

Typologia
PR (amarilla)

Circular

Desde Tardets, tome la carretera de Licq-Athérey, Larrau / Sainte-Engrace. Después del cruce de Haux,
gire a la derecha por la carretera de Athérey y cruce el puente sobre el rio “le Saison”. Aparque en el

aparcamiento del frontén.

Coordenadas GPS : UTM : 673032 - 4771707 Lat/Long : 43.07830/0.87445

%o muy lejos de Tardets,
partiendo de la localidad de
Athérey, esta ruta circular dis-
curre en las estribaciones de los
Pirineos. La subida al puerto de
Baratzalgue requiere un cierto
esfuerzo que se vera ampliamente
recompensado mas adelante, ya
que las cimas de la Alta Zuberoa

0 Basablirla ofrecen un especta-
culo inigualable. Precisamente,
caminar por un sendero abalco-
nado y después por la cresta del
monte Intxuriste sera también un
auténtico placer para la vista. Los
pastores de la prehistoria poblaron
estos lares, como lo atestiguan
algunos timulos y un cromlech que
encontrara no muy lejos del recor-
rido. Elregreso, que se realiza por
un antiguo sendero, permite llegar
al pueblo de manera facil y comoda.
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TRAMO 1> Direccion Haux
UTM : 673032 - 4771707

Vuelva a la carretera Ligi/Larraine, cruzando de nuevo
el puente. Gire a la izquierda en direcciéon a Atharratze
y, 200 metros mas adelante, gire a la derecha por la
pequefa carretera en direccidon a Haux. Después de 300
metros, deje la carretera principal y gire a la derecha por
la pequefa pista ascendente que rodea una casa.

TRAMO 2 > Cruce

UTM : 673232 - 4771410

Gire a la izquierda y siga esta pista durante 1 kildmetro. En
la primera interseccion, gire a la derecha por un camino
empinado. Este, ya al final del bosque, se volverd mas
horizontal y descubierto para avanzar de manera abalco-
nada por encima del pueblo de Haux.

TRAMO 3 > Puerto de Balalzague

UTM : 675062 - 4771157

El camino se une a la pista que viene de Haux. Gire a la
derecha para entrar en el sotobosque. El camino a veces
queda al descubierto. Baje al collado, y gire a la dere-
cha (tramo bastante empinado). Atraviese el puerto de
Baralzague y tome el camino horizontal a la derecha. Este
ultimo rodea un prado.
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TRAMO 4 > Subida hacia la cresta

UTM : 675131 - 4770200

Tome el sendero de la derecha. Pase unos cuantos arboles
y en el siguiente cruce, deje el camino horizontal principal
y gire a la derecha. Este sendero sube hasta una amplia
cresta: sigalo hacia la izquierda en direccidon a la cresta
rocosa. Pasa por debajo de la cresta. Tras una zona llana,
el camino se une a la cresta que ofrece unas vistas muy
amplias. Mas adelante, este mismo camino baja por la
columna vertebral de la montafa. Pase una barrera y tome
la pista de tractor. En el cruce, gire a la derecha, en plano,
hacia un granero.

TRAMO 5 > Caserlo Etchapia

UTM : 673664 - 4770909

En la prolongacién de la pista, tome el sendero que se
adentra en el bosque. Cuando llegue a otro sendero, vaya
por el que desciende a la izquierda para tomar el camino
de la ida y caminar de vuelta al aparcamiento.

TOPOGUIAS - COMUNIDAD DE AGLOMERACION DE PAIS VASCO

PUNTOS DE INTERES

< El puente de Licq-Athérey
Segun cuenta una célebre leyenda
del Pais Vasco, el puente que une
las dos partes del pueblo de Licq
fue construido por las lamifak.

Al parecer, estos seres mitoldgicos
hicieron un trato con los aldeanos
a cambio de la chica mas bella de
Licq, pero finalmente no pudieron
completar su trabajo.... La ultima
piedra nunca fue colocada y

el puente quedd sin terminar.
Encontrard esta y otras historias
sobre la mitologia vasca en el
centro de interpretacion de la
Oficina de Turismo de Tardets.

PUNTOS DE ATENCION
- Cuidado al pasar por el borde de
la carretera.

- Quemas controladas
de octubre a abril.

- Riesgo de desprendimiento
bajo las zonas quemadas.

INSTALACIONES Y SERVICIOS

- Instalada desde hace afios en

Ligi, “Hoberena” produce conservas
artesanales. Muy famosa, esta
marca recibe con frecuencia
premios por la calidad de sus
conservas..

- 2 restaurantes ofrecen menus
tradicionales a base de productos
locales. También hay un hotel

- 2 piscifactorias.
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Instrucciones

Todas las rutas de senderismo
estan clasificadas segun su
nivel de dificultad en su ficha
correspondiente. La clasifica-
cioén se ha realizado siguiendo
los criterios de la Federacion
Francesa de Senderismo.

Mugfécil:. Menos de 2 horas
a pie. Ideal para la familia y
por caminos bien sefalizados.

Facil. Menos de 3 horas de
marcha. Se puede hacer en
familia. Puede constar de
tramos no tan faciles.

Medio. Mas de 4 horas de
marcha. Para excursionistas
habituados al senderismo. A
veces con tramos algo técni-
cos o de importante desnivel.

Dificil. Mas de 4 horas de
marcha. Para excursionistas
experimentados y en buena
forma fisica. El itinerario es
largo o muy técnico (desnivel,
pasos complicados...),

0 ambas cosas a la vez.

Muy facil. Camino amplio y
sin complicaciones, desnivel
inferior a 300 m.

Facil. Sendero sin demasiada
dificultad, desnivel inferior
a 300 m.

Medio. Ssendero técnico,
desnivel inferior a 800.

Dificil. Ssendero muy dificil,
desnivel de 300 a 800 m.

Representa la suma de la
distancia ascendida durante
el recorrido.

El tiempo de duracién de
cada excursion se da a titulo
indicativo. Para ello se tiene
en cuenta la distancia recorri-
da, el desnivel y su dificultad.
Este tiempo se calcula sin
tomar en cuanta las paradas

La Federacion Francesa de
Senderismo adjudica este
distintivo a un determinado
numero de rutas de sende-
rismo siguiendo sus propios
criterios de calidad. Esta
eleccidn se realiza en funcion
de diversos criterios; técnicos,
turisticos y medioambientales
(mas informacion en www.
ffrandonnee.fr)

Las coordenadas del punto
de partida se indican en
latitud/longitud para que
pueda introducirlas en el GPS
de su vehiculo. El resto de
datos (referencias del itine-
rario) se proporcionan en
coordenadas UTM. El formato
de referencia es el siguiente:
WGS 84 - UTM 30T

Las rutas aqui propuestas son PR® y estan sefalizadas en amarillo.
Sin embargo, algunos tramos se entrelazan con el GR, en cuyo caso debe seguir las marcas
blancas y rojas. Encontrara todas las precisiones sobre cada ruta en su ficha correspondiente.

Direccion
INCORRECTA

BICICLETA
TODO TERRENO

del excursionista

Prepare bien su excursion

- No salga sin el material necesario (mapa, agua, ropa
adecuada, etc).

- Evite salir solo o avise a algun familiar, ayuntamiento...
(la falta de cobertura en algunas zonas puede dejarle
ilocalizable).

- No beba agua de los arroyos ni se bafe en ellos.

- El tiempo puede ser muy cambiante, mire la prevision
antes de salir.

- Inférmese sobre los periodos de roza y quema, caza,
trabajos forestales, etc.

Respetar el medio-ambiente

- No olvide una bolsa para la basura.

- Observe los animales a distancia y en silencio.

- No recoja flores o frutos silvestres, setas... sin permiso.

- Respete las sefales y manténgase en los caminos
marcados.

Respetar las actividades agricolas y pastorales

- Al conducir, modere la velocidad al acercarse a los rebafos.
- Aparque en los espacios habilitados para ello, evitando asi
obstruir el trafico.

- Evite salir de excursion con su perro y, en su caso, llévelo atado.

- No olvide cerrar las vallas que encuentre por el camino.

- Respete los terrenos particulares que rodean la senda.

- Mantenga una distancia prudencial con los animales sueltos;
no los alimente.

- No encienda fuegos ni barbacoas.

- Acampe tan solo en las zonas habilitadas para ello.

La gestion de los residuos

Cuando vaya de excursion, guarde la basura en su mochila.
De vuelta a casa, no olvide clasificarla, icuidar del
medio-ambiente es responsabilidad de todos!
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