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Ce chemin serait celui qu'Henri IV empruntait depuis Pau, pour se rendre a la chasse dans les bois de Lourdes. Il se situe sur les
hauteurs, bien antérieur au bon roi et date de la protohistoire. Il permettait d'éviter les marécages de la plaine de Nay et le Gave de
Pau. Chemin de Saint Jacques, entre Lourdes, Pau et Lescar, du dolmen de la Peyre Duzets, au Fort de César en passant par les ruines
de Gleise Pause, 1'éthymologie et les vestiges racontent I'histoire d'un chemin qui bien avant d'avoir le nom d'un roi était une voie
entre cités. Plus tard, villages et routes furent construits dans la plaine, qui avec le changement de climat et le travail des hommes
s'assecha.

Q

Départ : Distance : 34.8 km Temps de parcours : 6h30

SAINT-VINCENT A

Arrivée : i Balisage : Blanc et rouge (GR®)

OUSSE Dénivelé : 307 m (marquage : Chemin Henri IV)
Dénivelé négatif cumulé : 0 m
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Etapes

1. Vers le chemin forestier de Biederes. Partir dos aux Pyrénées derriere 1’église. A la patte d'oie prendre 2 gauche
et a la croix tout doit. Traverser la D936 et continuer tout droit sur chemin Henri IV. On quitte le goudron pour un
chemin de terre. Traverser le chemin forestier de Biederes. Continuer tout droit en montant.

2. Vers Beuste. Traverser la D145 et prendre en face le chemin qui remonte. A gauche au niveau de I'antenne relais.
Traverser la route de Beuste et continuer en face. Rouler sur une petite route durant 200 m. Dans un virage a droite,
prendre a gauche la piste qui monte. Au carrefour suivant continuer a monter.

3. Sur le chemin Henri IV. Traverser la piste et prendre en face. 400 m plus loin, tourner a droite 2 la patte d'oie. A
gauche prendre la piste qui monte en direction d'une antenne. Ne pas monter jusqu’a I'antenne mais prendre le chemin
de gauche.

4. Arrivée a Ousse. Au carrefour prendre a droite puis au stop a gauche. Monter tout de suite a droite pour rejoindre
une route qui monte. Descendre au petit pont et prendre la piste de gauche. Fin du parcours sur la route ou retour par
le méme chemin.




A ne pas manquer

* Vue panoramique. La vue panoramique sur les Pyrénées et la plaine de Nay et de I'Ousse.

¢ La forét.

AA Attention

e Attention aux traversées de routes

W Recommandations utiles

Appel d’urgence : 112

Préservez-vous
Préservez la nature
Respectez la montagne

Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux. Evitez de partir avec votre chien. Dans tous les cas,

tenez-le en laisse. Merci !
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SURICATE

TOUS SENTINELLE DES SPORTS DE NATURE
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www.tourisme-bearn-paysdenay.com

SIGNALER

UN PROBLEME

sentinelles.sportsdenature.fr




