
 

PR Le Pic de l'Estibète
 FERRIERES - Col de Spandelles
 PEDESTRE 

Ce n'est pas un « Chemin du vertige » mais presque qui conduit au sommet de ce magnifique belvédère.
Le sentier étroit, monte en écharpe à flanc de montagne sur des pentes herbeuses et inclinées. Il faudra au
final longer une crête aérienne et franchir un escarpement rocheux pour accéder enfin au sommet. Lors de
votre randonnée, ouvrez grand les yeux et vous apercevrez peut-être un animal emblématique des
Pyrénées : l'Isard. Ongulé à poils creux pour une isolation maximale, pouls lent prêt pour la course et les
accélérations, ses sabots durs sur les bords comme des cares de ski, souples à l’intérieur comme des
chaussons d’escalade, lui assurent les plus belles acrobaties sur la neige, les rochers et les pentes
herbeuses les plus raides. Son origine remonte à la période glaciaire où un « chamois préhistorique »
habitait l’Europe.

Départ : FERRIERES - Col de
Spandelles

Distance : Dénivelé : Durée :

Arrivée : FERRIERES - Col de
Spandelles

6.4 km 480 m 3h

Appel d’urgence
: 112 

Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux. Evitez de partir avec votre chien.
Dans tous les cas, tenez-le en laisse. Merci !

       À ne pas manquer
• Vue sur le soum de Granquet. Vue sur le soum de Granquet
• Gabizos et Balaitous. Vue sur le Gabizos et Balaitous
• Vue sur les Hautes Pyrénées et le col d'Ansan. Vue sur les Hautes Pyrénées et le col d'Ansan
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       Étapes
1. Le col d'Ansan. Du col de Spandelles, partir au Nord-Est, en regardant vers l’Est (soleil levant) sur la gauche. Monter par
une sente qui part légèrement à droite et monte raide sous les hêtres. Le chemin devient plus marqué dans la forêt. Passer
une crête avec un beau hêtre tortueux et rejoindre le col d’Ansan.
2. Sur les pentes du Soum de Granquet. Au col d'Ansan, prendre à gauche et suivre le chemin à flanc.
3. Passer une crête après un premier cirque et continuer à flanc.
4. Passer une nouvelle crête après une traversée escarpée et caillouteuse. La pente s’adoucit.
5. Au col continuer à flanc et rejoindre la crête. Monter au sommet par une pente raide avec une « marche » où il faudra
mettre un peu les mains.
6. Le sommet puis retour au Col de Spandelles. Sommet de l’Estibète : 1851 m. Redescendre par le même chemin.

       Attention
• Sentier étroit à flanc de pentes herbeuses
• Itinéraire déconseillé par temps humide et par brouillard
• Equipement de montagne indispensable
• Pour les randonneurs confirmés
• Ne pas sortir du sentier
• Ne pas essayer de rejoindre le "tute de l'ours"

Pour bien préparer sa rando et adopter les bons gestes en montagne, rendez-vous sur
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https://reussirmarando.com?utm_source=pdf_iti&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-iti
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