DOSSIER DE PRESSE
EVENEMENT HANDI PERFORMANCE

Le 27 avril 2019, le gymnase de La Pignada a Anglet accueillera la premiere édition des
journées HANDI PERFORMANCE organisée par |’association Atousport64.

L'objectif de cet événement : promouvoir la préparation physique au service du public
handisport. En effet, si les méthodes de préparation physique deviennent de plus en plus
pointues et spécialisées, elles restent timidement employées auprés du public handisport.
Pourtant, le Handisport Pays Basque affiche un palmares plein de perspectives.

A l'initiative de ce projet, la rencontre de deux passionnés : Brice Hucbourg, coach sportif,
préparateur physique diplomé spécialisé handisport et sport adapté. Et Junior Otenga,
membre du club angloy de basket sur fauteuil Euskal Taldea, vice champion d’Europe équipe
de France espoir et désormais étudiant a I'’Académie Basque du Sport, stagiaire de
I’'association Atousport64.

Tous deux présenteront en direct aux acteurs locaux du handisport une séance de préparation
physique dédiée aux joueurs de handi basket de I’'Euskal Taldea.

Celle-ci sera suivie d’un temps d’échanges avec divers spécialistes (sportifs, préparateur
physique, kiné, ostéopathe).

Enfin, un match de basket sur fauteuil entre valides et membres de I'Euskal Taldea cl6turera
cet aprés-midi.

Contact
Brice 07 62 19 36 01

Junior 06 79 97 31 76
atousport6é4d@gmail.com

O

ATOUSPORT64




