
TROUBLES DU SOMMEIL
Jeudi 19 février 2026 - 18h30 

CONFÉRENCE - ATELIER

Scannez pour vous inscrire !

INFORMATIONS :

Causes, conséquences, solutions
HYPNOTHÉRAPEUTE ET NATUROPATHE
ANIMÉE PAR MARJORIE DELEUZE

Gratuite et sur inscription
Limitée à 25 participant(e)s
Hôtel Les Terrasses - Salle Océan


