



 9 -    PLACE CARNOT3




7 -   BOULEVARD GOUNOUILHOU2

          POINT DE DEPART : JETEE THIERS

Commencez votre promenade vers la jetée Thiers, construite en 1903, elle est le point de ralliement des
événements importants de la ville. En 1899, James Veyrier Montagnères, alors Maire d’Arcachon, décide de
d’aménager le front de mer en construisant deux jetées supplémentaires, en plus de la Jetée d'Eyrac :  «jetée de la
Chapelle» et «nouvelle jetée». Cette «nouvelle jetée», construite en 1903, prend son nom définitif en 1907, nom
de la place adjacente :  Thiers. La jetée et la place sont ainsi baptisées, en l’honneur d’Adolphe Thiers. La jetée
Thiers est toujours l ’embarcadère principal de la ville.
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VOS IDEES BALADES

Parcours des 5 sens

≈ 1h15
4 kms

Longez le boulevard pour découvrir des tapis de de couleurs à travers 7 massifs chacun fleuri en sept couleurs
déclinées en camaïeux d’orange, jaune, rouge, rose, blanc, vert et bleu.
Pour le rouge, vous découvrirez : le rouge vous découvrirez : Hibiscus moscheutos red wine, Impérata cylindrica
Red Baron, Anigozanthos bush inferno. 
Pour le vert, vous découvrirez : Gomphocarpus fruticosus cotton bush, Muehlenbeckia, Hosta empress Wu.
Pour le blanc, vous découvrirez : Senecio candicans angel wings, Calocephalus brownii, Agapanthus whit.
Pour le rose, vous découvrirez : Delphinium magic fountain deep rose, Hypoestes hippo pink, Célosie flamingo
feathe.
Pour le jaune, vous découvrirez : Phormium tenax wings of gol, Lysimachia punctata alexander, Bracteantha
totally yellow.
Pour le orange, vous découvrirez : Agastache orangeade, Jacobinia, Lantana orange.
Pour le bleu, vous découvrirez : Fetuque glauca festina , Plumbago dark blue, Isotoma bleu




Tournez ensuite vers la Place Carnot. Le massif regorge de fleurs colorées et de senteurs.
Vous découvrirez entre autre : Thym, Basilic, Fougère, Gardénia, Canne à sucre, Arnica montana, Salvia greggii
hot lips, Monarde, Cosmos, Hélianthus salicifolius.
En continuant par le cœur de ville, chaque vasque vous offre des plantes aromatiques, duveteuses,
goûteuses. Vous découvrirez entre autre : Cimicifuga cordifolia, Pennisetum villosum, Héliotrope, Cyperus
papyrus, Thunbergia.




Poursuivez votre chemin en remontant vers la ville d’hiver et arrêtez-vous dans le Parc Mauresque pour une
délicieuse pause où tous vos sens seront en alerte.
Respirez le calme et la détente, emplissez vos yeux des couleurs et détails des fleurs, écoutez le battement des
ailes des insectes, ravissez vos papilles. Dans ce mini potager gourmand et fleuri,  retrouvez l’ambiance des jardins
de votre enfance.
Vous découvrirez entre autre :  Piment doux, Poivron, Basilic, Fraisier gariguette, Tomates poire jaune, Tomates
orange ovale, Tomates miel du mexique, Fraisier ananas maestro, Artichaut, Souci, Groseillier, Tournesol,
Concombre...




7 -   PARC MAURESQUE4



          QUARTIER DU MOULLEAU6
≈ 30 min Finissez en vous dirigeant au MOULLEAU où les allées et le jardin menant à Notre Dame des Passes sont devenues le paradis des

butineurs et des papillons. Comme dans les jardins de Curé d’Antan, vous découvrirez entre autre des plantes aux vertus digestives
et médicinales mais aussi aux odeurs captivantes : Persil frisé, Fraisier, Thym serpyllum, Ciboulette, Verveine citriodora, Calendula
powerdaisy sunny jaune, Aneth officinale, Basilic magic mountain, Bourrache officinale, Menthe marocaine, Verveine citriodora,

Cosmos chocolat, Capucine baby orange, Fenouil.




7 -   PLACE FLEMING5
Après cette pause champêtre, poursuivez par la place Flemming et découvrez d’autres senteurs et goûts autour
du kiosque qui vous ouvrirons l’appétit.
Vous découvrirez entre autre : Ribes rubrum witte parel, Menthe spicata nanah, Allium tuberosum, Thym, Chou,
Santoline, Hélichrysum, Verveine citronnelle, Tomate gregory altai
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