
NOS INTERVENTIONS 
DE SENSIBILISATION

Pour un territoire zéro 
mégot et une prise de 
conscience collective!



A propos
de Tree6clope 

Créée en 2016 au Pays basque, Tree6clope est une 
association de protection de l’environnement qui a 
pour objectif de lutter contre la pollution générée par 
les mégots de cigarettes. 

Notre projet à l’échelle locale: créer un territoire où 
la collecte des mégots se fait de manière sélective et 
sur lequel tous les acteurs concernés par la probléma-
tique des mégots au sol, publics ou privés, œuvrent 
dans le même sens pour avoir un véritable impact. 

Notre solution

Pour faire face à une problématique mondiale, nous 
pensons que chacun a son rôle à jouer pour faire partie 
de la réponse. C’est pourquoi nous incitons un large 
public à passer à l’action, s’informer et communiquer à 
son tour de façon pédagogique et positive.

En chiffres

7 ans d'existence

dans le Pays Basque 
et dans toute la France

+ de 22 millions 

de mégots collectés
et valorisés 

zéro mégot font appel à 
nous chaque année

bénéficient de notre 
accompagnement

par nos soins toute 
l’année 

1000 points collectés 

50 manifestations 10 collectivités

850 adhérents 

membres du réseau de 
collecte

Nos missions 

INFORMER ET SENSIBILISER

STRUCTURER ET MOBILISER

CONSEILLER ET DÉVELOPPER

Un réseau de professionnels 
opérant la collecte sélective 
de mégots

Autour de solutions locales de 
collecte et de valorisation

Citoyens, scolaires,
Professionnels, décideurs

Le mégot de cigarette est un déchet toxique 
et écotoxique aujourd’hui reconnu comme le 
premier (en nombre) déchet retrouvé dans la 
nature à l’échelle mondiale.

Il est à l’origine d’une double pollution (chimique 
et plastique) et a un effet dévastateur sur le 
milieu naturel. 

On estime que plus de 40 milliards de cigarettes 
sont vendues chaque année en France et qu’en-
viron 30% des celles-ci finissent leur vie dans 
l’environnement. 

Le constat 

V i s i t e r  n o t re  s i t e  i n t e r n e tContact : contact@tree6clope.com

https://www.tree6clope.com


Nos  
activités de 
sensibi l isation

Depuis sa création, Tree6clope est sollicitée par divers types d’acteurs pour faire état de la problématique à laquelle 
elle s’attaque et sensibiliser globalement à des enjeux environnementaux peu ou mal appréhendés à l’échelle sociétale. 

	 En créant des programmes et parcours de sensibilisation adaptés à des cibles variées, Tree6clope entend ainsi 
améliorer le niveau de connaissances globales sur la problématique environnementale mais aussi faire émerger des 
solutions et des réflexions collectives pour appréhender des réponses à toutes les échelles. 

En mobilisant différents formats d’intervention, des animateurs et des outils pédagogiques, Tree6clope propose des 
ateliers de qui s’adaptent à de nombreux contextes (milieu scolaire, entreprise, événementiel teambuilding, séminaires...) 

Transmettre des enjeux 
à toutes et tous 

- - -
3 approches complémentaires

PÉDAGOGIE PRATIQUE LUDIQUE
Pour comprendre la thématique 
dans sa globalité, proposer et 
débattre autour  de solutions 
concrètes. 

Favoriser le “faire”, le 
passage à l’action et le 
questionnement.

Apprendre et expérimenter 
autour du jeu et des syner-
gies du collectif 

Nous sommes 
intervenus auprès d’eux 



Nos outils 

Pour garantir des animations interactives, et semer des 
graines pour élargir les consciences auprès de TOUS 
les publics, plusieurs outils nous accompagnent lors des 
ateliers ou des stands. 

JEU DE CARTES

JEU DE RÔLES

QUIZ

OUTILS DE COLLECTE 

COMMUNICATION 

STAND INFODEBATS MOUVANTS
Pour apprendre, échanger, débattre 
et devenir porteur de solutions ! 

    

Intervention de sensibil isation : les origines d 'une pollution globale

La cigarette est un produit de consommation global qui pose de nombreux enjeux, environnementaux, sociaux, 
sanitaires. Par le prisme de l’environnement, au travers de faits marquants et de chiffres clés ponctués par des 
animations, nous retracerons et questionnerons la responsabilité de l’industrie du tabac et aborderons tous les 
types de pollutions dont elle est à l’origine. 

S’informer et débattre 

Format : Présentation projetée sur écran en intérieur
Public :  tout public
Nombre de participants : jusqu’à 40 participants  
Durée  : 10 à 25 minutes
Animation : Présence d’un animateur Tree6clope
Logistique - matériel : Ordinateur et rétroprojecteur

Brisons la glace pour commencer, votre vision subjective nous intéresse ! A travers cet atelier, nous vous incite-
rons à vous impliquer par un temps d’échange et de discussion collective autour de la cigarette. Il sera question 
de partage d’expériences, de ressentis, et de connaissances sur le sujet... 

Photolangage : La cigarette, ça évoque quoi pour toi ?

Format : Photolangage au format papier
Public :  Tout public
Nombre de participants : Flexible
Durée : 8 à 10 minutes
Animation : Un à deux animateurs Tree6clope
Logistique / matériel : 
35 photos disposées dans la salle.   
Un tableau ou paperboard (de quoi noter)



 Débat mouvant : sur l ' industrie du tabac et son impact

  
Qui dit enjeux sociétaux dit intérêts divergeant. Le débat mouvant est l’outil par excellence pour aborder les pro-
blématiques environnementales liées à la consommation, la production des cigarettes et la gestion des déchets. 
Plusieurs formats et grandes questions permettront à toutes les opinions de s’exprimer autour de problématiques 
(environnementales, économiques, politiques, techniques...) mais se aussi construire des avis et des échanger 
dans la plus grande liberté. 

Format : débat mouvant, debout 3 colonnes 
Public :à partir de 10 ans  
Nombre de participants : jusqu’à 20 participants 
Durée  : 7 à 15 minutes 
Animation : Présence d’un à deux animateurs 
Tree6clope 
    

Jouer en équipe 

Jeu de cartes : Voyage d 'un mégot dans l 'environnement  

En France, on estime qu’environ 40% (soit 4,5 trillons) des cigarettes consommées par an, finissent leur vie dans 
l’environnement. Oui oui, vous avez bien lu ! Extrêmement polluant et non biodégradable ce “petit” déchet, repré-
sente un énorme fléau environnemental, qui aujourd’hui, peine à être pris en charge. 
A travers ce jeu, nous vous invitons à retracer le chemin d’un mégot de cigarette. Jusqu’où pourra-il aller ? Et 
quel(s) impact(s) cela peut-il avoir sur notre planète ?

Objectif(s)
- Comprendre la pollution liée aux mé-
gots de cigarette dans sa globalité. 
- Appréhender les stades de décomposi-
tion du mégot et ses différentes caracté-
ristiques, chiffres-clés et conséquences.

Format : jeu de cartes avec support
Public : à partir de 7 ans
Nombre de participants : 1 à 6 en 
simultané
Durée : 10min
Animation : présence d’un animateur 
Tree6clope
Logistique / matériel :
o 14 cartes 
o 1 panneau en bois (80x60cm) 



Jeu de rôles : Dans la peau d ’un porteur de solutions 

Objectif(s)
Identifier l’ensemble des solutions pour un “territoire zéro 
mégot”. Assimiler les capacités / possibilités d’action des dif-
férentes parties prenantes d’une société. Que puis-je faire 
à mon échelle ? Développer l’esprit critique et d’analyse par 
l’argumentation.  

Format : Jeu de rôles / débat
Public  : tout public
Nombre de participants : 5 à 30 personnes
Durée : en fonction du nombre de personnes
Animation : présence d’un à deux animateur Tree6clope
Logistique / matériel : 
Cartes parties prenantes
Grille d’affirmations
Grille de positionnements

Cet atelier permet de décortiquer les solutions pour tendre vers un territoire zéro mégot. Il aborde les actions et 
l’engagement de différents acteurs de la société, en illustrant leur(s) pouvoir(s) d’action. Bien qu’un.e collégien.ne 
n’ait pas le même pouvoir d’action qu’un élu ou encore qu’un commerçant, chacun à son échelle peut faire quelque 
chose. En se mettant dans la peau des différents personnages, les participants sont amenés à s’interroger sur leur 
capacité ou non à agir.

Quiz : Prêt à devenir ambassadeur zéro mégot ? 

Êtes-vous un expert zéro mégot ? Etes-vous prêts à devenir un ambassadeur ? A travers ce quiz, nous reviendrons 
sur des chiffres marquants et des annecdotes abordées ensemble. Seul.e ou en équipe, participez à notre quiz et 
testez-vos connaissances ! 

Objectif(s)  
Tester les connaissances sur l’industrie du tabac et  
ses différents impacts
Format : Quiz Kahoot
Public :  A partir de 10(2) ans
Nombre de participants : au moins 2 participants  
en simultané
Durée  : 10 à 15 minutes
Logistique / matériel : Téléphone ou ordinateur  
(quiz dématérialisé)



Atelier : Créé une question pour participer au changement les comportements

Tree6clope propose aux participants de découvrir le concept du « nudge » et aborder la thématique du chan-
gement des comportements autour d’un atelier ludique. Le mur de questions est un espace d’expression et de 
créativité pour réfléchir ensemble à des leviers comportementaux autour du mégot de cigarette. 

Format : brainstorming - atelier dessin/écriture
Public : tout public
Nombre de participants : groupe de 5 personnes
Durée : 5 à 10 min
Animation : En autonomie ou en présence d’un ani-
mateur 
Logistique / matériel : Feuilles de papier pré-impri-
mées, et tableau, stylos et crayons

Ramassage : Enfi le des gants et passe à l ’action

Participer au changement 

Comment se rendre compte de l’ampleur de la pollution générée par les mégots ? Simple, il suffit de prendre 
une paire de gants et faire un tour dans la rue, en milieu naturel…etc. Armés de bocaux, les participants de cette 
activité prendront pour sûr conscience de l’omniprésence de ce déchet polluant dans notre quotidien ! Ils feront 
également germer quelques graines de réflexion dans l’esprit de ceux qui les verront agir au service de la collecti-
vité et de la nature. 

Objectif(s)
-Voir, toucher, mesurer la pollution dans certaines zones 
(urbaines et naturelles) 
-Rendre visible la problématique auprès de toutes et 
tous par la mise en lumière des mégots collectés 
-Montrer l’exemple d’un engagement citoyen et créer du 
lien autour d’une activité. 

Format : ramassage de déchets 
Public : tout public
Nombre de participants : jusqu’à 50 participants 
Durée : de 10 minutes à 2 heures 
Animation : Présence d’un animateur Tree6clope
Logistique / matériel : bocaux, gants, urne transparente 
de collecte (graduée) 


