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ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
Découvrir l’informatique 

MARDI 5 SEPTEMBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation.

Découvrir les bases de l’utilisation du clavier, de la 
souris et présentation de l’environnement Windows.

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :
Connecter ses appareils

en Wi-Fi ou Bluetooth

VENDREDI 8 SEPTEMBRE DE 15H À 17H

Débutant. Sur réservation.

Se connecter aux différents réseaux : wifi, réseau 
public ou privé, Bluetooth. Savoir connecter des 

appareils entre eux.

ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
 S’initier au traitement de texte

MARDI 12 SEPTEMBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation.

Écrire un texte ou un courrier sur ordinateur, les 
mettre en page, les enregistrer au bon format.

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :
Initiation aux tablettes

numériques 

VENDREDI 15 SEPTEMBRE DE 15H À 17H

Débutant. Sur réservation.

Utiliser les tablettes numériques : surfer sur internet, 
consulter sa messagerie, lire la presse...

  ▶ JEUNESSE
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SAMEDI 23 SEPTEMBRE

Lettres à Bernard Manciet

SAMEDI 16 SEPTEMBRE

Livre hommage à Manciet

SAMEDI 30 SEPTEMBRE

D.Lis ! Enquête théâtrale

MERCREDI 20 SEPTEMBRE

Poriqueta
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ATELIER INFORMATIQUE

@stuces du samedi :
Connaître les avantages

des navigateurs

SAMEDI 16 SEPTEMBRE DE 10H À 12H 

Tout public. Sur réservation.

Firefox ? Google Chrome ? Opera ? Découvrir ces 
différents navigateurs, comprendre leurs avantages 

pour mieux les utiliser.

LIVRES D’ARTISTES

Livre hommage à Manciet
Performance artistique par Joël Leick 

SAMEDI 16 SEPTEMBRE À 15H30 

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Peintre, photographe et poète, Joël Leick vit et 
travaille à Paris. Il a réalisé de nombreux livres 
d’artistes en collaboration avec plusieurs peintres 
et poètes contemporains. “Je chine des choses simples 
que je vois, perçois : des installations produites par le 
hasard ou par un quotidien qui s’ordonne au fil du 
temps, formant çà et là des pièces d’art, des éléments 

visuels hautement poétique.”
Joël Leick est l’invité de la bibliothèque pour réaliser 
un livre d’artiste en hommage à Bernard Manciet. 
L’artiste propose de mettre en dialogue textes et 
images de manière inédite en mêlant monotypes, 
photographies, fragments de manuscrits et 
interventions plastiques sur un leporello de plusieurs 
mètres. Ce livre unique, réalisé sous le regard du 
public, viendra rejoindre le fonds de livres d’artistes 
de la bibliothèque riche de près de trois cents œuvres. 
Dans le cadre des Journées Européennes du 

Patrimoine et du centenaire Bernard Manciet.
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ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
Organiser vos fichiers et dossiers

MARDI 19 SEPTEMBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation.

Nouvelle offre. Différencier fichier et dossier, savoir 
les créer, les déplacer, les supprimer et les classer 

dans votre ordinateur.

LECTURE JEUNESSE

Nom d’une histoire ! 
Poriqueta

Lecture bilingue français gascon
Lecture Jeunesse. Lectura Joenessa
Par Lucie Albert, joyeuse passeuse

de langue gasconne 

MERCREDI 20 SEPTEMBRE À 15H30 

  Tout public, à partir de 4 ans. Sur réservation.

“Ça vietz escotar l’istuèra”, en stéréo, en deux langues, 
un chic de gascon, un peu de français. D’une langue 
à l’autre, l’histoire de la poule aux œufs d’or, l’istuèra 
de Poriqueta. Poriqueta petiteta on te’n vas atau ? 
Au rythme des mots, bercés par les deux langues, les 
petites oreilles s’éveillent et les cœurs s’émerveillent. 
Grandissent ainsi la curiosité et le plaisir de lire, 

associés à un moment de partage. 
Dans le cadre du centenaire Bernard Manciet.

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :
Outils pratiques sur tablettes

et smartphones

VENDREDI 22 SEPTEMBRE DE 15H À 17H

Débutant. Sur réservation.

Nouvelle offre. Se faciliter la vie en utilisant des 
outils pratiques sur tablettes et smartphones : Waze, 

Camscanner, QR code lecteurs...
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Avec le chant du coq en fond musical, Manciet nous 
embarque dans son œuvre et ses inspirations, parfois 
avec beaucoup d’humour. Filmé par Patricia Huchot-
Boissier, fondatrice de OC-TV, artiste, vidéaste et 
photographe-reporter, Bernard Manciet émeut par 
sa simplicité et sa proximité. Le film est suivi par une 
interview de 9 min enregistrée par France3 en avril 
1993, dans laquelle Manciet donne également la 
lecture de quelques vers de L'enterrement à Sabres, 
accompagné par le musicien basque, Beñat Achiary. 

Dans le cadre du centenaire Bernard Manciet.

ATELIER JEUNESSE

Déclics :
Discerner le vrai du faux

Par Céline Maya Latour

MERCREDI 27 SEPTEMBRE DE 15H30 À 17H

  De 8 à 11 ans. Sur réservation, enfant uniquement. 

Un atelier pour aiguiser son sens critique, son 
discernement et apprendre à se poser les bonnes 

questions sur internet.

ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
Découvrir l’informatique 

VENDREDI 29 SEPTEMBRE DE 15H À 17H 

Débutant. Sur réservation.

Découvrir les bases de l’utilisation du clavier, de la 
souris et présentation de l’environnement Windows.

LITTÉRATURE

Lettres à Bernard Manciet
Rencontre avec l’écrivain Frédéric Sudupé

SAMEDI 23 SEPTEMBRE À 11H 

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Rencontre avec l’écrivain Frédéric Sudupé, auteur 
de Lettres à Bernard Manciet, et son éditrice Patricia 
Martinez (éditions Passiflore). Frédéric Sudupé a 
côtoyé ce dernier pendant plus de dix ans. Après 
sa disparition, il lui a écrit ces lettres prolongeant 
ainsi le dialogue au-delà de la mort du poète. 
Cette suite épistolaire, splendide témoignage d’une 
amitié qui sait se jouer des contraintes du temps, 
restitue à l’auteur de L’Enterrement à Sabres tout son 

poids d’humanité.
Dans le cadre du centenaire Bernard Manciet.

ATELIER INFORMATIQUE

Internet :
Installer un logiciel
ou une application

MARDI 26 SEPTEMBRE DE 10H À 12H

Débutant. Sur réservation.

Trouver un programme, un logiciel ou une application 
sur internet. Savoir les installer et/ou désinstaller sur 

votre appareil et mieux les gérer.

PROJECTION

AficionaDoc :
Rencontre avec Bernard Manciet 

chez lui à Trensacq
De Patricia Huchot-Boissier 

MARDI 26 SEPTEMBRE À 12H30

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 35 min.

En septembre 2003, chez lui, à Trensacq, Manciet 
parle de ses rencontres, des moments magiques qui 
les entourent et de la richesse de la langue gasconne. 
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CONFÉRENCE

Manciet et son œuvre
Avec Guy Latry, professeur des universités honoraire, 
éditeur et traducteur de l'œuvre, François Pic, 
bibliographe de Manciet, Sergi Javaloyès, président 

des Amis de Bernard Manciet.

VENDREDI 29 SEPTEMBRE DE 16H À 17H30

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Bernard Manciet a construit son œuvre dans deux 
langues, le français et la langue d’oc qu’il a choisie 
comme langue poétique. Cette dernière porte 
son imaginaire. Il en explore tous les caractères : 
sa phonétique et sa syntaxe. Mais aussi tous ses 
registres : le sublime et le dérisoire, le symbolique 
comme le concret, l'archaïsme autant que l'extrême 
contemporain. Toujours intarissable et surprenant, 
Manciet n’a cessé d’écrire jusqu’à sa mort, poésie, 
prose narrative, essais et, à partir des années 1990, 
du théâtre. Il a dirigé aussi la revue ÒC. Ceux qui l’ont 
côtoyé, traduit, et ont collaboré avec lui témoignent 
de cet inépuisable jaillissement littéraire à travers 

quelques morceaux choisis.

ATELIER INFORMATIQUE

@stuces du samedi :
Repérer les mails frauduleux

SAMEDI 30 SEPTEMBRE DE 10H À 12H 

Tout public. Sur réservation.

Apprendre à identifier les menaces, s’en protéger 
et réagir en cas de tentative de piratage. Maitriser 
les notions essentielles de sécurité numérique pour 

naviguer en toute sécurité.
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VISITE THÉÂTRALISÉE

D.Lis ! Enquête théâtrale
De et par Magaly Baup et Camille Couturier

de la Cie Divers Sens

SAMEDI 30 SEPTEMBRE À 11H

  Tout public, à partir de 6 ans. Sur réservation
(priorité aux nouveaux adhérents).

Ce rendez-vous trimestriel propose une découverte 
originale de la bibliothèque et offre aux nouveaux 
adhérents un moment drôle, chaleureux et convivial. 
Et, cerise sur le gâteau, à l’issue de la visite, les 
bibliothécaires vous présentent le programme 
d’animations autour d’un verre ! Que vous soyez 
un nouvel inscrit ou un habitué des lieux, réservez 
votre place sans attendre, il n’y en aura pas pour 

tout le monde. 

NOTES
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SAMEDI 14 OCTOBRE

Autour de l’album
“Réseau Comète - la ligne

d’évasion des pilotes alliés”

MERCREDI 4 OCTOBRE

La roue à émotions

VENDREDI 6 OCTOBRE

S’initier au traitement de texte

24, 25, 26 & 27 OCTOBRE

Atelier d’écriture : 
Plaisir d’écrire

MARDI 31 OCTOBRE

Atelier astronomie :
Les galaxies

SAMEDI 7 OCTOBRE

Fête de la Science : ADN ?
Élémentaire, mon cher Watson

SAMEDI 21 OCTOBRE

Picoti picota, lis avec moi :
Flic ! Flac ! Floc !

MARDI 10 OCTOBRE

Passeurs de livres :
Présentation

MARDI 17 OCTOBRE

Aficionadoc
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ATELIER INFORMATIQUE

Internet : 
Messagerie Gmail

MARDI 3 OCTOBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation.

Découvrir le service de messagerie Gmail et tous 
ses outils pour archiver vos messages, envoyer des 

pièces jointes, gérer vos contacts…

ATELIER JEUNESSE

La roue à émotions 
Par Céline Maya Latour

MERCREDI 4 OCTOBRE DE 15H30 À 17H30 

  Pour un duo : 1 enfant (à partir de 6 ans) + 1 parent. 
Sur réservation.

Un atelier ludique, convivial et familial pour prendre 
conscience de ses sensations, de ses émotions et 
de ses besoins tout en s’amusant. En fabriquant sa 
“roue des émotions”, les émotions s’éclairent et la 

communication se libère.
Atelier animé par Céline Maya Latour, animatrice 
socioculturelle et instructrice de pleine conscience 

pour enfants et adolescents.

ATELIER ÉCRITURE

Inspirations poétiques
Par Morgane Tellechea, Service à la plume

MERCREDI 4 OCTOBRE DE 15H30 À 18H 

Tout public, à partir de 12 ans. Sur réservation.

Visiter l’exposition Au pays de l'esquive présentée au 
Centre d’art contemporain d’Anglet pour découvrir 
le riche univers graphique de Bernard Manciet et s’en 
inspirer, c’est ce que propose l’auteure et poétesse 
Morgane Tellechea dans cet atelier d’écriture ouvert 
à tous à partir de 12 ans. À expérimenter en solo ou 

en duo, en famille ou entre amis. 
Dans le cadre du centenaire Bernard Manciet.

ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
S’initier au traitement de texte

VENDREDI 6 OCTOBRE DE 15H À 17H 

Débutant. Sur réservation.

Écrire un texte ou un courrier sur ordinateur, les 
mettre en page, les enregistrer au bon format.

CLUB DE LECTURE

LEcture CLUB ADO
Par les bibliothécaires 

VENDREDI 6 OCTOBRE DE 17H30 À 19H 

De 12 à 16 ans. Entrée libre. 

Le LEcture CLUB ADO revient pour une 3e saison pleine 
de découvertes, de suspenses et de révélations.

Timide ou extraverti, inspiré ou en manque d’idées, 
dévoreur de pages ou allergique à la lecture, tu as 
ta place dans LEcture CLUB ADO. Viens partager tes 
coups de cœur et découvrir de nouvelles pépites !

RENCONTRE

Avant-concert
Par Max Dozolme, journaliste et musicologue

à France Musique

VENDREDI 6 OCTOBRE DE 18H30 À 19H 

Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

La Scène nationale, en partenariat avec la 
bibliothèque d'Anglet, organise un avant-concert 
de l'Orchestre National de France le 6 octobre 2023 
à 18h30. Max Dozolme, musicologue et journaliste 
pour France Musique, présentera les chefs-d ‘œuvre 
du répertoire interprétés le soir même au théâtre 
Quintaou par plus de 100 musiciens de l'Orchestre. 
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ATELIER PARENT

Du livre à la pratique :
Initiation à la méditation

de pleine conscience
Par Karine Yssambourg, instructrice de méditation 

de pleine conscience et professeur de Yoga

VENDREDI 6 OCTOBRE DE 19H À 21H

Uniquement pour les parents. Sur réservation.

Un temps pour soi pour découvrir la méditation de 
pleine conscience.

Offrez-vous un temps de pause pour vous redécouvrir, 
pour apprendre à ralentir et pour partager avec 
d'autres parents ! Cet atelier de deux heures est 
spécialement conçu pour mieux vivre sa parentalité 
grâce à la méditation de pleine conscience. Il sera 
également l’occasion de découvrir les nombreuses 
ressources du fonds EDUCATION mises à votre 

disposition à la bibliothèque.
La méditation de pleine conscience en deux mots 

Elle consiste à “porter son attention sur le moment 
présent, instant après instant, de façon intentionnelle, 
et sans jugement de valeur”. Elle aide à se détendre 

et à composer avec le stress et la frustration.
Cette initiation sera suivie le matin du samedi 7 
octobre d’un atelier de pratique parents/enfants au 
Domaine de Baroja. Renseignements : 05 59 58 33 41. 

EXPOSITION

Fête de la Science :
Mini-village expérimental 

Par Science Odyssée Pays Basque  

SAMEDI 7 OCTOBRE
DE 10H À 12H ET DE 14H À 16H

  Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Laissez-vous emporter par la magie de la science 
autour d’expérimentations ludiques et variées. Venez 
pratiquer des expériences scientifiques qui piqueront 
votre curiosité et votre intérêt, sous l’œil expert des 
médiateurs scientifiques de Science Odyssée Pays 

Basque, Nelly de Heras et Antoine Tasserit.
Dans le cadre de la Fête de la Science 2023.

ATELIER JEUNESSE 

Fête de la Science : ADN ?
Élémentaire, mon cher Watson  

Par Science Odyssée Pays Basque

SAMEDI 7 OCTOBRE DE 14H30 À 16H

  Pour un duo : 1 enfant (à partir de 6 ans) + 1 parent. 
Sur réservation. 

Qu’est-ce qui est vivant ? Pourquoi suis-je un humain ?
À qui ressemble-t-on ? Trois questions... et de 
nombreuses réponses qui nous conduiront vers la 
cellule, unité de base du vivant, où nous pourrons 

peut-être trouver cette fameuse hélice d'ADN !
Un atelier palpitant, à vivre en famille, aux côtés des 
médiateurs scientifiques de Science Odyssée Pays 

Basque, Nelly de Heras et Antoine Tasserit.
Dans le cadre de la Fête de la Science 2023. 

ATELIER INFORMATIQUE

Internet :  
Cloud et transfert

de fichier volumineux

MARDI 10 OCTOBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation.

Comprendre la définition du cloud et son 
fonctionnement, par la présentation des plateformes 
les plus utilisées (Google Drive, OneDrive, Dropbox…). 
Savoir sauvegarder et envoyer des fichiers lourds.

CLUB DE LECTURE

Passeurs de livres :
Présentation 

Par les bibliothécaires 

MARDI 10 OCTOBRE À 18H 

Public adulte. Sur réservation.

La bibliothèque se fait une joie d’accueillir dans ses 
murs les réunions des “Passeurs de livres”. Les membres 
de ce club de passionnés de lecture échangent sur 
une sélection d’ouvrages, en coanimation avec 
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l’équipe de la bibliothèque. Pour y participer, envoyez 
votre demande à c.paraclet@anglet.fr.

1ères séances :
MARDI 14 NOVEMBRE À 17H30 

OU SAMEDI 18 NOVEMBRE À 11H

PROJECTION JEUNESSE

La p’tite séance

MERCREDI 11 OCTOBRE À 15H30

  Tout public, à partir de 6 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Durée : 80 min.

Un dessin animé, ludique, rythmé par les aventures 
rocambolesques de nos amis les animaux.

ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
Organiser vos fichiers et dossiers

VENDREDI 13 OCTOBRE DE 15H À 17H

Débutant. Sur réservation. 

Différencier fichier et dossier, savoir les créer, les 
déplacer, les supprimer et les classer dans votre 

ordinateur.

ATELIER INFORMATIQUE

@stuces du samedi :
Se former en ligne : Skilleos

SAMEDI 14 OCTOBRE DE 10H À 12H

Tout public. Sur réservation. 

Découvrir Skilleos, une plateforme de formations 
accessible grâce à la bibliothèque, pour apprendre 

et progresser dans le domaine de votre choix.

RENCONTRE

Autour de l’album
“Réseau Comète - la ligne 

d’évasion des pilotes alliés”
Avec Jean-Yves Le Naour, Marko

et un représentant de l’association
Les amis du réseau Comète.  

SAMEDI 14 OCTOBRE À 11H

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Rencontre avec Jean-Yves le Naour, docteur en 
histoire, Marko, dessinateur et un représentant de 
l’association des Amis du Réseau Comète autour de 
l’album Réseau Comète - La ligne d’évasion des pilotes 
alliés qui vient de paraître chez Bamboo éditions- 
Grand Angle. Jean-Yves Le Naour est spécialiste de 
la Première Guerre mondiale et de l’histoire du XXe 
siècle. Il est le scénariste de cet album qui raconte 
l’action héroïque d’hommes et de femmes qui, aux 
jours les plus sombres de l’occupation, se sont levés et 
ont organisé, de la Belgique au Pays basque l’évasion 
de pilotes alliés vers l’Espagne. Avec Marko qui a 
réalisé le story-board, ils témoignent de la manière 
dont la BD peut raconter l’Histoire et les faits qui se 
sont déroulés à Anglet et sur la ligne Comète, de 
1941 à 1944. Une séance de dédicaces suivra la 

rencontre avec le public. 
À noter que la Ville d’Anglet à l’initiative de cet album 
en lien avec l’association des Amis du Réseau Comète, 

offre cet album aux collégiens de 3e d’Anglet. 

SPECTACLE

Lizel 
Par Marion Lo Monaco, Cie Laluberlu

SAMEDI 14 OCTOBRE À 15H30

Tout public, à partir de 12 ans. Sur réservation.

Lizel a 6 ans en 1934. Elle vit en Allemagne avec ses 
parents et grands-parents. Dans la famille, ils aiment 
le chant. Lizel a 9 ans en 1937. Elle vit en France, 
réfugiée avec ses parents. Ils aiment toujours chanter 
en allemand. Lizel a 11 ans en 1939. Elle chante en 
français, maintenant. Lizel a 16 ans en 1943. C’est 
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l’année où elle et sa famille ont arrêté de chanter, 
en français comme en allemand. “Lizel” est l’histoire 
vraie d’Elise Bouthors, une petite fille devenue femme 
au milieu des décombres de l’Histoire. Un « seule en 
scène », entre théâtre et récit de vie, né du collectage 
de la mémoire orale d’Elise Bouthors. Un témoignage 

vivant de résilience, de gaité et d’humanisme.
Dans le cadre du projet BD “Le réseau Comète - La 

ligne d’évasion des pilotes alliés.”

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :  
Connecter ses appareils

en Wi-Fi ou Bluetooth

MARDI 17 OCTOBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation.

Se connecter aux différents réseaux : wifi, réseau 
public ou privé, Bluetooth. Savoir connecter des 

appareils entre eux.

PROJECTION

AficionaDoc

MARDI 17 OCTOBRE À 12H30  

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 60 min.

Gustave Eiffel n'a pas seulement créé la célèbre tour 
qui porte son nom. Il a conçu et supervisé pas moins 
de trois cent cinquante ouvrages à travers le monde. 
L’avènement de la métallurgie a métamorphosé 
les industries et les créations, défiant les lois de la 
gravité, toujours plus hautes, toujours plus légères. 
À l’aide de solutions et de techniques innovantes, 
Eiffel amorce une révolution architecturale dans 

tous les domaines.

LECTURE JEUNESSE

Nom d’une histoire !
Quelles familles !

Par Mademoiselle Parapluie  

MERCREDI 18 OCTOBRE À 15H30

  Tout public, à partir de 4 ans. Sur réservation.

Une famille, c’est comme un arbre, comme 
un jardin. Parfois, une famille, c’est être juste 
à deux. Ou à trois. Parfois, c’est être très 
nombreux. Parfois, c’est un souvenir dans le 
cœur. Parfois, c’est un cadeau venu d’ailleurs… 
Pour Alice, une famille, c’est de la musique sur des 

histoires pleines d’humour et d’amour.

ATELIER INFORMATIQUE

Internet : 
Installer un logiciel
ou une application

VENDREDI 20 OCTOBRE DE 15H À 17H 

Débutant. Sur réservation.

Trouver un programme, un logiciel ou une application 
sur internet. Savoir les installer et/ou désinstaller sur 

votre appareil et mieux les gérer.

PETITE ENFANCE

Picoti picota, lis avec moi :
Flic ! Flac ! Floc !
Par les bibliothécaires 

SAMEDI 21 OCTOBRE À 10H15 ET 11H

  Pour un duo : 1 enfant (0 à 3 ans) + 1 parent.
Sur réservation à partir du samedi 7 octobre.

Flic ! Flic ! Tombe la pluie sur ma joue. 
Floc ! Chantonnent mes bottes en caoutchouc. 

Et Flac ! Claquent mes histoires dans le vent. 
Tu entends la fanfare de la pluie ?
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JEUX

Et si on jouait ? 
Par Gioki  

SAMEDI 21 OCTOBRE DE 15H30 À 17H30

  Tout public, à partir de 6 ans. Entrée libre.

Des grands classiques, des petits nouveaux, des 
jeux de rapidité, des jeux de coopération…, il 
y en a pour tous les goûts et pour tous les âges ! 
Que vous soyez seul, en famille ou entre amis, 

devenez le maître du jeu !

ATELIER JEUNESSE

Atelier d’écriture : 
Plaisir d’écrire

Par Delphine Saubaber  

MARDI 24 OCTOBRE DE 10H À 12H
MERCREDI 25 OCTOBRE  DE 10H À 12H

JEUDI 26 OCTOBRE  DE 10H À 12H
VENDREDI 27 OCTOBRE DE 10H À 12H

  De 7 à 10 ans. Sur réservation, enfant uniquement.

L’atelier d’écriture créative mené par la journaliste et 
romancière Delphine Saubaber, prix Albert Londres, 
est un espace de libre expression, non scolaire. 
Cet atelier d’écriture invite à s’éveiller au goût 
des mots et de l'écrit au travers du jeu. L’idée 
est de partir de l’imagination, des émotions 
et des sensations tout en développant son 
esprit critique et en prenant confiance en soi. 
En un mot comme en cent : découvrez le plaisir 

d’écrire !

PROJECTION

Thé concert :
Quinteto Astor Piazzolla

SAMEDI 28 OCTOBRE À 15H30

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 78 min.

Ce concert enregistré à la Philharmonie de Paris 
célèbre l’immortel maestro du tango nuevo, Astor 

Piazzolla. Le Quinteto Astor Piazzolla s’attache 
depuis plus de vingt ans à faire vivre le répertoire 
du mythique musicien argentin. En première partie, 
la jeune bandonéoniste Louise Jallu se lance dans 
une aventure inédite pour invoquer l’esprit et la 

musique d’Astor Piazzolla.

ATELIER JEUNESSE

Atelier astronomie :
Les galaxies

Par l’association Astronomie Côte Basque  

MARDI 31 OCTOBRE DE 10H À 11H30

  À partir de 6 ans.
Sur réservation, accompagnant bienvenu.

Grâce aux ateliers d’expériences scientifiques et 
ludiques, animés par Christophe Marquestaut de la 
Société d'Astronomie populaire de la Côte Basque, 
Thomas Pesquet peut être rassuré, la relève est 
assurée ! À ses côtés, nos spationautes et astronomes 
en herbe deviendront les gardiens de la galaxie !

NOTES
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NOTES

VENDREDI 3 NOVEMBRE

LEcture CLUB ADO

MARDI 7 NOVEMBRE

AficionaDoc :
 Mafalda, reviens ! 

MERCREDI 15 NOVEMBRE

Nom d’une histoire ! 
1000 et 1 émotions

MARDI 21 NOVEMBRE

AficionaDoc :
 Les Nouveaux Siffleurs d’Aas

MERCREDI 22 NOVEMBRE

La p’tite séance : De vives voix

VENDREDI 24 NOVEMBRE

Smartphone et tablette :  
Connecter ses appareils

en Wi-Fi ou Bluetooth

SAMEDI 18 NOVEMBRE

Objectif Bac : Faire ses choix dans 
Parcoursup, quel métier pour moi ?

SAMEDI 25 NOVEMBRE

Lettres du monde :
Avoir 20 ans
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et des baskets. Elle avait l’air d’une grand-mère, en 
fait. Aujourd’hui, elle fait des crêpes aux nuages et 
des beignets d’étoiles mais elle restera toujours ma 
super grand-mère ! Voici les histoires de ses aventures 

en forme de contes merveilleux !!

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette : 
Initiation aux tablettes 

numériques 

MARDI 7 NOVEMBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation. 

Utiliser les tablettes numériques : surfer sur internet, 
consulter sa messagerie, lire la presse.

ATELIER JEUNESSE

Atelier astronomie :
Les galaxies

Par l’association Astronomie Côte Basque 

JEUDI 2 NOVEMBRE DE 10H À 11H30
VENDREDI 3 NOVEMBRE DE 10H À 11H30

  À partir de 6 ans.
Sur réservation, accompagnant bienvenu.

Grâce aux ateliers d’expériences scientifiques et 
ludiques, animés par Christophe Marquestaut de la 
Société d'Astronomie populaire de la Côte Basque, 
Thomas Pesquet peut être rassuré, la relève est 
assurée ! À ses côtés, nos spationautes et astronomes 
en herbe deviendront les gardiens de la galaxie !

CLUB DE LECTURE

LEcture CLUB ADO
Par les bibliothécaires 

VENDREDI 3 NOVEMBRE DE 17H30 À 19H 

De 12 à 16 ans. Entrée libre. 

Le LEcture CLUB ADO revient pour une 3e saison pleine 
de découvertes, de suspenses et de révélations.

Timide ou extraverti, inspiré ou en manque d’idées, 
dévoreur de pages ou allergique à la lecture, tu as 
ta place dans LEcture CLUB ADO. Viens partager tes 
coups de cœur et découvrir de nouvelles pépites !

CONTE

Histoires de ma grand-mère
sans cape et sans slip rouge

De et par Monia Lyorit, conteuse 

SAMEDI 4 NOVEMBRE À 15H30 

  Tout public, à partir de 6 ans. Sur réservation.

Née d’un haricot, elle avait une voix de stentor dans 
un tout petit corps. Elle était capable de sortir du 
ventre d’un dragon et de l’avaler, de vaincre l’ogre 
Bonbon, de faire fuir des voleurs. Un vrai phénomène, 
une super héroïne qui ne portait pas de cape ni de 
culotte par-dessus un collant flashy. Juste un jean 

NOTES
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DU 7 AU 22 NOVEMBRE

Le Mois du film documentaire, dispositif 
national visant à favoriser la diffusion du 
documentaire, a choisi pour sa 24e édition le 

thème “Prendre la parole”. 
La Bibliothèque Quintaou a réalisé sa sélection 
parmi les films soutenus et propose un choix 
de films éclectiques et étonnants, dont certains 
seront prétexte à donner la parole à des acteurs 

de notre territoire. 
Le programme détaillé présentant les 
partenaires et réalisateurs invités sera diffusé 

à partir du mois d’octobre. 

PROJECTION

Clean with me (after dark)
De Gabrielle Stemmer 

DU 7 AU 22 NOVEMBRE 

En accès libre dans le hall.

Sur YouTube, des centaines de femmes se filment 
en train de faire le ménage chez elles. Bien plus 
que de simples tutos et derrière l’épanouissement 
familial affiché, ces vidéos dévoilent des détresses 

et solitudes vertigineuses.

PROJECTION

AficionaDoc :
 Mafalda, reviens ! 

De Lucia Sanchez 

MARDI 7 NOVEMBRE À 12H30 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 52 min.

Film soutenu par la Région Nouvelle-Aquitaine. 
Il y a 60 ans naissait à Buenos Aires, sous la 
plume géniale de son auteur Quino, une petite 

fille rebelle qui se souciait des choses de la vie. 
Mafalda, symbole d’un esprit contestataire et 
anticonformiste du monde d’hier, devient une 
insolite porte d’entrée pour regarder le monde 

d’aujourd’hui.

PROJECTION

 Roland Gori.
Une époque sans esprit

De Xavier Gayan 

MARDI 7 NOVEMBRE À 18H30 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 70 min.

Aujourd’hui nous vivons dans un monde où 
la logique de rentabilité s’applique à tous les 
domaines notamment aux métiers du soin, du 
social, de l’éducation. Le psychanalyste Roland Gori 
se bat contre le délitement de notre société, ce film 
est un portrait de sa pensée, de son engagement.

PROJECTION

 Girl culture
De Mélanie Brun

“Séance spéciale” LEcture CLUB ADO 

VENDREDI 10 NOVEMBRE À 17H30 

Tout public (priorité aux membres du LEcture CLUB ADO 
et à leurs invités). Entrée libre, dans la limite des places 

disponibles. Durée : 68 min.

Elina, Lola, Adeliz, Sara, Sarah, Aminata et Isis ont 
13 ans. Elles entrent en 4e et vont traverser une 
année remplie de “premières fois”. Quels rêves 
et quels désirs les animent ? Sont-ils différents de 

ceux des générations précédentes ?

PROJECTION

AficionaDoc : Flee
De Jonas Poher Rasmussen 

MARDI 14 NOVEMBRE À 12H30 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 90 min.

Depuis plus de vingt ans, Amin cache un secret qui 
menace de ruiner la vie qu’il s’est construite. Sur 
le point d’épouser son compagnon, il est poussé 

à se dévoiler. 

Mois du film documentaire
Projections et débats
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PROJECTION

Debout les femmes
De François Ruffin 

MARDI 14 NOVEMBRE À 18H30 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 85 min.

"Mais qui m’a mis cette tête de con ?" Ce n'est 
pas le grand amour entre le député En Marche ! 
Bruno Bonnell et l’insoumis François Ruffin. Et 
pourtant... C'est parti pour le premier "road-
movie parlementaire" à la rencontre des femmes 
qui s’occupent de nos enfants, nos malades, nos 

personnes âgées.

PROJECTION

AficionaDoc :
 Les Nouveaux Siffleurs d’Aas 

De Richard Martin-Jordan 

MARDI 21 NOVEMBRE À 12H30 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 52 min.

Nouvelle-Aquitaine, dans les Pyrénées-Atlantiques, 
à Laruns, en vallée d'Ossau, une association, 
Lo Siular d'Aas (Les Siffleurs d'Aas), veille à la 
pérennisation de la langue sifflée. Certains de 
ses membres enseignent le sifflement au collège 

de Laruns.

PROJECTION

Bertsolari 
D’Asier Altuna Iza

MARDI 21 NOVEMBRE À 18H30 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 85 min.

En partenariat avec l’Institut Culturel Basque.
Les bertsolaris sont des improvisateurs de vers 
chantés en basque. Cette tradition orale a su 
évoluer, s’adapter au fil du temps et attirer les 
jeunes générations… Un voyage à travers la poésie 

improvisée, le silence et l’art brut.

PROJECTION

Avant-propos FIFAVA : 
Couleurs d’enfance 

D'Alexandre Labarussiat

MERCREDI 22 NOVEMBRE À 12H30 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 11 min.

En avant-propos du Festival International du 
Court métrage, FIFAVA, qui se déroulera du 23 
au 26 novembre à Anglet, la bibliothèque invite 
ses organisateurs pour un “AFICIONADOC” 
exceptionnel. L’occasion est donnée de découvrir 
l’un de leurs coups de cœur. L’équipe du festival 
anime l’avant-séance et sa clôture, autour d’un 

verre où chacun pourra la rencontrer.

PROJECTION JEUNESSE

La p’tite séance : De vives voix 
Par l’Agence du court métrage

MERCREDI 22 NOVEMBRE À 15H30 

  Tout public, à partir de 8 ans. Entré libre, dans la 
limite des places disponibles. Durée : 48 min.

Ce programme de courts métrages est une 
invitation poétique à écouter les confidences 
d’un acrobate, d’une princesse, d’une magicienne, 
d’un cinéaste, et encore d’une habitante d’une 

maison-serpent.

PROJECTION

L’énergie positive des Dieux 
De Laeticia Moller

DATE ET HORAIRE PRÉCISÉS ULTÉRIEUREMENT 

Tout public. Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles. Durée : 70 min.

Leur musique est une déferlante de rock 
électrique. Leurs textes assènent une poésie 
sauvage. Accompagnés de quatre musiciens, 
Stanislas, Yohann, Aurélien et Kevin sont les 
chanteurs du groupe. Issus d’un institut médico-
éducatif accueillant de jeunes autistes, ils dévoilent 

sur scène leurs univers détonant…
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LECTURE JEUNESSE

Nom d’une histoire ! 
1000 et 1 émotions
Par Mademoiselle Parapluie  

MERCREDI 15 NOVEMBRE À 15H30 

  Tout public, à partir de 4 ans. Sur réservation.

Qu’on soit grand ou petit, les émotions sont au cœur 
de notre vie. Les accepter, les comprendre nous 
aident à mieux vivre avec elles. Voici des histoires 
et des chansons qui nous aident à les accueillir sans 

complexe.

ATELIER INFORMATIQUE

Internet :  
Cloud et transfert

de fichier volumineux

VENDREDI 17 NOVEMBRE DE 15H À 17H 

Débutant. Sur réservation.

Comprendre la définition du cloud et son 
fonctionnement, par la présentation des plateformes 
les plus utilisées (Google Drive, OneDrive, Dropbox…). 
Savoir sauvegarder et envoyer des fichiers lourds.

CONFÉRENCE

Objectif Bac :
Faire ses choix dans Parcoursup, 

mieux connaître les formations 
post bac

Par Alice Libat, consultante en orientation scolaire

VENDREDI 17 NOVEMBRE DE 19H À 20H

Tout public (public prioritaire : lycéens). Sur réservation. 

Préparez-vous dès maintenant à l'ouverture 
de Parcoursup ! Alice Libat, professionnelle de 
l’orientation scolaire, vous propose de réfléchir 
à vos vœux en vous posant les bonnes questions.

Une conférence pour vous aider à aborder cette 
étape en toute confiance, suivie d'un échange avec 

le public.
Petit + : Pour vous aider à chercher des informations 

ATELIER JEUNESSE

Déclics : Décrypter les images sur 
internet

Par Céline Maya Latour 

MERCREDI 8 NOVEMBRE DE 15H30 À 17H

  De 8 à 11 ans. Sur réservation, enfant uniquement.

Un atelier pour aiguiser son sens critique, son 
discernement, et apprendre à se poser les bonnes 

questions sur internet.

ATELIER INFORMATIQUE

Internet : 
Messagerie Gmail

VENDREDI 10 NOVEMBRE DE 15H À 17H 

Débutant. Sur réservation.

Découvrir le service de messagerie Gmail et tous 
ses outils pour archiver vos messages, envoyer des 

pièces jointes, gérer vos contacts…

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :
Outils pratiques sur tablettes

et smartphones

MARDI 14 NOVEMBRE DE 10H À 12H

Débutant. Sur réservation.

Nouvelle offre. Se faciliter la vie en utilisant des 
outils pratiques sur tablettes et smartphones : Waze, 

Camscanner, QR code lecteurs...
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ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien : 
Découvrir l’informatique 

MARDI 21 NOVEMBRE DE 10H À 12H 

Débutant. Sur réservation. 

Découvrir les bases de l’utilisation du clavier, de la 
souris et présentation de l’environnement Windows.

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :  
Connecter ses appareils

en Wi-Fi ou Bluetooth

VENDREDI 24 NOVEMBRE DE 15H À 17H 

Débutant. Sur réservation.

Se connecter aux différents réseaux : wifi, réseau 
public ou privé, Bluetooth. Savoir connecter des 

appareils entre eux.

ATELIER INFORMATIQUE

@stuces du samedi :
Regarder et écouter en ligne

SAMEDI 25 NOVEMBRE DE 10H À 12H

Tout public. Sur réservation.

Repérer les ressources audio et vidéo en ligne et 
y accéder en toute légalité : streaming, replay, 

podcast...

LITTÉRATURE

Lettres du monde : Avoir 20 ans 
Avec l’auteur Pete Fromm

SAMEDI 25 NOVEMBRE À 11H

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles. 

Pour cette édition qui marque ses 20 ans, Lettres du 
monde, festival itinérant de littérature étrangère en 

dans le domaine de l’orientation professionnelle 
et/ou scolaire, le BIJ d’Anglet vous accueille du lundi 

au vendredi. Contact : 05 59 58 35 25.

PETITE ENFANCE

Picoti picota, lis avec moi :
Plat ou dessert ?

Par Le Chant des histoires

SAMEDI 18 NOVEMBRE À 10H15 ET 11H

  Pour un duo : 1 enfant (0 à 3 ans) + 1 parent.
Sur réservation à partir du samedi 4 novembre.

Que ça sent bon dans la maison ! Maman est en 
haut, qui fait du gâteau ou papa est en bas, qui fait 
du chocolat ? Ou serait-ce de la soupe aux pois ?
Dans cette séance, il y en aura pour tous les goûts. 

ATELIER

Objectif Bac :
Faire ses choix dans Parcoursup, 

quel métier pour moi ?
Par Alice Libat, consultante en orientation scolaire

SAMEDI 18 NOVEMBRE DE 11H À 13H

Tout public (public prioritaire : lycéens et étudiants).
Sur réservation. 

Découvrez le monde du travail sans préjugés et 
ne laissez pas des idées préconçues vous limiter ! 

À l’aide de quiz et de jeux, vous élargirez vos horizons 
en découvrant des filières et métiers inspirants. 

JEUX

Et si on jouait ? 
Par l’Usine à jeux

SAMEDI 18 NOVEMBRE DE 15H30 À 17H30

  Tout public, à partir de 6 ans. Entrée libre.

Des grands classiques, des petits nouveaux, des jeux 
de rapidité, des jeux de coopération…, il y en a pour 

tous les goûts et pour tous les âges !
Que vous soyez seul, en famille ou entre amis,

devenez le maître du jeu !
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Nouvelle-Aquitaine réaffirme sa vocation : penser 
le monde, l’interroger, le raconter, faire vivre le 
désir de partage et de convivialité, aiguiser la 
curiosité et le goût de l’autre. Car ne sommes-nous 
pas “bibliothécaires, libraires, ou organisatrices 
de festival… des passeurs de livres, des passeurs 
d’histoires qui nous font tenir debout ?” Lettres du 
monde posera ses valises à la médiathèque Quintaou 
d’Anglet, avec l’écrivain Peter Fromm, auteur de 
Indian Creek, Le lac de nulle part. Il nous parlera de 

son œuvre avec passion et générosité.
Ne manquez pas cette belle rencontre !

ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
S’initier au traitement de texte

MARDI 28 NOVEMBRE DE 10H À 12H

Débutant. Sur réservation.

Écrire un texte ou un courrier sur ordinateur, les 
mettre en page, les enregistrer au bon format.

NOTES
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SAMEDI 2 DÉCEMBRE

Mémoire filmique

SAMEDI 16 DÉCEMBRE

Et si on jouait ?

MERCREDI 6 DÉCEMBRE

Nom d’une histoire !
Quand Noël se conte

SAMEDI 16 DÉCEMBRE

Picoti picota, lis avec moi :
Un Noël de rêve

VENDREDI 15 DÉCEMBRE

Du livre à la pratique :
Initiation à la méditation

de pleine conscience

MARDI 12 DÉCEMBRE

Internet :
Installer un logiciel ou une application

SAMEDI 9 DÉCEMBRE

Babborco, l’Ogre-Roi

MARDI 26 DÉCEMBRE

La p’tite séance

MERCREDI 13 DÉCEMBRE

La roue à émotions
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CLUB DE LECTURE

LEcture CLUB ADO
Par les bibliothécaires 

VENDREDI 1ER DÉCEMBRE DE 17H30 À 19H

De 12 à 16 ans. Entrée libre. 

Le LEcture CLUB ADO revient pour une 3e saison pleine 
de découvertes, de suspenses et de révélations.

Timide ou extraverti, inspiré ou en manque d’idées, 
dévoreur de pages ou allergique à la lecture, tu as 
ta place dans LEcture CLUB ADO. Viens partager tes 
coups de cœur et découvrir de nouvelles pépites !

RENCONTRE

Mémoire filmique
Par Olivier Gouéry

de La Cinémathèque de Nouvelle-Aquitaine
Soutenu par ALCA

SAMEDI 2 DÉCEMBRE À 11H

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles. 

Mémoire filmique de Nouvelle-Aquitaine : un nouveau 
service à la bibliothèque Quintaou 

Un départ du Tour de France en 1963 ? Des vacances 
au camping sur la côte basque dans les années 60, 
ou encore une ascension du Col de Saint-Ignace 
avec le train de la Rhune en 1983 ? À l’occasion de 
la mise en place du poste de consultation “Mémoires 
filmiques”, venez découvrir de manière ludique (quiz) 
ce patrimoine régional ou méconnu, films ou photos 
collectés, sauvegardés et valorisés, à l’initiative de la 
Cinémathèque de la Nouvelle-Aquitaine. Ce nouveau 
poste de consultation, désormais disponible à la 
bibliothèque Quintaou, est un dispositif créé par 
La Cinémathèque de Nouvelle-Aquitaine et soutenu 
par ALCA, la Région Nouvelle-Aquitaine, la DRAC 

Nouvelle-Aquitaine, le CNC et L’Europe. 

ATELIER NUMÉRIQUE

Mashup 
Par Olivier Gouery

de La Cinémathèque de Nouvelle-Aquitaine

SAMEDI 2 DÉCEMBRE À 15H30

Tout public, à partir de 12 ans. Sur réservation. 

Avec la table Mashup, le montage, c’est facile, ludique 
et drôle !  Vous avez des photos d’Anglet, du Pays 
basque ou des paysages environnants, anciennes 
ou récentes ? Des photos de vacances ou de joyeux 
souvenirs ? Venez avec, et vous repartirez avec un joli 
petit film ! Un atelier animé par La Cinémathèque 
Nouvelle-Aquitaine à l’occasion de l’inauguration du 

poste de consultation “Mémoires filmiques”. 

ATELIER INFORMATIQUE

Mon ordinateur au quotidien :
Organiser vos fichiers et dossiers

MARDI 5 DÉCEMBRE DE 10H À 12H

Débutant. Sur réservation.

Nouvelle offre. Différencier fichier et dossier, savoir 
les créer, les déplacer, les supprimer et les classer 

dans votre ordinateur.

LECTURE JEUNESSE

Nom d’une histoire ! 
Quand Noël se conte

Par les Histoires de Julie

MERCREDI 6 DÉCEMBRE À 15H30 

  Tout public, à partir de 4 ans. Sur réservation.

Des histoires de Noël drôles et poétiques transmises 
par la conteuse Julie. Un moment de partage autour 
de l'imaginaire des petits héros de la littérature 

jeunesse !

D
ÉC

EM
BR

E



20 21

ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :
Initiation aux tablettes

numériques 

VENDREDI 8 DÉCEMBRE DE 15H À 17H

Débutant. Sur réservation.

Utiliser les tablettes numériques : surfer sur internet, 
consulter sa messagerie, lire la presse...

ATELIER INFORMATIQUE

@stuces du samedi :
Utiliser le portail

de la bibliothèque

SAMEDI 9 DÉCEMBRE DE 10H À 12H 

Tout public. Sur réservation.

Découvrir le site de la bibliothèque Quintaou : 
accéder à notre catalogue, à des films et des concerts 
en ligne, découvrir les sélections préparées par les 
bibliothécaires et toutes les autres fonctionnalités 

pratiques.

ATELIER

Objectif Bac :
Trouve ta voie, Parcoureo

Par Julianie Urrutigaray
Conseillère Bureau Information Jeunesse

SAMEDI 9 DÉCEMBRE DE 11H À 13H

Tout public (public prioritaire : lycéens et étudiants).
Sur réservation. 

La Bibliothèque Quintaou accueille le Bureau 
Information Jeunesse (BIJ) de la Ville d'Anglet 
Accompagnés par la conseillère du BIJ, découvrez 
“Parcoureo”, la plateforme pour s’orienter tout au 
long de la vie, et l’application “Inforizon”, explorez 
les métiers et utilisez les questionnaires d'intérêt 
pour affiner vos choix. Avec le BIJ d’Anglet, trouvez 
votre voie et prenez le contrôle de votre avenir ! 
En partenariat avec le BIJ d’Anglet, situé à la Maison 

pour tous. Informations : 05 59 58 26 50.

CONTE

Babborco, l’Ogre-Roi
Par la Cie L’Oiseau manivelle

SAMEDI 9 DÉCEMBRE À 15H30 

  Tout public, à partir de 6 ans. Sur réservation.

L’Ogre Babborco est terrifiant, même s’il ne dévore 
plus les enfants du village. Mais si comme Piétrino, 
tu devais lui porter seul son repas alors que tu n’as 
pas mangé depuis longtemps, que ferais-tu ? 
Ouvrirais-tu la marmite ? Sais-tu que tu risques gros, 
très gros, à défier l’autorité de Monsieur Babborco, 

Roi auto-proclamé…
Spectacle de marionnettes sur caisses, librement 

inspiré d’un conte sarde.

ATELIER INFORMATIQUE

Internet :
Installer un logiciel
ou une application

MARDI 12 DÉCEMBRE DE 10H À 12H

Débutant. Sur réservation.

Trouver un programme, un logiciel ou une application 
sur internet. Savoir les installer et/ou désinstaller sur 

votre appareil et mieux les gérer.

ATELIER JEUNESSE

La roue à émotions 
Par Céline Maya Latour

MERCREDI 13 DÉCEMBRE DE 15H30 À 17H30 

  Pour un duo : 1 enfant (à partir de 6 ans) + 1 parent. 
Sur réservation.

Un atelier ludique, convivial et familial pour prendre 
conscience de ses sensations, de ses émotions et 
de ses besoins tout en s’amusant. En fabriquant sa 
“roue des émotions”, les émotions s’éclairent et la 

communication se libère.
Atelier animé par Céline Maya Latour, animatrice 
socioculturelle et instructrice de pleine conscience 

pour enfants et adolescents.
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ATELIER INFORMATIQUE

Smartphone et tablette :
Outils pratiques sur tablettes

et smartphones

VENDREDI 15 DÉCEMBRE DE 15H À 17H

Débutant. Sur réservation.

Nouvelle offre. Se faciliter la vie en utilisant des 
outils pratiques sur tablettes et smartphones : Waze, 

Camscanner, QR code lecteurs...

ATELIER PARENT

Du livre à la pratique :
Initiation à la méditation

de pleine conscience
Par Karine Yssambourg, instructrice de méditation 

de pleine conscience et professeur de Yoga

VENDREDI 15 DÉCEMBRE DE 19H À 21H

Uniquement pour les parents. Sur réservation.

Un temps pour soi pour découvrir la méditation de 
pleine conscience.

Offrez-vous un temps de pause pour vous redécouvrir, 
pour apprendre à ralentir et pour partager avec 
d'autres parents ! Cet atelier de deux heures est 
spécialement conçu pour mieux vivre sa parentalité 
grâce à la méditation de pleine conscience. Il sera 
également l’occasion de découvrir les nombreuses 
ressources du fonds EDUCATION mises à votre 

disposition à la bibliothèque.
La méditation de pleine conscience en deux mots 

Elle consiste à “porter son attention sur le moment 
présent, instant après instant, de façon intentionnelle, 
et sans jugement de valeur”. Elle aide à se détendre 

et à composer avec le stress et la frustration.
Cette initiation sera suivie le matin du samedi 7 
octobre d’un atelier de pratique parents/enfants au 
Domaine de Baroja. Renseignements : 05 59 58 33 41. 

PETITE ENFANCE

Picoti picota, lis avec moi :
Un Noël de rêve

Par Le Chant des histoires 

SAMEDI 16 DÉCEMBRE À 10H15 ET 11H

  Pour un duo : 1 enfant (0 à 3 ans) + 1 parent.
Sur réservation à partir du samedi 2 décembre.

Les lumières qui scintillent, le sapin décoré, les 
cadeaux emballés… Tout est presque prêt pour un 

Noël haut en couleurs, que du bonheur !

ATELIER

Objectif Bac :
Trouve ta voie, Parcoureo

Par Julianie Urrutigaray
Conseillère Bureau Information Jeunesse

SAMEDI 16 DÉCEMBRE DE 11H À 13H

Tout public (public prioritaire : lycéens et étudiants).
Sur réservation. 

La Bibliothèque Quintaou accueille le Bureau 
Information Jeunesse (BIJ) de la Ville d'Anglet 
Accompagnés par la conseillère du BIJ, découvrez 
“Parcoureo”, la plateforme pour s’orienter tout au 
long de la vie, et l’application “Inforizon”, explorez 
les métiers et utilisez les questionnaires d'intérêt 
pour affiner vos choix. Avec le BIJ d’Anglet, trouvez 
votre voie et prenez le contrôle de votre avenir ! 
En partenariat avec le BIJ d’Anglet, situé à la Maison 

pour tous. Informations : 05 59 58 26 50.

JEUX

Et si on jouait ? 
Par Gioki  

SAMEDI 16 DÉCEMBRE DE 15H30 À 17H30

  Tout public, à partir de 6 ans. Entrée libre.

Des grands classiques, des petits nouveaux, des jeux 
de rapidité, des jeux de coopération…, il y en a pour 
tous les goûts ! Que vous soyez seul, en famille ou 

entre amis, devenez le maître du jeu !
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ATELIER INFORMATIQUE

Internet :  
Cloud et transfert

de fichier volumineux

MARDI 19 DÉCEMBRE DE 10H À 12H

Débutant. Sur réservation.

Comprendre la définition du cloud et son 
fonctionnement, par la présentation des plateformes 
les plus utilisées (Google Drive, OneDrive, Dropbox…). 
Savoir sauvegarder et envoyer des fichiers lourds.

PROJECTION

AficionaDoc

MARDI 19 DÉCEMBRE À 12H30

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Durée : 52 min.

Une immersion dans la destinée extraordinaire de 
la famille Morozov qui a constitué une incroyable 

collection d’art moderne. 

ATELIER JEUNESSE

Déclics :
Cybercitoyen kezako ?

Par Céline Maya Latour

MERCREDI 20 DÉCEMBRE DE 15H30 À 17H

  De 8 à 11 ans. Sur réservation, enfant uniquement. 

Un atelier pour aiguiser son sens critique, son 
discernement et apprendre à se poser les bonnes 

questions sur internet.

ATELIER INFORMATIQUE

@stuces du samedi :
Créer des playlists musicales

SAMEDI 23 DÉCEMBRE DE 10H À 12H

Tout public. Sur réservation.

Nouvelle offre. Savoir repérer les plateformes 
d’écoute de musique en ligne, créer des playlists et 
partager vos découvertes musicales avec vos proches.

PROJECTION

Thé concert :
MC Solaar New Big Band Project

The ice kream
Orchestre National d'Île-de-France

Issam Krimi

SAMEDI 23 DÉCEMBRE À 15H30

Tout public.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Durée : 92 min.

Vibrez avec MC Solaar accompagné par l’Orchestre 
national d’Ile-de-France dirigé par le compositeur 
Issam Krimi, lors d’un concert enregistré à la 
Philharmonie de Paris en octobre 2022. Avec des 
versions inédites de Qui sème le vent récolte le tempo 
ou La fin justifie les moyens, cette prestation vous 

embarquera vers d’autres horizons.

PROJECTION JEUNESSE

La p’tite séance

MARDI 26 DÉCEMBRE À 15H30

  Tout public, à partir de 4 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Durée : 43 min.

Ce double conte de Noël, parfois un peu noir, offre un 
joli message sur l’amitié et le partage. Mêlant bribes 
de souvenirs, moments d’aventure et jolis messages, 

ce film prolonge la magie de Noël.
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PROJECTION JEUNESSE

La p’tite séance

MERCREDI 27 DÉCEMBRE À 15H30

  Tout public, à partir de 3 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Durée : 44 min.

Des paysages parés de manteaux blancs, la magie de 
Noël, un lapin des neiges, un chaton ou une moufle-
chiot… c’est ce que vous découvrirez dans ces quatre 
films pour les petits, véritable invitation au voyage.

PROJECTION JEUNESSE

La p’tite séance

VENDREDI 29 DÉCEMBRE À 15H30

  Tout public, à partir de 6 ans.
Entrée libre, dans la limite des places disponibles.

Durée : 100 min.

Des chats, des bottes, un drôle de chien et un loup 
inquiétant… Ce film plein d’humour est une succession 
de mises en danger, de clins d’œil aux contes de fées 

et de trouvailles visuelles bluffantes.D
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SEPTEMBRE P.02

MAR. 05 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Découvrir l’informatique P.02

VEN. 08 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Connecter ses appareils en Wi-Fi ou Bluetooth P.02

MAR. 12 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : S’initier au traitement de texte P.02

VEN. 15 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Initiation aux tablettes numériques P.02

SAM. 16 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Connaître les avantages des navigateurs P.03

15H30 LIVRES D’ARTISTES : Livre hommage à Manciet P.03

MAR. 19 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Nouvelle offre : Organiser vos fichiers et dossiers P.03

MER. 20 15H30   ATELIER JEUNESSE : Nom d’une histoire ! Poriqueta P.03

VEN. 22 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Nouvelle offre : Outils pratiques sur tablettes et smartphones P.03

SAM. 23 11H LITTÉRATURE : Lettres à Bernard Manciet P.04

MAR. 26 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Installer un logiciel ou une application P.04

12H30 PROJECTION : AficionaDoc : Rencontre avec Bernard Manciet chez lui à Trensacq P.04

MER. 27 15H30 ▸ 17H   ATELIER JEUNESSE : Déclics : Discerner le vrai du faux P.04

VEN. 29 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Découvrir l’informatique P.04

16H ▸ 17H30 CONFÉRENCE : Manciet et son œuvre P.05

SAM. 30 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Repérer les mails frauduleux P.05

11H VISITE THÉÂTRALISÉE : D.Lis ! Enquête théâtrale P.05

OCTOBRE P.06

MAR. 03 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Messagerie Gmail P.07

MER. 04 15H30 ▸ 17H30   ATELIER JEUNESSE : La roue à émotions P.07

15H30 ▸ 18H ATELIER ÉCRITURE : Inspirations poétiques P.07

VEN. 06 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : S’initier au traitement de texte P.07

17H30 ▸ 19H CLUB DE LECTURE : LEcture CLUB ADO P.07

18H30 ▸ 19H RENCONTRE : Avant-concert P.07

19H ▸ 21H ATELIER PARENT : Du livre à la pratique :  
 Initiation à la méditation de pleine conscience P.08

SAM. 07 10H ▸ 12H
& 14H ▸ 16H EXPOSITION : Fête de la Science : Mini-village expérimental P.08

14H30 ▸ 16H   ATELIER JEUNESSE : Fête de la Science : ADN ? Élémentaire, mon cher Watson P.08

MAR. 10 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Cloud et transfert de fichier volumineux P.08

18H CLUB DE LECTURE : Passeurs de livres : Présentation P.08

MER. 11 15H30   PROJECTION JEUNESSE : La p’tite séance P.09

VEN. 13 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Nouvelle offre : Organiser vos fichiers et dossiers P.09

SAM. 14 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Se former en ligne : Skilleos P.09
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SAM. 14 11H RENCONTRE : Autour de l’album “Réseau Comète - la ligne d’évasion des pilotes alliés” P.09

15H30 SPECTACLE : Lizel P.09

MAR. 17 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Connecter ses appareils en Wi-Fi ou Bluetooth P.10

12H30 PROJECTION : AficionaDoc P.10

MER. 18 15H30   LECTURE JEUNESSE : Nom d’une histoire ! Quelles familles ! P.10

VEN. 20 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Installer un logiciel ou une application P.10

SAM. 21 10H15 & 11H   PETITE ENFANCE : Picoti picota, lis avec moi : Flic ! Flac ! Floc ! P.10

15H30 ▸ 17H30   JEUX : Et si on jouait ? P.11

MAR. 24
MER. 25
JEU. 26
VEN. 27

10H ▸ 12H   ATELIER JEUNESSE : Atelier d’écriture : Plaisir d’écrire P.11

SAM. 28 15H30 PROJECTION : Thé concert : Quinteto Astor Piazzolla P.11

MAR. 31 10H ▸ 11H30   ATELIER JEUNESSE : Astronomie : Les galaxies P.11

NOVEMBRE P.12

JEU. 02
VEN. 03 10H ▸ 11H30   ATELIER JEUNESSE : Astronomie : Les galaxies P.13

VEN. 03 17H30 ▸ 19H CLUB DE LECTURE : LEcture CLUB ADO P.13

SAM. 04 15H30   CONTE : Histoires de ma grand-mère sans cape et sans slip rouge P.13

MAR. 07 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Installer un logiciel ou une application P.13

MAR. 07
▸ MAR. 22 PROJECTION : Clean with me (after dark) P.14

MAR. 07 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Initiation aux tablettes numériques P.13

12H30 PROJECTION :AficionaDoc : Mafalda, reviens ! P.14

18H30 PROJECTION : Roland Gori. Une époque sans esprit P.14

MER. 08 15H30 ▸ 17H   ATELIER JEUNESSE : Déclics : Décrypter les images sur internet P.16

VEN. 10 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Messagerie Gmail P.16

17H30 PROJECTION : “Séance spéciale” LEcture CLUB ADO : Girl culture P.14

MAR. 14 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Nouvelle offre : Outils pratiques sur tablettes et smartphones P.16

12H30 PROJECTION : AficionaDoc : Flee P.14

18H30 PROJECTION : Debout les femmes P.15

MER. 15 15H30   LECTURE JEUNESSE : Nom d’une histoire ! 1000 et 1 émotions P.16

VEN. 17 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Cloud et transfert de fichier volumineux P.16

19H ▸ 20H CONFÉRENCE : Objectif Bac : Faire ses choix dans Parcoursup, 
 mieux connaître les formations post bac P.16

SAM. 18 10H15 & 11H   PETITE ENFANCE : Picoti picota, lis avec moi : Plat ou dessert ? P.17

11H ▸ 13H ATELIER : Objectif Bac : Faire ses choix dans Parcoursup, 
 quel métier pour moi ? P.17

15H30 ▸ 17H30   JEUX : Et si on jouait ? P.17
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MAR. 21 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Découvrir l’informatique P.17

MAR. 21 12H30 PROJECTION : AficionaDoc : Les Nouveaux Siffleurs d’Aas P.15

18H30 PROJECTION : Bertsolari P.15

MER. 22 12H30 PROJECTION : Avant-propos FIFAVA P.15

15H30   PROJECTION JEUNESSE : La p’tite séance : De vives voix P.15

VEN. 24 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Connecter ses appareils en Wi-Fi ou Bluetooth P.17

SAM. 25 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Regarder et écouter en ligne P.17

11H LITTÉRATURE : Lettres du monde : Avoir 20 ans - Avec l’auteur Pete Fromm P.17

MAR. 28 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : S’initier au traitement de texte P.18

DÉCEMBRE P.19

VEN. 01 17H30 ▸ 19H CLUB DE LECTURE : LEcture CLUB ADO P.20

SAM. 02 11H RENCONTRE : Mémoire filmique P.20

15H30 ATELIER NUMÉRIQUE : Mashup P.20

MAR. 05 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Nouvelle offre : Organiser vos fichiers et dossiers P.20

MER. 06 15H30   LECTURE JEUNESSE : Nom d’une histoire ! Quand Noël se conte P.20

VEN. 08 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Initiation aux tablettes numériques P.21

SAM. 09 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Utiliser le portail de la bibliothèque P.21

11H ▸ 13H ATELIER : Objectif Bac : Trouve ta voie, Parcoureo P.21

15H30   CONTE : Babborco, l’Ogre-Roi P.21

MAR. 12 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Installer un logiciel ou une application P.21

MER. 13 15H30 ▸ 17H30   ATELIER JEUNESSE : La roue à émotions P.21

VEN. 15 15H ▸ 17H ATELIER INFORMATIQUE : Nouvelle offre : Outils pratiques sur tablettes et smartphones P.22

19H ▸ 21H ATELIER PARENT : Du livre à la pratique :  
 Initiation à la médiation de pleine conscience P.22

SAM. 16 10H15 & 11H   PETITE ENFANCE : Picoti picota, lis avec moi : Un Noël de rêve P.22

11H ▸ 13H ATELIER : Objectif Bac : Trouve ta voie, Parcoureo P.22

15H30 ▸ 17H30   JEUX : Et si on jouait ? P.22

MAR. 19 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Cloud et transfert de fichier volumineux P.23

12H30 PROJECTION : AficionaDoc P.23

MER. 20 15H30 ▸ 17H   ATELIER JEUNESSE : Déclics : Cybercitoyen kezako ? P.23

SAM. 23 10H ▸ 12H ATELIER INFORMATIQUE : Nouvelle offre : Créer des playlists musicales P.23

15H30 PROJECTION : Thé concert : MC Solaar New Big Band Project P.23

MAR. 26 15H30   PROJECTION JEUNESSE : La p’tite séance P.23

MER. 27 15H30   PROJECTION JEUNESSE : La p’tite séance P.24

VEN. 29 15H30   PROJECTION JEUNESSE : La p’tite séance P.24
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Abonnez-
vous à “Anglet 

Culture
l’infolettre 
culturelle 

sur anglet.fr

BIBLIOTHÈQUE
QUINTAOU

HEURES D’OUVERTURE
Mardi 10h-18h
Mercredi 10h-18h
Jeudi 10h-13h
Vendredi 10h-18h
Samedi 10h-18h

12, rue Albert-le-Barillier
64600 Anglet

T. 05 59 52 17 55
anglet.fr

bibliotheque-municipale.anglet.fr


