
JUILLET – AOÛT 2026 PROGRAMME DE LA MAISON DE L’ENVIRONNEMENT

ANIMATIONS GRATUITES  

expo, ateliers,  

visites guidées, 

village scientifique… 

NATURERENDEZ-VOUS



ACCUEIL POSTÉ
Atelier rencontre biodiversité

 Samedi 4 juillet dès 10 h 30
Accueil posté proposé par  
des guides naturalistes pour 
découvrir la biodiversité et les 
écosystèmes du Parc Izadia.

 Tout public   
 �Parc Izadia 
Atelier de 10 à 20 min. Fin vers 12 h.

VISITE GUIDÉE
Découverte d’une zone 
humide en plein cœur de ville

 Mercredi 8 juillet à 10 h 30
Visite guidée de Parc du Maharin, 
découverte de l’histoire du site,  
des écosystèmes et notamment de  
la biodiversité des zones humides.

 Tout public, dès 6 ans  Sur inscription 
 Le Maharin

ATELIER
Au cœur du vivant : Yoga et dessin

 Jeudi 9 juillet à 10 h 30
Un atelier en pleine nature mêlant yoga et dessin pour se 
reconnecter à soi et à l’instant présent.
Animé par Yoga Mayucha et Laure Dorin

 Tout public, dès 12 ans   Sur inscription 
 Maison de l’Environnement/toit terrasse

ANIMATION
Aider la biodiversité, 
simplement !

 Vendredi 10 juillet à 10 h 30 
Aider la biodiversité à se développer 
à travers des gestes simples.
Animée par l’association Bio Divers Cité

 Tout public, dès 6 ans   Sur inscription 
 Aire de biodiversité Lamouly

VISITE EXPOSITION
Visite commentée de l’exposition permanente

 Dimanche 12 juillet à 10 h 30 
Découverte des grands principes écologiques  
et du patrimoine naturel angloy, de manière ludique  
et sensorielle.

 Tout public, dès 8 ans   Sur inscription 
 Maison de l’Environnement

ANIMATION
Le trésor des abeilles

 Jeudi 16 juillet dès 14 h 30
Amoureux des abeilles ?  
Venez découvrir leur vie et les 
mystères qui les entourent grâce à 
des énigmes et indices laissés sur 
le chemin. à faire en famille ! 
Animée par l’association Terre Buissonnière. 

 Pour les 7/12 ans
 Parc Izadia – au passage, dernier départ à 16 h 15

 
EXPOSITION PERMANENTE
Une exposition sur les interactions du vivant, de l’homme et de la nature

 Jusqu’au 13 septembre, du mercredi au dimanche

Qu’est-ce qu’un habitat ? Pourquoi protège-t-on la biodiversité ? Quelles sont les 
différences entre les cervidés ? Autant de questions que de réponses. La nouvelle 

exposition permanente de la Maison de l’Environnement invite à une passionnante 
exploration du patrimoine naturel local et des grands principes écologiques.  

Elle a été conçue de manière ludique, sensorielle, permettant d’attiser la curiosité et 
la réflexion tout au long de sa découverte pour l’ensemble des publics, du plus jeune, au 

scientifique. Au fil du parcours, prenez connaissance des interactions entre les écosystèmes,  
les adaptations des organismes qui y vivent et des relations entre l’homme et la nature.

Réalisée par la Direction de l’Environnement avec l’appui de partenaires techniques Lilou In the Wood et Ducaroy Grange.  

 Tout public, dès 7 ans   Maison de l’Environnement - Entrée libre



ANIMATION
Les bienfaits de la nature

 Vendredi 17 juillet à 10 h 30 
Découvrez les biensfaits que la nature nous apporte  
tant pour le corps que pour l’esprit. Une initiation 
aux pratiques de bien-être naturelles vous sera  
proposée dans le Parc Izadia.

 Tout public, dès 12 ans
 Parc Izadia, en intérieur en cas de pluie

ACCUEIL POSTÉ
Atelier rencontre biodiversité

 Samedi 18 juillet à 10 h 30 
Accueil posté proposé par des guides naturalistes  
pour découvrir la biodiversité et les écosystèmes  
du Parc Izadia.

 Tout public
 �Parc Izadia 
Atelier de 10 à 20 min. Fin vers 12 h.

VISITE GUIDÉE
Découverte 
de la forêt du Pignada

 Mercredi 22 juillet à 10 h
Visite guidée pour découvrir  
la gestion, la biodiversité  
et les usages d’une forêt 
urbaine.

 Tout public   Sur inscription 
 Forêt du Pignada 

ATELIER
Charlie et la peluchologie

 Mercredi 22 juillet à 14 h 30
Charlie vit entouré de ses nombreuses peluches … Grâce 
à lui, c’est le monde du vivant qui ouvre ses portes ! A 
travers son univers, ce Peluchologue invite les jeunes 
participants à comprendre comment les scientifiques 
observent et classent la biodiversité.
S’ils le souhaitent, les enfants peuvent amener leurs 
doudous.
Animé par Science Odyssée.

 Pour les 4/6 ans   Sur inscription 
 Maison de l’Environnement

COLLECTE
Sensibilisation et collecte de déchets sur la plage

 Jeudi 23 juillet à 10 h
Collecte et sensibilisation aux tri  
et valorisation des déchets.
Animée par l’association Tree6clope

 Tout public   Sur inscription
 Plage des Sables d’Or 

ATELIER SENSIBILISATION
La protection de l’océan, 
commence avant la plage !

 Jeudi 23 juillet à 10 h
Atelier de sensibilisation sur la protection des océans.
Animé par l’association la Water Family 

 Tout public  
 Plage des Sables d’Or, au passage

VISITE GUIDÉE
Balade nocturne

 Jeudi 23 juillet à 21 h 30
Visite nocturne permettant  
de découvrir les habitants  
nocturnes du parc et  
notamment les chauves-souris. 
Animée par la Direction  
de l’Environnement. 

 Tout public, dès 8 ans   Sur inscription 
 �Parc Izadia 
(prendre des vêtements chauds pour la nuit)

CHANTIER
Agir pour l’entretien de la forêt du Pignada !

 Vendredi 24 juillet à 10h
Chantier participatif pour limiter l’expansion des essences 
invasives.
Animé par la Direction de l’Environnement,  
l’Office National des forêts et le Conseil départemental.

 Tout public, dès 12 ans  Sur inscription 
 �Forêt du Pignada  
Prévoir une tenue adaptée : 
vêtements couvrants,  
chaussures fermées, gants  
de jardinage et sécateurs.



ACCUEIL POSTÉ
Atelier rencontre biodiversité

 Dimanche 26 juillet dès 10 h 30 
Accueil posté proposé par des guides naturalistes  
pour découvrir la biodiversité et les écosystèmes  
du Parc Izadia.

 Tout public
 Parc Izadia

Atelier de 10 à 20 min. Fin vers 12 h.

STAND ANIMATION
« Protégeons la ressource en eau »

 Du lundi 27 au vendredi 31 juillet 
Sensibilisation sur la protection  
de la ressource en eau.
27/07 - Sables d’Or de 9 h à 13 h
28/07 - Marinella de 10 h à 14 h
29/07 - Corsaires de 14 h à 18 h
30/07 - Madrague de 9 h à 13 h
31/07 - Océan de 10 h à 14 h   
Animée par l’association 
Water Family.

 Tout public
 Plages angloyes

VISITE GUIDÉE
Nature et patrimoine à vélo

 Mercredi 29 juillet à 10 h
Balade à vélo à la découverte des espaces naturels 
sensibles angloys, de la forêt à la dune (boucle de 10 km)

 Tout public, dès 10 ans  Sur inscription
 Maison de l’Environnement 

	 Vélo personnel obligatoire et 
équipement/casque recommandé  

bon niveau de vélo pour les 
enfants

VISITE GUIDÉE
Visite guidée du Parc Izadia

 Jeudi 30 juillet à 10 h
Laissez-vous guider sur les sentiers 
d’un espace naturel sensible, à la 
rencontre de paysages et habitants variés. 

 Tout public, dès 8 ans  Sur inscription 
 Parc Izadia 

DÉCOUVERTE
«Science Tour Littoral : 
entre terre et mer, 
Robert l’Utilitaire»

 Jeudi 30 juillet de 14 h à 18 h
Dans le cadre du «Science Tour 
Littoral : entre terre et mer»  
financé par l’Agence de l’Eau 
Adour Garonne et la Région Nouvelle 
Aquitaine, «Robert l’Utilitaire», le 
camion laboratoire des Petits Débrouillards 
s’installera à Anglet le temps d’une après-midi.
Au programme : expériences, défis scientifiques,  
jeux à marée haute et pêche à pied à marée basse...  
Venez (re)découvrir les richesses de l’océan.  
En accès libre pour toutes les curieuses et curieux  
à partir de 6 ans, de 14 h à 18 h. 
Animée par les Petits Débrouillards.

 Lieu à consulter sur environnement.anglet.fr

ATELIER
Enquête à la ferme

 Vendredi 31 juillet à 10 h 30
Une découverte conviviale du fonctionnement d’une 
ferme biologique et paysanne, avec dégustation à la clé.
Animée par Sarde Sardexka

 Tout public, dès 9 ans   Sur inscription 
 Maison de l’Environnement



ATELIER
Chaud Devant !

 Vendredi 31 juillet à 14 h 30
Un atelier pour comprendre 
l’impact de l’alimentation  
sur le climat et découvrir  
des solutions pour une  
alimentation plus durable.
Animé par Sarde Sardexka

 Tout public, dès 7 ans   Sur inscription 
 Maison de l’Environnement

STAND ANIMATION
« Protégeons la ressource en eau »

 Samedi 1er août de 14 h à 18 h 
Stand de sensibilisation  
sur la protection de la ressource en eau.
Animé par l’association Water Family.

 Tout public  
 Plages des cavaliers

COLLECTE 
Sensibilisation et Collecte 
de déchets sur la plage

 Mercredi 5 août à 14 h 30 
Venez découvrir les actions contribuant  
à la protection de l’océan et des plages grâce à une 
collecte des déchets orientée plus spécifiquement  
sur le tri et la valorisation des mégots de cigarette.  
Informez-vous également sur l’impact écologique  
des mégots. 
Animée par l’association Tree6clope

 Tout public  Sur inscription 
 Plage des Cavaliers

VILLAGE SCIENTIFIQUE
Spacebus

 Jeudi 6 août de 14 h à 23 h 

SpaceBus France est de passage cette année à Anglet, 
en partenariat avec des structures locales : la Société 
d’Astronomie Populaire de la Côte Basque et Science 
Odyssée. 
Cet évènement permettra d’avoir des informations  
et des explications scientifiques sur l’éclipse totale  
du 12/08, phénomène rare.

14 h - 19 h : Animations sur l’astronomie accessibles 
à tous. Une quinzaine d’ateliers autour de plusieurs 
thématiques : système solaire, conquête spatiale, 
observation du soleil avec un télescope spécifique, 
météorites, et bien d’autres … !

21 h 30 - 23 h 30 : Soirée d’observations du ciel avec  
des instruments d’observation

Proposé par la Ville d’Anglet. 
Animé par l’association SpaceBus France

 Tout public - sans réservation - Annulé en cas de pluie

 Espaces verts de la plage des cavaliers 

Animation proposée par la SAPCB pour l’éclipse solaire  
à la plage des Cavaliers (promontoire le long de la promenade 
Victor Mendiboure) – le 12 août de 19 h 30 à 21 h 30 



ACCUEIL POSTÉ
Atelier rencontre biodiversité

 Samedi 8 août dès 10 h 30
Accueil posté proposé par des guides naturalistes  
pour découvrir la biodiversité et les écosystèmes  
du Parc Izadia.

 Tout public 
 �Parc Izadia 
Atelier de 10 à 20 min. Fin vers 12 h.

VISITE GUIDÉE
Découverte de la forêt du Pignada

 Mercredi 12 août à 10 h 30
Visite guidée pour découvrir la gestion, la 
biodiversité et les usages d’une forêt urbaine.

 Tout public   Sur inscription 
 Forêt du Pignada 

ANIMATION
ADN, MON CHER 
WATSON

 Mercredi 12 août  
à 14 h 30
Atelier scientifique sur  
la découverte des cellules 
végétales jusqu’à l’ADN.
Animée par Science Odyssée

 Pour les  8/10 ans   Sur inscription 
 Maison de l’Environnement

VISITE GUIDÉE
 « Dans la peau d’un reptile »

 Samedi 15 août à 10 h 30
Rentrez en immersion dans 
le monde mystérieux et 
fascinant de des animaux  
à écailles qui sillonnent la 
planète depuis des cen-
taines de millions d’années. 
Au travers d’une enquête 
naturaliste parsemée 
d’ateliers ludiques, vous 
découvrirez le mode de vie et les secrets de ces reptiles.

 Tout public (dès 8 ans)   Sur inscription 
 Maison de l’Environnement/Parc Izadia

VISITE GUIDÉE
Le littoral angloy, 
face à l’érosion

 Mercredi 19 août à 10 h
Venez découvrir le milieu 
dunaire, milieu inhospitalier 
mais recelant une flore riche 
et insoupçonnée. Découvrez 
également les modes de 
gestion pour la préservation 
du littoral. 

 Tout public, dès 12 ans   Sur inscription 
 �Départ de l’avenue des Dunes  
(vers le tunnel d’accès à la plage) 

YOGA
« Yoga en nature »

 Jeudi 20 août à 9 h 30
Une séance de yoga en pleine 
nature dans le Parc Izadia.
Animé par Little Yogis 64

 Tout public, en famille, enfant dès 4 ans
 �Maison de l’Environnement/Parc Izadia  
Départ à 9 h 40, marche de 20 min avant le début de la 
séance. Venir avec un tapis ou drap de bain obligatoi-
rement, prévoir de quoi s’hydrater

VISITE GUIDÉE
Balade nocturne

 Jeudi 20 août à 20 h 45
Dans le cadre de la nuit  
internationale de la chauve-souris, 
faites l’expérience d’une balade 
nocturne en pleine nature.  
Une immersion dans le parc pour 
découvrir la vie de ses habitants 
nocturnes et notamment des 
chauves-souris. 

 Tout public, dès 8 ans   Sur inscription 
 �Parc Izadia 
Prendre des vêtements chauds pour la nuit 

©Izadia



VISITE GUIDÉE
Visite commentée de 
l’exposition permanente

 Samedi 22 août à 10 h 30
Découverte des grands principes écologiques  
et du patrimoine naturel angloy, de manière  
ludique et sensorielle.

 Tout public, dès 8 ans   Sur inscription  
 Maison de l’Environnement

VISITE GUIDÉE
Le littoral, de la roche au sable

 Mercredi 26 août à 10 h
Dans le cadre du festival 
Summerfest, cette visite guidée 
vous permettra de découvrir la 
biodiversité et les secrets des 
falaises de la Chambre d’Amour. 

 Tout public, dès 10 ans   Sur inscription 
 Plage de la petite Chambre d’Amour 

ANIMATION
Balade plantes sauvages comestibles 
et médicinales

 Mercredi 26 août à 18 h 15
Découverte des plantes sauvages de l’aire de Lamouly  
et leurs vertus nourrissantes et médicinales.
Animée par les associations Éveiller sa nature  
et Bio Divers Cité 

 Tout public, dès 12 ans   Sur inscription
 Aire de biodiversité Lamouly 

CONFÉRENCE
Le Gouf de Capbreton et le fonctionnement 
de son écosystème et temps d’échanges

 Jeudi 27 août à 10 h 30 
Dans le cadre du festival Summerfest, 	
cette conférence vous permettra de 
découvrir le Gouf de Capbreton,  
sa formation et l’incroyable 
biodiversité marine qu’il abrite  
au large de nos côtes. 
Animée par Bizkaia exploration

 Tout public, dès 12 ans  Sur inscription 	  
 Maison de l’Environnement

CONFÉRENCE
« Oiseaux marins, cétacés et 
changements climatiques »

 Jeudi 27 août à 18 h 15
Dans le cadre du festival Summerfest, 
cette conférence vous permettra de 
découvrir la biodiversité marine insoup-
çonnée de la côte basque mais aussi 
l’impact du changement climatique sur ces espèces. 
La biodiversité marine de la côte basque est excep-
tionnelle (100 espèces d’oiseaux littoraux, 21 espèces 
de cétacés…). Des études et suivis scientifiques sont 
réalisés afin d’en savoir plus sur ces espèces.
Animée par Emilie Milon, chargée de recherches,  
du Centre de la Mer de Biarritz.

 Tout public, dès 10 ans  Sur inscription
 Maison de l’Environnement 

JEUX DE PISTE
Loupi le lapin

 Vendredi 28 août 2026 
dès 10 h 30 
Jeu de piste en famille à la 
recherche d’un habitant du 
parc et de son trésor, entre 
énigmes, jeux et découvertes.
Animé par Terre Buissonnière

 Pour les 3/6 ans
 �Parc Izadia. Au passage.  
Dernier départ à 11 h 15 (fin de l’animation vers 12 h).

ACCUEIL POSTÉ
Atelier rencontre biodiversité

 Dimanche 30 août dès 10 h 30
Lors de votre visite, rencontrez à un moment donné,  
un guide naturaliste qui vous dévoilera les espèces que 
l’on peut observer dans les différents milieux à Izadia.  
En connaissez-vous certaines ? 
Il répondra à tous les curieux de nature !

 Tout public
 �Parc Izadia 
Atelier de 10 à 20 min. Fin vers 12 h.

	  
�Le syndicat Bil Ta Garbi sera présent  
sur certaines animations.

©Lilian HARISTO
Y

©Centre de la mer



Les animations sont gratuites, sur réservation en ligne 15 jours avant : 
environnement.anglet.fr
Sauf précision contraire, les activités sont animées par la Direction 
de l’Environnement. 
En fonction des conditions météorologiques (pluie ou forte chaleur), les animations 
prévues en extérieur sont susceptibles d’être annulées ou reportées en intérieur.  
Site internet à consulter le jour de l’événement.

INFORMATIONS

Maison de l’Environnement / Parc Izadia
297, avenue de l’Adour - Anglet
Ouverture du mercredi au dimanche,  
10 h -12 h 30 / 14 h - 18 h (entrée libre)

Aire de Biodiversité de Lamouly
68, rue de Lamouly - Anglet
(parking en face du magasin Culture vélo)

Forêt du Pignada
Stade Orok Bat  
1, allée Orok Bat - Anglet

Parc du Maharin
Allée du Val-Fleuri - Anglet 
À proximité de la guinguette

ACCÈS

Direction de l’Environnement
05 59 57 17 48
environnement@anglet.fr

du mercredi au dimanche 
10 h – 12 h 30 et 14 h – 18 h 
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