de Ia Nive a la Nivelle

Retrouvez I'ensemble des itinéraires dans b »
disponible a I'Office de Tourisme de Cambo-les-Bains

Carte réduite au /39000

Parking du Chiens acceptés A ne pas manquer
Pas de Roland a tenir en laisse .\
* Tourbitres de pentes
4h30 - 5h00 Balisage * Ruines forteresses du Mon-
0:06 darrain
a
* Gorges du Pas de Roland

Ma 13 Kkm
Respectez la fragilité des tourbiéres de pente et des * Vues pano ra_miques

>
monuments proto historiques. Gardez vos distances
&I 776 m avec les vaches «betisoak». De b k
des vétements chauds et de I'eau sont indispensables.
A éviter en cas de mauvais temps ou de brouillard

Itxassou, village au ceeur du Pays Basque,

le pays de la cerise et de Roland

Le village d’ltxassou est réputé pour sa production de cerises qui a été re-
lancée depuis quelques années par de jeunes agriculteurs. Chaque année
le village célébre la « Féte de la Cerise » le 1" dimanche du mois de Juin.
Le village est également remarquable pour son architecture avec son église
du XVIIEme sigcle entourée de son cimetiére et ses pierres discoidales.

A ne pas manquer le site du Pas de Roland passage étroit longeant les
gorges du Laxia. La légende veut que Roland, longeant la Vallée de la Nive
pour se rendre a Roncevaux, se soit frayé un passage d travers un énorme
rocher a l'aide de sa « Durandal ».

Eglise d’ltxassou




=]

Mondarrain

et itinéraire vous offre de remarquables paysages et des vues panoramiques.
Vous découvrirez des ruines, vestige d’un chateau qui fut construit au temps
des guerres entre la Navarre et I’Angleterre.Vous serez également surpris
par la faune et la flore avec la découverte des tourbiéres de pente.

u Se rendre au départ:

Depuis Bayonne et la sortie 5 de 'A63
prendre la route D 932 direction
Cambo les Bains St Jean Pied de Port.
Continuer sur la route de St Jean Pied
de Port. Prendre a droite en direction
du Pas de Roland situé dans le village
d'ltxassou.Traverser le Pas de Roland et
se garer sur le parking situé prés de
Ihétel restaurant du Pas de Roland.

Depuis le Pas de Roland @ N43°18.801
W1°24042, se rendre au point @
N43°19.166WV1°25.592 en suivant les
indications de la boucle du Col
d’Atharri.

Laisser litinéraire «Col d’Atharri» qui
poursuit tout droit, et prendre a gauche
la piste qui monte et qui contourne le
Pic d’Ezcondray.Au Col d’Amezketa ©
N43°18.591W1°25.891,a la lisiére d'un
petit bois de coniféres, poursuivre en di-

1h15 rection du Pic du Mondarrain. Bien sui-

3h

5h

vre le balisage dans la lande,avant de tra-
verser un bois de hétres dans les éboulis
rocheux, puis attaquer franchement la
montéeVous serez récompensés par la
superbe vue panoramique au sommet

00 @ N43°18.112W1°25.936.

Du sommet du Mondarrain se diriger
plein sud vers le pic dOurrezti. On em-
prunte un chemin a flanc du pic dOur-
resti en direction du col de
Zuharreteaco ©® N43°17.453
WI1°26.171. Retour en boucle par le
chemin en contrebas sur le flanc du
Mondarrain.Retour par le Col d’Amez-
keta et le Col de Légarré jusqu’au Pas

00 dﬁe Boland.

Village d’ltxassou

Fax :05.59.29.90.77 Mail : info@cambolesbains.com - Web : www.cambolesbains.com

Cambo Renseignements complémentaires auprés de :
les Bains Office de Tourisme de Cambo les Bains
W Avenue de la Mairie — 64250 Cambo les Bains - Tél : 05.59.29.70.25

GUIDES RANDO 64

a pied, en vtt ou a cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque !
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