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Vic Montaner
Ce circuit est extrait du guide rando 64

disponible à l’Office de Tourisme de Vic Montaner

LES COTEAUX DE MONTANERFACILE

l’Est de Montaner, de ravissants sentiers en forêt vous mèneront sur le
plateau, offrant un vaste panorama sur la vallée du Lis, les collines

environnantes et la chaîne des Pyrénées.
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Se rendre au départ :
Depuis Vic on parvient à Montaner en prenant la route de Pau puis aussitôt l’Echez franchi, en
prenant à gauche la D 61 (à la fourche,prendre à gauche).

Chateau de Montaner

1 Longez le Foyer rural et suivez la  D 225
sur 50 m,prenez la piste à gauche,rejoignez
une route par laquelle vous monterez à
droite.Dans le virage aigu,après une ferme,
continuez par le sentier en face.Montez dans
le bois,puis longez une prairie sur sa partie
gauche. Un chemin vous mène jusqu’à la
D 63. 2 Suivez cette route à droite sur 200
mètres,puis prenez un chemin à gauche.Après
un petit bois,traversez une route et poursuivez
sur le chemin en face, jusqu’à ce que vous
trouviez,en bas,la D 225 et une aire de pique-
nique 3 Descendez vers la gauche sur la
route puis, avant le pont, prenez la piste à
gauche.Suivez-la sur environ 900 m.Tournez
alors dans le chemin à gauche, vers une
ferme,puis choisissez le chemin de droite.
300 mètres plus loin,prenez le chemin qui
remonte sur le plateau en contournant
une retenue d’eau.En haut,empruntez la petite

route vers la droite 4 Au croisement
tournez à gauche, puis aussitôt à droite
dans un chemin montant.Après la ferme,
prenez le chemin empierré vers la droite.
Aux deux croisements qui suivent,choisissez
le chemin de gauche. Suivez, près d’une
aire de pique-nique, la route qui prolonge le
chemin 5 Au croisement suivant, prenez
à gauche la petite route entre des maisons.
Elle devient chemin et va bientôt tourner à
droite pour redescendre dans la vallée 6

Vous retrouvez une route que vous prenez
sur la gauche. Au croisement, continuez
tout droit puis, devant une ferme, montez
par le chemin à gauche.Tournez encore à
gauche avant la forêt pour aller rejoindre à
votre droite le chemin des archers qui
mène au château.Au bout de l’esplanade
prenez le chemin qui descend à gauche
jusqu’au centre du village.
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Monument emblématique par excellence du
Montanérès, le Château de Montaner, près de
la non moins fascinante église peinte Saint-
Michel, captive les visiteurs. Erigé sur le versant
ouest du village, avec son donjon impavide tout
de briques flamboyant et son enceinte polygonale
marquée par la patine du temps, il laisse bien
percevoir le dessein protecteur de Febus. La
forteresse domine la Vallée de l’Adour.

Chaque année,en juillet, le thème du Moyen-Age
reprend vie et formes grâce aux Médiévales : courses de chevaux, grand tournoi, combats avec troupes d’acteurs,
montreur d’ours, cracheurs de feu, folklore et marché d’autrefois raniment les lieux pour le plaisir de tous.
Une expérience à prolonger aussi durant tout l’été avec des expositions de peintures et sur Febus.

2H 45

Place de la mairie A ne pas manquer :
● Le château de Montaner
● L’église St Michel et ses fresques
● Le panorama sur la vallée du Lis

www.rando64.fr
à pied, en vtt ou à cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque ! 

Château de Montaner

Renseignements complémentaires auprès de :
Office de tourisme de Vic Montaner
Tel : 05 62 37 63 55
Info château de Montaner.Tel : 05 59 81 98 29
www.vic-montaner.com

D
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10,5 km

Cartographie : IGN 1645 E

GPS (WGS84 –UTM – 30T)
Téléchargez la trace GPS sur
www.rando64.fr
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BIEN CHOISIR VOTRE RANDONNÉE

www.rando64.fr
à pied, en vtt ou à cheval, découvrez le Béarn et le Pays basque ! 

Le dénivelé indiqué sur les fiches
représente le total des montées. Les
temps de parcours sont calculés sans
les arrêts.

Les randonnées pédestres sont
classées par ordre de difficultés et
différenciées par des couleurs dans la
fiche pratique de chaque circuit.
Nous suivons en cela, les recomman-
dations de la FF Randonnée.
Très facile :moins de 2 h de marche.
Idéale à faire en famille, sur des chemins
bien tracés.
Facile : moins de 3 h de marche.
Peut être faite en famille. Sur des chemins,

avec quelquefois des passages moins
faciles.
Moyen : moins de 4 h de marche.
Pour randonneur habitué à la marche.
Avec quelquefois des endroits assez sportifs
ou des dénivelées.
Difficile : plus de 4 h de marche.
Pour randonneur expérimenté et sportif.
L’itinéraire est long ou difficile (dénivelé,
passages délicats),ou les deux à la fois.

Durée de la randonnée : La durée
de chaque circuit est donnée à titre
indicatif.Elle tient compte de la longueur
de la randonnée,des dénivelées et des
éventuelles difficultés.

Balisage
Suivez le balisage pour rester sur le bon chemin

Votre avis sur nos sentiers
Les itinéraires que nous vous proposons ont fait l’objet de la plus grande attention.Vos
impressions et observations sur l’état de nos chemins,nous intéressent et nous
permettent de les maintenir en état. Nous vous invitons pour nous communiquer vos
remarques à contacter le CRDP 64 : 05.59.14.18.80.
Ou vous procurer une fiche d’observation "Ecoveille" sur : www.rando64.fr

Balisage des sentiers Sentiers de pays et PR®        GRP®         GR®             VTT / VTC      Equestre

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction

Recommandations utiles
Météo 08 92 68 02 64
Appel d’urgence européen 112

Parcourir les chemins du Béarn et du Pays
basque nécessite d’adopter un
comportement respectueux envers la
nature et les hommes et femmes qui font
vivre ce territoire.
Il est important que quelques règles
soient respectées.

Préservez la nature
Munissez-vous d’un sac pour emporter
vos déchets
Respectez la faune et la flore
Restez sur les sentiers balisés

Préservez-vous
Ne partez pas sans le matériel nécessaire
Evitez de partir seul
Ne buvez pas l’eau des ruisseaux
Renseignez vous sur la météo

Respectez les activités et les
hommes
Pensez à refermer les barrières
Les feux sont interdits
Respectez les propriétés privées qui
bordent les itinéraires.

Labels randos

Itinéraires labellisés PR®

Avec ce label la FF Randonnée agrée
un certain nombre d’itinéraires
pédestres en fonction de critères
de qualité.Le choix se fait en fonction
de critères d’agréments, techniques,
touristiques et environnementaux.
(Plus d’info sur www.ffrandonnee.fr)

Itinéraires équestres 
Ce logo garantit un itinéraire labellisé
par le Comité Départemental de
Tourisme Equestre sur la base d’un
cahier des charges précis.
(Plus d’info sur www.cheval64.org) 

Itinéraires VTT :
: chemin large et roulant,
dénivelé inférieur à 300 m
sentier assez roulant,
dénivelé inférieur à 300 m
sentier technique,
dénivelé inférieur à 800 m
sentier très difficile,
dénivelé de 300 à 800 m

Attention !
Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux.
Evitez de partir avec votre chien.Dans tout les cas,tenez-le en laisse.
Merci !

Signalétique sentier
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