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Haye mbeltz

vec cette promenade, nous te
proposons de découvrir le Pays

Basque sauvage avec ses pistes
forestiéres, ses fontaines méconnues et ses
palombiéres. Mais en passant devant deux
chapelles, tu vas aussi comprendre que le
Pays Basque est une terre de passage. Sais-
tu combien de pelerms ont foule ces chemins
depuis le début du Moyen- Age ? lls étaient
des milliers... Aujourd’hui, tu ne risques
plus rien sur ces chemins. Mais a I'époque,
les pélerins devaient affronter les loups, les
ours, les brigands, la faim et le froid...

Se rendre au départ :
De Saint-Palais, prendre le
D933 en direction de Saint-
Jean-Pied-de-Port. Aprés le
village d’Uhart-Mixe, prendre une petite route a droite
en direction d’Harambeltz. En arrivant au hameau, se garer
sur la gauche, en contrebas de la chapelle.

COMITE DEPARTEMENTAL DU TOURISME BEARN-PAYS BASQUE

D Fasse devantla chapele dHarambeltz et traverse le hameau.
Aubout, prends le chemin de terre de gauche. i monte entre
des prairies 2vaches et 2 brebis, puis traverse une forét de chénes. Suis
la piste qui passe devant une clairire, puis un bois de tres vieux
chénes. Tourne 2 gauche quand tu arrives 2 ure fougeraie. Dés lore, suis
lebalieage orange :itefait paseer devant une bome du chemin de Saint-

0h40 Jacques @, puis une stle, puis un petit chéne solitaire.
Tugrimpes enstiite vers le sommet dela colline. L3, tuvas découvrir la

1h00 chapele de Soyarza. @

Suis la piste vers le point haut de |a colline. Tu vas passer a quelques

dizaines de métres dune cabane sur ta gauche, puis, apres un arbre
solitaire, tourme a gauche surla piste enterre. Au bout, vas vers la droite.
Guette bienla clture que tulonges : tuvas trouver une échelle en bois
pour passer par-dessus | Tu descends le long de | forét de sapine.

Au deuxierme carrefour, toume 2 gauche. Tu vois ces piquets avec un
balieage jaune ¢ lly a un petit escalier en bois qui descend dans le boie,

=

1h25 Fais un petit détour vers la fontaine. €

En bas, tu arrives sur une autre piste. Frends a drotte. ly a un grand
lacet 21 gauche. Plus loin, 2 ol ly a un piguet en bois, a piste fait unvirage
a droite, Toi, tuvas tout droit surle serttier en herbe. Plus loin, tu trouves
un carrefour 2 quatre cherins : prends en face. Le chemin monte, tu
croises Une palombiére, puis tu sors du bois sur une grande piste que
tu prends 2 gauche.

Regarde surta droite. Apres une foret ultivée 2 but scientifique (un
panneau telexpligue), tuvas voir une prairie qui e termine avec un abrewvoir
et ungrand arbre. L3, prends une piste qui part dans le bois, 2 gauche.
Tuvas voir deux grandes palombiéres, puis tu rejoins le GR €5.Vas 2
gauche alafourche. La piste, enterre et en gros cailoux, descend, traveree
2h10 unruisseau, puis remonte un peu pour revernir & Harambettz @ ﬁi
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2 pied, en vit ou & cheval, découvrez le Béarn et le Fays basque |
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ARuis, le dernier ermite étant parti, le lieu fut laissé 2

A\ Tout fut détruit. Enfin, pas tout 2 fait... Des

Pays basque
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gravée sur |a borne en pierre 2 Elle
symbolise le pelerinage vers
aint-Jacques de Compostelle.\l/
coquilles Saint-Jacques | Saint, (%
Jamue@ de Compostelle, o
iantiago de Compostela en W
pﬂgnol, est le lieu d'un d
monde. On raconte qu'au Moyen- W
Age, en &13, un ermite regut Iz

s importants pelerinages du
révélation du lieu ol éLAIt enterré le corps de Saint-Jacques. \[»

Jacques eur était un saint trés respecté e
Espa& ar il avait jadis aidé les habitants 2 se
débafrassér d’envahisseurs venus du Sud, les Maures. W

La _?fa?uverte du tombeau supposé de Saint—Jacquesw
% ne aubaine pour les Chrétiens en ces heures sombres
Moyen-Age, et ils seront des milliers, venus de tout&/

IEurope, ase presser sur les “chemins de Saint-Jacques”.

"4
® Lec nom de Soyarza provient de “so artsania\!gn
:g;ra” qui signifie “regarde I'étoile du berger”. Un w

, West-ce pas ? A lorigine, il y avait 12 un ermitage.
hardon
endie.
combres,
les hommes retrouverent une petite statuew de la
ierge qui était mystérieusement intacte. lls congtruisirent
alors une chapelle dédiée 2 Marie, en 1645, Vois-tu cette
date, elle est indiquée au-dessus de la porte
‘Uﬁdo intion ba

et occupé par les animaux. Un jour, il y eut un viol%‘,

Connais-tu cette coquillc\yw N

&

"
(3] Sai&u quel est le point commun entre cette petite
fontaine gachée sous les bois et |a chapelle de Soyarza
ol tu t’éarrété ily a quelques dizaines de minutes ? Elles
eux dédiées a la Vierge Marie bien s(r | Le

sont toutes les

peuple b%u tait trés pieux et trés respectueux des
images divineagai rs, te souviens-tu de la statue de
Marie que tu as @e‘ élla chapelle de Soyarza ? La
couronne et la ceinturetde Marie, ainsi que les robes de
Marie et Jésus, ont ék@&bptée en utilisant de |a

poussiere d'or... < Q
&T ’as vu, tu as

tra @éd@ nombreuses
foée lors de cette
boucfe. autour
d’bi‘?\rambeltz. Sache

qu’at@Aoyen-Age, les
1°o/rﬁ‘7 étaient plus
nombreuses encore,
plus Sombres, et plus
da@gcreueee... Le
pél@rik\pouvait y faire
de mauvaises
rericohtres, les loups, les
ours/Pou pire, les
brigande. Sais-tu d’'oli
proyient le nom

arambeltz ? Il signifie
‘la vallée noire”. Tout un

gramme... Autant
te dire que le pelerin était heureux d’arriver au village
ou il trouvait refuge cheZPhabitant. Car 3 Harambeltz
régne une trés forie ’g’dition daccueil.
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remerciements d [auteur Sylvia Robert
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